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Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді 
үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, жазғы демалысы 
қалай өткені туралы  жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды ойындар,үстел 
үсті ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында 
еркін ойындарды ұйымдастыру.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау)
Балалармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

. Шаттық шеңбері
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күнде,
Күлімдейік бізде
Алақанды ашайық,
Күннің нұрын салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу сыйлайық.
Балалардыңсезінген әсерлерімен бөлісу, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Көркем әдебиет
Балаларды  қол  жетімді  көркем
шығармалар  мен  фольклорға,  театр
әлеміне  баулу,  кітапқа  деген
қызығушылығын дамыту.
Мақсат: «Алғашқы қоңырау» өлеңін 
түсінеді, кітапқа қызығады

Математика негіздері
Жиынды түсі, өлшемі, пішіні, дыбысы, 
қимылы, қолданылуы бойынша 
заттардан) құру, жиындарды бөліктерге 
бөлу және оларды қайта біріктіру
Мақсат: Текшелерді  түсі, өлшемі, 
пішіні бойынша бөледі, қайта біріктіре 
алады
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Сейсенбі
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Сәрсенбі
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Бейсенбі
07.09.2023

Жұма
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Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  
келуіне жағдай 
жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты – жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты – жөнін  атап 
сәлемдесуді пысықтау.
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап,
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
– жөнін  атап 
сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты – 
жөнін  атап сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы 
жеке пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
– жөнін  атап 
сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі,
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарды қарау
және  басқалар)

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.

Өнер орталығында 
өз бетінше сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.

Өнер орталығында өз
бетінше сурет салу, 
суретті кітапшаларды
бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті
ойындары.

Өнер орталығында өз 
бетінше сурет салу, 
суретті кітапшаларды 
бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.

Өнер орталығында өз 
бетінше сурет салу, 
суретті кітапшаларды 
бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті
ойындары.

Өнер орталығында өз 
бетінше сурет салу, 
суретті кітапшаларды 
бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына арналған
таңертеңгі жаттығулар 
кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар,
қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)Кезекшілік жұмысын ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту.

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері н 
өткізу
Үлкен шеңбер 
құрайық
Алақанды ұрайық

Шаттық шеңбері н 
өткізу
Үлкен шеңбер 
құрайық
Алақанды ұрайық

Шаттық шеңбері н 
өткізу
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күнде,

Шаттық шеңбері н өткізу
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күнде,
Күлімдейік бізде

Шаттық шеңбері н өткізу
Үлкен шеңбер құрайық
Алақанды ұрайық
Күлімдесін күнде,
Күлімдейік бізде



Күлімдесін күнде,
Күлімдейік бізде
Алақанды ашайық,
Күннің нұрын 
салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу 
сыйлайық.
Отбасы деген не? 
Тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 
Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет 
түрін таңдау, 
ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту

Күлімдесін күнде,
Күлімдейік бізде
Алақанды ашайық,
Күннің нұрын 
салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу 
сыйлайық.
Отбасы деген не? 
Тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 
Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет 
түрін таңдау, 
ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Күлімдейік бізде
Алақанды ашайық,
Күннің нұрын салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу 
сыйлайық.
Отбасы деген не? 
Тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 
Бірлескен жоспарларды,
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Алақанды ашайық,
Күннің нұрын салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу сыйлайық.
Отбасы деген не? 
Тақырыбында балалармен
жеке әңгімелер жүргізу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Алақанды ашайық,
Күннің нұрын салайық.
Таза ауаны жұтайық
Жүрекке жылу сыйлайық.
Отбасы деген не? 
Тақырыбында балалармен
жеке әңгімелер жүргізу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Ана  тіліндегі
дауысты  және
айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ ,
к-қ, ж-ш, з-с, н-ң, р-
л дыбыстарды
дұрыс,  анық
айтуды үйрету.
Мақсат:
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ
дыбыстары  бар
суреттерді
анықтайды,
дыбыстарын  айта
біледі,  дауысты
дыбыстарды
анықтайды

Математика 
негіздері

Жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 
элементтерден 
(түсі, өлшемі, 
пішіні, дыбысы, 
қимылы, 
қолданылуы 
бойынша 

Көркем әдебиет
Әдеби 
шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына 
ықпал ету, олардың
мазмұнын түсіну
Мақсат:
«Қызыл  телпек» 
ертегісі
Мазмұнын түсінеді, 
айтып бере алады
Үстел үсті театр 
арқылы сомдайды
Сауат ашу негіздері
Әрбір сөздің 
мағынасы 
болатыны туралы 
түсінік 
қалыптастыру, 
сөздің мағынасына 
қызығушылыққа 
баулу. Сөздерді 
дыбыстық талдау: 
сөздегі 
дыбыстардың 
ретін, дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтау
Мақсат:

Сауат ашу негіздері
 Әрбір сөздің 
мағынасы болатыны 
туралы түсінік 
қалыптастыру, сөздің 
мағынасына 
қызығушылыққа 
баулу. Сөздерді 
дыбыстық талдау: 
сөздегі дыбыстардың 
ретін, дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды анықтау
Мақсат:
Сөздің мағынасын 
түсінеді, дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтайды, сурет 
бойынша жеке сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасайды

Қазақ тілі
Қазақ халқының 
тұрмыстық 
заттарымен 
таныстыру, олардың 
ерекшеліктері, ою 
өрнектері туралы 
әңгімелесу
Сөздік қоры: Сандық, 
қоржын,ыдыстары: 

Сөйлеуді дамыту
Ана  тіліндегі  дауысты
және  айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ
дыбыстарды  дұрыс,
анық айтуды үйрету.
Мақсат:  дыбысталуы
ұқсас дауыссыз б-п, г-ғ
дыбыстары  бар
суреттерді  анықтайды,
дыбыстарын  айта
біледі,  дауысты
дыбыстарды
анықтайды

Сауат ашу негіздері
Әрбір сөздің мағынасы 
болатыны туралы 
түсінік қалыптастыру, 
сөздің мағынасына 
қызығушылыққа баулу. 
Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтау
Мақсат:
Сөздің мағынасын 
түсінеді, дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 

Көркем әдебиет
Әдеби шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың мазмұнын
түсіну, себеп-
салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) 
ажыратуды үйрету
Мақсат:
 « Өлең және ертегі»
Білетін ертегі, өлеңдерін 
ажырата біледі

Математика негіздері
Сан және санау.
10 көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауға 
жаттықтыру. Мақсат:
10 көлеміндегі тура кері 
санай біледі
«кім жылдам?»  ойыны

(Танымдық,  іс-әрекеті

Қазақ тілі
Қазақ халқының 
тұрмыстық заттарымен 
таныстыру, олардың 



заттардан) құру.
Мақсат:
Топтағы 
қуыршақтардан 
отбасы құрап, 
олардың бойларын, 
салмағын өлшеп 
салыстыру.
Отбасы  мүшелерінің
бойының ұзындығын
өлшей  білуге,  өсу
және  кему  ретімен
орналастыруға
үйрету.
«үлкен – кіші», 
«үлкенірек – 
кішірек»
(танымдық, зерттеу 

іс-әрекеті)

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Бала, оның отбасы, 
үйі
Мақсат:
өмірінде болатын 
өзгерістерді, 
балабақшаға 
баруы, мектепке 
баруы, ересек 
азамат болып 
ержетуі мен еңбек 
етуі туралы біледі, 
өзі туралы айтып 
бере алады
ойын: «Ұршық»
ұршық кімге 
көрсетеді, сол «мен
өскенде ....» деген 
тақырыпты 
жалғастырады

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Сапта бір-
бірден, екеуден, 
үшеуден жүру; 
аяқтың ұшымен, 
аяқтың ішкі және 
сыртқы қырымен 
жүру; тізені 
жоғары көтеріп 

Сөздің мағынасын 
түсінеді, дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды
«Мұрын, мұрын» 
ойыны

Сурет салу, 
мүсіндеу, жапсыру, 
құрастыру
«сиқырлы пішіндер»

Дәстүрден тыс 

тәсілімен пішіндерді 

бастыру арқылы, 

оларды қарындашпен

толықтыру арқылы 

кеіпкерлерге тән 

ерекшеліктерін 

табиғи 

материалдармен , 

қиындылармен, 

ермексазбен 

толықтырып салу. 

Балалардың 

шығармашылығын 

ояту

Музыка
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша

торсық, тостаған, 
астау, ою өрнектер

Математика негіздері
Жиынды  сапасы
бойынша  әртүрлі
элементтерден  (түсі,
өлшемі,  пішіні,
дыбысы,  қимылы,
қолданылуы бойынша
заттардан)  құру,
жиындарды
бөліктерге  бөлу  және
оларды  қайта
біріктіру.
Ойын «Қай топ 
жылдам?»
Мақсат:
Топтағы текшелерді 
түсі, пішіні, өлшемі 
бойынша бөледі және 
біріктіре алады
(танымдық, зерттеу іс-

әрекеті)

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Сапта бір-
бірден, екеуден, 
үшеуден жүру; аяқтың
ұшымен, аяқтың ішкі 
және сыртқы 
қырымен жүру; тізені 
жоғары көтеріп жүру, 
заттардан бір 
қырымен аттап жүру; 
белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру
Қимылды ойын:
«Қуып, жылдам 
ұста»

анықтайды, сурет 
бойынша жеке сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасайды

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Бала, оның отбасы, үй 
Өзінің жасына сәйкес 
өмірінде болатын 
өзгерістерді, 
балабақшаға баруы, 
мектепке баруы, ересек
азамат болып ержетуі 
мен еңбек етуі
Мақсат:
 өмірінде болатын 
өзгерістерді, 
балабақшаға баруы, 
мектепке баруы, ересек
азамат болып ержетуі 
мен еңбек етуі туралы 
біледі, өзі туралы айтып
бере алады.
ойын: «Ұршық»
ұршық кімге көрсетеді, 
сол «мен өскенде ....» 
деген тақырыпты 
жалғастырады

           Музыка
Музыка жетекшісінің
жоспары бойынша

ерекшеліктері, ою 
өрнектері туралы 
әңгімелесу
Сөздік қоры: Сандық, 
қоржын,ыдыстары: 
торсық, тостаған, астау,
ою өрнектер
       Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. Сапта бір-бірден,
екеуден, үшеуден жүру;
аяқтың ұшымен, 
аяқтың ішкі және 
сыртқы қырымен жүру;
тізені жоғары көтеріп 
жүру, заттардан бір 
қырымен аттап жүру; 
белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып жүру.
Қимылды ойын:
Аққу қаздар



жүру, заттардан бір
қырымен аттап 
жүру; белгі 
бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 
жүру
Қимылды ойын:
Кім жылдам?.

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды 
ілу Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбе кәрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).
Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(аз  қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлініп жұмыс жасауы.
Терезеге карап, күзгі табиғатты бейнелеу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Табиғи және қалдық материалдардың түрлерімен таныстыру. Табиғи материалдардан икебана құрастыру
(Шығармашылық,танымдық іс-әрекет)

Балалармен жеке жұмыс Раяна
Ана  тіліндегі
дауысты  және
айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ
дыбыстарды  дұрыс,
анық айтуды үйрету.

Раяна
дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды

Али
Сурет бойынша жеке 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасайды

Раян
Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтайды

Бекарыс
10 көлеміндегі тура кері 
санай біледі



Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Отбасының әлемі
туыстық байланыс, 
өзінің жасын, толық 
аты-жөнін, тегін, ата- 
анасының, отбасы 
мүшелерінің аты-
жөнін, балабақша, топ 
атауын, нөмірін айта 
білу, үйден 
балабақшаға дейінгі 
жолды анықтау туралы
түсініктерін 
қалыптастыру
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)
Қимылды 
ойын«Кегли»
Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге 
үлгер»

Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын «Кегли»
Шалқанның мүсінін 
ермексаздан жасау
(Мүсіндеу)
Балалардың еркін 
ойыны

Үйден балабақшаға 
дейінгі жолда не бар. 
Оларды атау, сызбасын 
сызу
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)

Қимылды ойын «Кегли»

Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын «Соқыр 
қойшы»

Спорттық жаттығулар:
Самокат тебу. Оңға және 
солға бұрылу

Балалардың үйге қайтуы Отбасылық фото 
суреттерді немесе 
отбасылық газет жасап
беріп жіберуін сұрау

 Отбасылық газетті 
танысытыруға 
қонаққа шақыру

Алған әсерлерімен 
бөлісу.

Отбасылық мерекелер 
мен ойындар туралы 
кеңес беру.

Апта бойы жасалған 
жұмыстар жайлы 
балалармен әңгімелесуге 
кеңес беру

                           Толтырған тәрбиеші: Кабанбаева Э.Б

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жастағы

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 11.09-15.09.2023 жыл,қыркүйек айы
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма



11.09.2023 12.09.2023 13.09.2023 14.09.2023 15.09.2023
Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау.
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты – жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл
күймен келгенін 
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті 
ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін
білу(сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты – жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді пысықтау,
сүйікті ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
– жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
сүйікті ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты – 
жөнін  атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін 
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке 
пікірін білу(сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
– жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
сүйікті ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарды қарау
және  басқалар)

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай 
ойыншық жоқ»,
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті
ойындары.
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын тап»,
«Қай ойыншық жоқ»,
Өнер орталығында сурет
салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына арналған
таңертеңгі жаттығулар 
кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар,
қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен сабындап

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 



сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып 
отыру. Таза және 
ұқыпты 
тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған
кезінде ауызын 
жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін 
алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді 
дамыту)

сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып 
отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай 
әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар,
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. (сөйлеуді
дамыту)

сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Әр 
түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру 
арқылы бір біріне 
жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  
бөлісу.«Менің 
сүйікті ойыншығым»
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет 
түрін таңдау, 
ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі 
жұмсақ 
ойыншықтарды беру 
арқылы бір біріне 
жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  
бөлісу.«Менің сүйікті 
ойыншығым» 
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. 
Б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі 
жұмсақ ойыншықтарды 
беру арқылы бір біріне 
жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  
бөлісу.«Менің сүйікті 
ойыншығым» 
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі 
жұмсақ ойыншықтарды 
беру арқылы бір біріне 
жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  
бөлісу.«Менің сүйікті 
ойыншығым» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі 
жұмсақ ойыншықтарды 
беру арқылы бір біріне 
жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  
бөлісу.«Менің сүйікті 
ойыншығым» 
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. Б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің
дыбыстық
мәдениеті.
Ана  тіліндегі
дауысты  және
айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ,
к-қ,  ж-ш,  з-с,  н-ң,
р-л  дыбыстарды
дұрыс,  анық
айтуды үйрету.

Көркем әдебиет
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту
мақсат:
Санамақтарды  жатқа
айта алады;
Кітапқа қызығады

Сауат ашу
негіздері
Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 

Сауат ашу негіздері
Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды
анықтау.
Мақсат:
Сөздегі бірінші, соңғы 
дыбыстарды 
анықтайды,  дауысты 
және дауыссыз 

  Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің  дыбыстық
мәдениеті.
Ана  тіліндегі  дауысты
және  айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  б-п,  г-ғ,  к-қ,
ж-ш,  з-с,  н-ң,  р-л
дыбыстарды  дұрыс,
анық айтуды үйрету.

Мақсат:
Дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз «к-қ,» 

Көркем әдебиет
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту
мақсат:
Санамақтарды  жатқа
айта алады;
Кітапқа қызығады

Математика
Негіздері

Сан және санау.
10 көлеміндегі



Мақсат:
Дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз «к-қ,» 
дыбысын анық айта 
алады. Карточкалар 
арасында «к-қ,» 
дыбыстары бар 
суреттерді 
анықтайды

Математика
негіздері

Сан және санау.
10 көлеміндегі
сандарды тура

және кері санауға
жаттықтыру

Мақсат:
Жапырақтарды  10
көлемінде  тура,  кері
санайды.
Ойын  «Кім
жылдам?»
Ойншықпен
жапырақтардың
үстімен  секіріп  тура
кері санайды

Қоршаған ортамен
таныстыру

Еңбекке баулу.
Балалардың  еңбек
етуге  деген  оң
көзқарасын
тәрбиелеу, берілген
тапсырмаға
жауапкершілікпен
қарауды
қалыптастыру:
бастаған  істі
аяғына  дейін
жеткізе  білу,  оны
жақсы орындау.

Тақырып: табиғат 
бұрышындағы 
кезекшілік

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
сапта бір-бірден 
екеуден жүру;

дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтау.
Мақсат:
Сөздегі бірінші, 
соңғы дыбыстарды 
анықтайды,  дауысты
және дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратады

Сурет салу,  мүсіндеу,
жапсыру, құрастыру

Жеке заттарды және
бірдей  заттарды
қайталап салу;
өз  бетінше  ойдан
құрастыруға;
Заттық мүсіндеу.
Мүсінделген  заттың,
фигуралардың  бетін
тегістеуге үйрету;

Заттық жапсыру:
Текшеден  дөңгелек
пішін,  тікбұрыштан
бұрыштарын  бүктеу
арқылы  сопақша
пішіндерді  қиып
алуға,  бұл  тәсілді
жемістерді,
көгөністерді,
гүлдерді,  оюларды
қиюда қолдану
Тақырып: картоп,
қызылша, сәбіз
Мақсат:
 картоп,  қылша,  сәбіз
шынайы  бейнесіне
қарап,  ерекшеліктерін
береді.

Музыка

Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша

дыбыстарды 
ажыратады

Қазақ тілі
ауызекі сөйлеуде

мақал-мәтелдерді,
көркем сөздерді

қолдануына қолдау
көрсету,

ынталандыру.
МАқсат:

Мақал мәтелдерді
біледі; мағыналық
мазмұнын түсінеді

Математика негіздері
Сан және санау.

10 көлеміндегі
сандарды тура және

кері санауға
жаттықтыру

Мақсат:
Жапырақтарды  10
көлемінде  тура,  кері
санайды, сандары бар
пазлдарды жинайды
(Танымдық іс-әрекет)

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру. сапта екеуден 
жүру;
Жүгіру: бір қатармен, 
заттарды аттап.
Қимылды ойын:
Әткеншек

дыбысын анық айтады, 
сол дыбысқа сөздер ойлап
таба алады.
 Карточкалар арасында 
«к-қ,» дыбыстары бар 
суреттерді анықтайды

Сауат ашу негіздері
Сөздерді дыбыстық 
талдау: сөздегі 
дыбыстардың ретін, 
дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анықтау.
Мақсат:
Дауысты дауыссыз 
дыбыстарды ажыратады.
«Бұл қандай дыбыс?» 
ойыны. Дауысты, 
дауыссыз дыбыстан 
басталатын суреттерді 
ажыратады

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Еңбекке баулу.
Балалардың еңбек етуге
деген  оң  көзқарасын
тәрбиелеу,  берілген
тапсырмаға
жауапкершілікпен
қарауды қалыптастыру:
бастаған  істі  аяғына
дейін жеткізе білу, оны
жақсы орындау.
Тақырып:
Асханадағы кезекшілік
           Музыка
Музыка жетекшісінің
жоспары бойынша

сандарды тура және
кері санауға
жаттықтыру

Мақсат:
Жапырақтарды  10
көлемінде  тура,  кері
санайды,  көлемі  пішіні
бойынша ажыратады.

Қазақ тілі
ауызекі сөйлеуде

мақал-мәтелдерді,
көркем сөздерді

қолдануына қолдау
көрсету,

ынталандыру.
Мақсат:

Мақал мәтелдерді
біледі; мағыналық
мазмұнын түсінеді

Дене
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру.
сапта  үшеуден жүру;
жүгіру.
Шашырап,  тізені 
жоғары көтеріп 
жүгіру;
Қимылды ойын:
Тышқан ұстаушы



шашырап, жұппен 
жүгіру;;
Қимылды ойындар:
Орамал тастамақ

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека № 6
Табиғи және қалдық 
материалдардан 
ойыншық жасау.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Қимылды ойын
«аюлар мен аралар»

Балалардың еркін 
әрекеті.

Картотека №7
Қағазды түрлі бағытта 
бүктеу арқылы ұшақ 
жасау. Ұшақты 
ұшырып ойнау.
(Танымдық іс-
әрекеті)
Қимылды ойын
«Ақсерекпен көксерек»

Балалардың еркін 
әрекеті.

Картотека №8            
Ұлттық ойын 
«Ханталапай», «Орамал 
тастамақ» және т.б 
ойындармен 
танысытыру
(Танымдық іс-әрекет)

Балалардың еркін 
әрекеті.

Картотека №9
 Күзде табиғаттағы 
маусымдық өзгерістерді 
байқау арқылы 
ойыншықтарын киіндіру, 
серуенге алып шығу
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)
Қимылды ойын
«сақина жасыру»
Балалардың 
бастамасымен еркін 
әрекеттер.

Картотека №10
Басқа топтарға қонаққа 
барып жаңа 
ойыншықтармен танысу
(Танымдық іс-әрекет)
Қимылды ойын
«асық ойыны»
Балалардың 
бастамасымен еркін 
әрекеттер.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды 
ілу Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбе кәрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).
Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(аз  қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Ойыншықтарды 
қасиеттеріне қарай 
топтастыру
 (Қоршаған ортамен
таныстыру)
Ойыншықтарды 
түрлі белгілері 
бойынша (түсі, 
пішіні, өлшемі, 
материалы, 
қолданылуы) 

Тақпақты жаттау
Менің 
ойыншықтарым
Бауыржан Жақып
Сылдыр сылдыр 
сылдырмақ
Шақырады сылдырлап
Қарайды қуыршақ
Қарайды құлыншақ
(Қазақ тілі)
Сүйікті ойыншығының

«Алтын сақа»  
ертегісін оқып 
беру.Эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу. Кейіпкерлерді 
сомдау арқылы 
ойындар
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  ойыншық 
жасау
(Танымдық,  іс-
әрекеті)
Өзінің жасаған 
ойыншығының суретін
салу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Ою өрнектермен 

Ойыншық дүкенін жасау
(құрастыру іс-әрекеті)
Ойыншықтарды , дүкен 
сөресіне орналастыру. 
Ұжымдық жұмыс
(Шығармашылық іс-
әрекеті)
Ойыншықтар туралы 
әңгімелеу, жаңа сөздерді 
пысықтау. (қазақ тілі)



салыстыра білуге 
үйрету
(Математика 
негіздері)

суретін салу.
(Сурет салу)
Сүйікті ойыншығын 
немесе ойын құралын 
ермексаздан мүсіндеу
(Мүсіндеу)
Сүйікті ойыншығын 
немесе ойын құралын 
түрлі түсті қағаздан 
қиып жапсыру.
(Жапсыру)

6 саны көлеміндегі сан
мен цифр туралы 
ұғымдарын пысықтау. 
Асықтарды санау. 
Цифрларға  қарай  
асықтардың сандарын 
сәйкестендіру.
(Математика 
негіздері)

ойыншықтарды сәндеу
(Шығармашылық іс-
әрекеті)
Өзінің ойыншығына 
қағаздан қиып заттар 
жасау.
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалармен жеке жұмыс Дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз «к-қ,» 
дыбысын анық айта 
алады

Санамақтарды  жатқа
айта алады;

Сөздегі бірінші, 
соңғы дыбыстарды 
анықтайды

Дауысты дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратады

Жапырақтарды 10 көлемінде
тура, кері санайды, көлемі 
пішіні бойынша ажыратады

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқу.
Менің 
ойыншықтарым
Бауыржан Жақып
Сылдыр сылдыр 
сылдырмақ
Шақырады 
сылдырлап
Қарайды қуыршақ
Қарайды құлыншақ
(Қазақ тілі)
Қимылды ойын
«аюлар мен аралар»
Балалардың еркін 
әрекеті.

Қимылды ойын
«белбеу тастау»
Балалардың еркін 
әрекеті.

Асықтардан не 
құрастыруға болады. 
Балалардың 
шығармашылығымен 
құрылыстар құрастыру
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін 
әрекеті.

Ұлттық ойын «Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны

Балалардың үйге қайтуы Балалардың сүйікті 
ойыншықтарын 
біледі ма сұрау

Үйде ойнайтын ойыны
мен ойыншығы туралы
пікір алмасу

Қандай ұлттық 
ойындар ойнату керек 
кеңес беру

Жасаған 
ойыншықтарын 
көрсету

Апта бойы  балалардың 
қандай іс әрекеттер 
жасағаны туралы айтып 
әңгімелесу.

Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жастағы

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 18.09-22.09.2023 жыл,қыркүйек айы
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі

18.09.2023
Сейсенбі

19.09.2023
Сәрсенбі

20.09.2023
Бейсенбі

21.09.2023
Жұма

22.09.2023



Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. 
Балаларға  тәрбиешінің
толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау,
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау.
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
өз отбасы жайлы 
айтып беруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін 
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, баладан өз 
отбасы жайлы айтып 
беруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
- жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
- жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-
аналармен баланың  
мінезіндегі 
өзгерістер туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы 
әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарды қарау
және  басқалар)

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 
(пазлдар,  құрастыру, 
лего ойындары)
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 
(пазлдар, құрастыру, 
лего ойындары)
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары (пазлдар, 
құрастыру, лего 
ойындары)
Өнер орталығында сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
 кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті
ойындары (пазлдар, 
құрастыру, лего 
ойындары)
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті
ойындары (пазлдар, 
құрастыру, лего 
ойындары)
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы
жаттығулар, 
қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына арналған
таңертеңгі жаттығулар 
кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің 
еңбек әрекеті)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен сабындап
жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар,
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 



отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай 
әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Өз орнын тауып 
отыру. Таза және 
ұқыпты 
тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып 
отырып, асықпай 
әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін 
алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді 
дамыту)

дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. (сөйлеуді
дамыту)

тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

 «Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. 
б. (сөйлеуді дамыту)

 «Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет 
түрін таңдау, 
ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

 «Менің сүйікті кітабым», 
«Менің сүйікті 
кейіпкерім»  
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді
дамыту)

 «Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

 «Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Ана тіліндегі 
дауысты және 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз б-п, г-ғ, к-қ,
ж-ш, з-с, н-ң, р-л 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды үйрету
Мақсат:
«ж, ш» дыбысын анық 
айта алады, «ж, ш» 
дыбысы бар суреттерді
анықтайды

Математика негіздері
Жиын.
Жиынды  сапасы
бойынша  әртүрлі
элементтерден  (түсі,
өлшемі,  пішіні,
дыбысы,  қимылы,
қолданылуы
бойынша  заттардан)
құру,  жиындарды

Көркем әдебиет
Әдеби
шығармаларды
эмоционалды
қабылдауына
ықпал ету, олардың
мазмұнын  түсіну,
себеп-салдарлық
байланыстарды,
жанрларды  (ертегі,
әңгіме,  өлең)
ажыратуды үйрету
Тақырыбы:
«Кітап  не  үшін
қажет?»
Кітаптың
қажеттілігін
біледі;ертегі,  әңгіме,
өлең  жанрларын
ажыратады

Сауат ашу негіздрі
 Сөздерді
дыбыстық  талдау:
сөздегі
дыбыстардың
ретін,  дауысты

Сауат ашу негіздері
Сөздерді  дыбыстық
талдау:  сөздегі
дыбыстардың  ретін,
дауысты және дауыссыз
дыбыстарды анықтау
Мақсат:
Дауысты  дауыссыз
дыбыстарды  ажыратады,
сөздегі  дыбыстардың
ретін анықтайды

Қазақ тілі
Балалардың қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекі сөйлеуде 
мақал-мәтелдерді, 
көркем сөздерді 
қолдануына қолдау 
көрсету, ынталандыру.
Мақсат: көркем 
сөздерді қолдана біледі

Математика негіздері
Жиын.

Сөйлеуді дамыту
 Мақсат:
«ж, ш» дыбысын анық 
айта алады, «ж, ш» 
дыбысы бар суреттерді 
анықтайды,
Сауат ашу негіздері
Сөздерді  дыбыстық
талдау:  сөздегі
дыбыстардың  ретін,
дауысты  және
дауыссыз дыбыстарды
анықтау
Мақсат:
Дауысты  дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады,  сөздегі
дыбыстардың  ретін
анықтайды
Қоршаған ортамен 

таныстыру
Мақсат:
Табиғат құбылысы 

«жаңбыр» туралы 

біледі, жаңбыр 

Көркем әдебиет
Әдеби  шығармаларды
эмоционалды
қабылдауына  ықпал
ету,  олардың
мазмұнын  түсіну,
себеп-салдарлық
байланыстарды,
жанрларды  (ертегі,
әңгіме,  өлең)
ажыратуды үйрету
Тақырыбы:
«Кітап не үшін қажет?»
Кітаптың  қажеттілігін
біледі;ертегі,  әңгіме,
өлең  жанрларын
ажыратады

Математика негіздері
Жиын.
Жиынды  сапасы
бойынша  әртүрлі
элементтерден  (түсі,
өлшемі,  пішіні,
дыбысы,  қимылы,
қолданылуы бойынша



бөліктерге бөлу және
оларды  қайта
біріктіру.
Мақсат:
Кітаптарды санау,  
беттестіру арқылы 
биіктігі бойынша, 
қалыңдығы бойынша 
салыстырады, 
өлшемдері бойынша 
жиынға біріктіреді

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Табиғат
құбылыстары туралы
ұғымдарын  (жел,
жаңбыр,  тұман,  қар,
бұршақ, кемпірқосақ,
боран  және  т.б.)
кеңейту.
Мақсат:
Табиғат құбылысы 
«жел» туралы біледі, 
жел соққандағы 
өзгерістер туралы 
анықтайды.
Түрлі заттарға үрлеп 
көріп, зерттеулер 
жүргізеді (қағаз, 
целоффан, ойыншық 
т.б)
Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру
сапта бір-бірден
 жүру;
жүгіру
түрлі жылдамдықпен
–  баяу,  жылдам,
орташа  қарқынмен
1,5–2 мин тоқтаусыз
жүгіру;
Қимылды ойын:
«Автомобильдер»
.

және  дауыссыз
дыбыстарды
анықтау
Мақсат:
Дауысты  дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады,  сөздегі
дыбыстардың  ретін
анықтайды

.
Сурет салу,

Жапсыру, мүсіндеу,
құрастыру

Қайшыны қолдана
біледі; шаршыдан
дөңгелекті қияды
Тақырып: «әдемі

балықтар»
Музыка

Музыка 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша

Жиынды  сапасы
бойынша  әртүрлі
элементтерден  (түсі,
өлшемі,  пішіні,
дыбысы,  қимылы,
қолданылуы  бойынша
заттардан)  құру,
жиындарды  бөліктерге
бөлу және оларды қайта
біріктіру.
Мақсат:
Түсі бойынша түрлі 
ойыншықтарды  жиынға 
біріктіреді

Денешынықтыру
Жалпы  дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру
сапта бір-бірден
 жүру;
жүгіру
түрлі  жылдамдықпен  –
баяу,  жылдам,  орташа
қарқынмен  1,5–2  мин
тоқтаусыз жүгіру;
Қимылды ойын:
«Автомобильдер»
.

жауғандағы өзгерістер 

туралы анықтайды.

.

Музыка
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары бойынша

заттардан)  құру,
жиындарды
бөліктерге  бөлу  және
оларды  қайта
біріктіру.
Мақсат: пішіні бойынша
топтағы түрлі заттарды 
біріктіреді

Қазақ тілі
 Балалардың қоршаған
ортаға өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекі сөйлеуде 
мақал-мәтелдерді, 
көркем сөздерді 
қолдануына қолдау 
көрсету, 
ынталандыру.
Мақсат: көркем 
сөздерді қолдана 
біледі

Дене шынықтыру
Жалпы  дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
 Жүру
сапта бір-бірден
 жүру;
Жүгіру: бір сызыққа 
қойылған заттар 
арасымен "жыланша" 
ирелеңдеп, 
кедергілерден өту 
арқылы, табиғи 
жағдайларда 
кедергілерден өту 
арқылы
Қимылды ойын:
Аққу қаздар,

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15



Үлттық ойын «Арқан
тартыс»

Қимылды, еркін 
ойындар

Қимылды ойын «Арқан 
тартыс»

Кейіпкерлер бетпердесін 
далаға алып шығу, 
қимылды ойындар ойнау.
Қимылды ойын «Арқан 
тарту», «Асық ойыны»

Кейіпкерлер 
бетпердесін далаға алып
шығу, қимылды 
ойындар ойнау.

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды 
ілу Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбе кәрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).
Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(аз  қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Қағазды ортасынан 
бүктеу арқылы өз 
кітапшасын жасау.
(Танымдық  іс-
әрекеті)
Жасап жатқан 
кітаптарын сәндеу
(Бейнелеу іс-
әрекеті)
Кітаптың мүсінін 
ермексаздан жасау
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)
Жасап жатқан 
кітаптарына 
өрнектер, сәндік 
пішіндер жапсыру
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)

Балаларға әр түрлі 
суреттер ұсынып бір-
бірімен байланысқан 
сюжет бойынша ертегі
кітабын құрастыруын 
үйрету.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Заттың кеңістікте 
орналасуын үйрету. 
Оң, сол, алға, артқа, 
жоғары, төмен 
ұғымдарын 
дидкатикалық ойын 
карточкаларын ойнату.
(Танымдық  іс-
әрекеті)

Сандар түрлі 
жиындардың 
көрсеткіштері екендігі 
және жиын түрлі 
элементтерден 
құрылатындығы жайлы 
түсінігін дамыту. Топтағы
кітаптарға қарап, ішіндегі
суреттері бойынша әр 
түрлі жиындар жасау.
(Математика негіздері)
Сүйікті кітабынан 
бейнелер салу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Сүйікті кітабына қарап 
заттар мүсіндеу.
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Бүгінгі келген 
қонақтарымыздың 
айырмашылықтарын 
атау. Олардың 
қайсысы үлкен кіші 
екенін ажырату. 
Топтан кейіпкерлердің
ойыншықтарын алып 
салыстыру.(зерттеу, 
танымдық іс-әрекет)
Барлық ертегі 
кейіпкерлері сыятын 
достық үйін құрастыру
материалдарынан  
құрастыру.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне 
түсіріп, ерекше әсер алған
сәттермен бөлісу. Жаңа 
сөздерді пысықтау
(қазақ тілі)
Жасаған іс әрекеттерін 
санау, салыстыру.
Ерекше ұнаған 
құрылысты қайталап 
құрастыру.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Балалармен жеке жұмыс ж, ш» дыбысын анық
айта алады, «ж, ш» 
дыбысы бар 
суреттерді 
анықтайды

Дауысты  дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады,  сөздегі
дыбыстардың  ретін
анықтайды

Түсі бойынша түрлі 
ойыншықтарды  жиынға 
біріктіреді

сөздегі  дыбыстардың
ретін анықтайды

пішіні бойынша топтағы 
түрлі заттарды біріктіреді

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).



Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы
Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын 
«Бүрге»
Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы

Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын
«кетті кетті орамал»

Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы
Балалардың еркін 
ойындары

Балалармен ертегі 
кейіпкерлері 
мекендейтін жерлер 
туралы әңгімелесу. 
Балабақша ауласының 
қай жерінде олар 
мекендеуі мүмкін 
жерлерді табу.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)

Қимылды ойындар
«түйілген орамал»
Балалардың еркін 
ойындары

Балалардың үйге қайтуы Бүгінгі іс шара 
туралы ата 
аналардың пікірін, 
ұсыныстарын 
тыңдау.

Балалардың жасап 
жатқан кітаптарына 
көмектесуін сұрау.

Балалармен бірге кітап 
оқуды ұсыну

Сүйікті ертегі 
кейіпкерлерінің 
сөздерін бірге жаттау

Апталық жұмыстан не 
ұнағанын сұрау.

                             Толтырған тәрбиеші: Кабанбаева Э Б

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жастағы

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 25.09-29.09.2023 жыл,қыркүйек айы
Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі

25.09.2023
Сейсенбі

26.09.2023
Сәрсенбі

27.09.2023
Бейсенбі

28.09.2023
Жұма

29.09.2023



Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. 
Балаларға  тәрбиешінің
толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау,
баладан балабақшаға 
келе жатқанда 
табиғаттан қандай 
өзгерсітер байқаны 
туралы жеке жеке 
сұрау (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау.
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
балабақшаға келе 
жатқанда табиғаттан 
қандай өзгерсітер 
байқаны туралы 
жеке жеке сұрау 
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
- жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан балабақшаға 
келе жатқанда 
табиғаттан қандай 
өзгерсітер байқаны 
туралы жеке жеке сұрау 
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін 
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
балабақшаға келе 
жатқанда табиғаттан 
қандай өзгерсітер 
байқаны туралы жеке 
жеке сұрау (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу.
Балалар үшін жайлы 
жағдай жасау. Балаларға
тәрбиешінің  толық аты 
- жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан балабақшаға 
келе жатқанда 
табиғаттан қандай 
өзгерсітер байқаны 
туралы жеке жеке сұрау 
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-
аналармен баланың  
мінезіндегі 
өзгерістер туралы, 
ауа райының 
өзгеруіне 
байланысты киінуі 
туралы әңгімелесу.

Балаларды 
қабылдау үстінде 
ата-аналармен 
баланың  
мінезіндегі 
өзгерістер туралы, 
ауа райының 
өзгеруіне 
байланысты киінуі 
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы, ауа
райының өзгеруіне 
байланысты киінуі 
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы, ауа 
райының өзгеруіне 
байланысты киінуі 
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен
баланың  мінезіндегі 
өзгерістер туралы, ауа
райының өзгеруіне 
байланысты киінуі 
туралы әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды 
ойындар,үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптарды қарау
және  басқалар)

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын:
«Бақшада не өседі?»,
«Ұшты ұшты»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 
Дидактикалық 
ойын: «Күн және 
жаңбыр», 
«Бақшада не 
өседі?», «Ұшты 
ұшты»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды 
бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау,

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: 
«Күн және жаңбыр», 
«Бақшада не өседі?», 
«Ұшты ұшты»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: 
«Күн және жаңбыр», 
«Бақшада не өседі?», 
«Ұшты ұшты»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
Дидактикалық ойын: 
«Күн және жаңбыр», 
«Бақшада не өседі?», 
«Ұшты ұшты»
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 



 Балармен жеке 
жұмыс.

жұмыс. жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы
жаттығулар, 
қимыл белсенділігі,
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қыркүйек айына арналған
таңертеңгі жаттығулар 
кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар,
қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті).

Қыркүйек айына 
арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып 
отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай 
әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. 
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, 
кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып 
отыру. Таза және 
ұқыпты 
тамақтануды, 
қасықты  дұрыс 
ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып 
отырып, асықпай 
әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін 
алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді 
дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар,
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен сабындап
жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. (сөйлеуді
дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балалар 
жаңалықтарымен  
бөліседі, жақсы 
тілектер тілеу.
«Бәрін білгім келеді», 
«Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. 
б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. 
Балалар 
жаңалықтарымен  
бөліседі, жақсы 
тілектер тілеу.
«Бәрін білгім 
келеді», «Менің 
сүйікті кітабым», 
«Менің сүйікті 
кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді 
талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет 
түрін таңдау, 
ережелер туралы 
келісу және т. б. 

Таңғы жиын. Балалар 
жаңалықтарымен  
бөліседі, жақсы тілектер
тілеу.
«Бәрін білгім келеді», 
«Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар 
жаңалықтарымен  
бөліседі, жақсы тілектер 
тілеу.
«Бәрін білгім келеді», 
«Менің сүйікті кітабым», 
«Менің сүйікті 
кейіпкерім»  
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар 
жаңалықтарымен  
бөліседі, жақсы тілектер
тілеу.
«Бәрін білгім келеді», 
«Менің сүйікті 
кітабым», «Менің 
сүйікті кейіпкерім»  
тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)



(сөйлеуді дамыту)
Мектепке дейінгі ұйым 
кестесі бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық
мәдениеті.
Ана  тіліндегі
дауысты  және
айтылуы  және
дыбысталуы  ұқсас
дауыссыз  н-ң,  р-л
дыбыстарды  дұрыс,
анық айта біледі.

Математика негіздері
Сан және санау.
10 көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауға 
жаттықтыру
Ойын : «біз ұшқыш 
боламыз»
Мақсат: 10нан кері  
санай біледі
Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру
сапта екеуден, жүру;
Жүгіру.
бір сызыққа 
қойылған заттардың 
арасымен, 
кедергілердің 
арасымен өту 
арқылы «жыланша» 
жүгіру.
Қимылды ойын:
 «кедергіден өт»

Көркем әдебиет
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу, 
кітапқа деген 
қызығушылығын 
дамыту
Тақырыбы: «Үш аю»
ертегісі

Сауат ашу негіздері
Сөздерді
дыбыстық  талдау:
сөздегі
дыбыстардың
ретін,  дауысты
және  дауыссыз
дыбыстарды
анықтау.
Мақсат:  үш
дыбысты  сөздегі
дыбыстарын
талдай  біледі,
дауысты, дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады

Сурет салу,
жапсыру, мүсіндеу,

құрастыру

 Тақырыбы: 
«көліктер»

Музыка
Музыка 
жетекшісінің 
жоспары 
бойынша

     Сауат ашу негіздері
Сөздерді  дыбыстық
талдау:  сөздегі
дыбыстардың  ретін,
дауысты  және
дауыссыз дыбыстарды
анықтау.
Мақсат:  үш  дыбысты
сөздегі  дыбыстарын
талдай  біледі,
дауысты,  дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады

Қазақ тілі
Қазақ халқының 
тұрмыстық 
заттарымен таныстыру
Мақсат: аяққап, оның 
қажеттілігі
Математика негіздері
Сан және санау.
10 көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауға 
жаттықтыру
Ойын : «біз ұшқыш 
боламыз»
Мақсат: 10нан кері  
санай біледі

Дене шынықтыру
Жалпы  дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру
сапта екеуден, жүру;
Жүгіру.
бір сызыққа қойылған 
заттардың арасымен, 
кедергілердің 
арасымен өту арқылы 
«жыланша» жүгіру.
Қимылды ойын:
 «кедергіден өт

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің  дыбыстық
мәдениеті.
Ана тіліндегі дауысты 
және айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз н-ң, р-л 
дыбыстарды дұрыс, 
анық айта біледі
н-ң, р-л дыбыстары бар
суреттерді анықтайды
Сауат ашу негіздері
Сөздерді  дыбыстық
талдау:  сөздегі
дыбыстардың  ретін,
дауысты  және
дауыссыз  дыбыстарды
анықтау.
Мақсат:  үш  дыбысты
сөздегі  дыбыстарын
талдай біледі, дауысты,
дауыссыз  дыбыстарды
ажыратады

Музыка
Музыка жетекшісінің
жоспары бойынша

Көркем әдебиет
Балаларды қол 
жетімді көркем 
шығармалар мен 
фольклорға, театр 
әлеміне баулу, кітапқа
деген 
қызығушылығын 
дамыту
Тақырыбы: «Үш аю» 
ертегісі

Математика негіздері
Сан және санау.
10 көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауға 
жаттықтыру
Ойын : «біз ұшқыш 
боламыз»
Мақсат: 10нан кері  
санай біледі

Қазақ тілі
Қазақ халқының 
тұрмыстық 
заттарымен 
таныстыру
Мақсат: торсық, оның 
қажеттілігі
Дене шынықтыру
Жалпы  дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру
сапта екеуден, жүру;
Жүгіру.
бір сызыққа қойылған 
заттардың арасымен, 
кедергілердің 
арасымен өту арқылы 
«жыланша» жүгіру.
Қимылды ойын:
 «кедергіден өт

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека № 16 Картотека № 17 Картотека № 18 Картотека № 19 Картотека № 20



Өзінің жасын, толық 
аты-жөнін, тегін 
толық атай білуді 
қалыптастыру.
(Қоршаған ортамен
таныстыру)

Қимылды ойын 
«Арқан тарту»

Ұсынылған әр түрлі 
суреттерге қарап 
гүлдер, көкөністер, 
жемістер, 
ойыншықтар, күрделі 
емес сұлбаларды 
өздеріне тән 
ерекшеліктерін бере 
отырып салу 
дағдыларын 
қалыптастыру
(Сурет салу)
суреттерге қарап 
гүлдер
көкөністер мен 
жемістерге тән ерекше 
бөліктерді бейнелеуде 
барлық қол білектері 
мен саусақтарын дұрыс
қозғалту техникасын 
сақтай 
отырып,мүсіндеу
(Мүсіндеу)
Қимылды, еркін 
ойындар

Табиғи  материалдардан
ұсақ  кітапшалар
дайындай білуге үйрету.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)
Кітаптардан  
өсімдіктердің жаңа 
түрлерімен таныстыру: 
атауы, сыртқы түрі, 
құрылысы, күтім жасау 
тәсілдерін үйрету, жасап
көру.
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Арқан 
тарту»

Кейіпкерлер бетпердесін 
далаға алып шығу, 
қимылды ойындар ойнау.

Қимылды ойын «Арқан 
тарту», «Асық ойыны»

Балалар арасындағы 
қарым қатынастың 
қандай болғандығы, 
қандай сезімдер алғанын
бөлісу. Дұрыс қарым 
қатынас ережелерін 
құру.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеттері, ойындары

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 
киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. 
жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды 
ілу Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбе кәрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).
Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес әрекеті
(аз  қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу әрекеті,
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Қағазды ортасынан 
бүктеу арқылы өз 
кітапшасын жасау.
(Танымдық  іс-
әрекеті)
Жасап жатқан 
кітаптарын сәндеу
(Бейнелеу іс-
әрекеті)

Балаларға әр түрлі 
суреттер ұсынып бір-
бірімен байланысқан 
сюжет бойынша ертегі
кітабын құрастыруын 
үйрету.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Заттың кеңістікте 

Сандар түрлі 
жиындардың 
көрсеткіштері екендігі 
және жиын түрлі 
элементтерден 
құрылатындығы жайлы 
түсінігін дамыту. Топтағы
кітаптарға қарап, ішіндегі
суреттері бойынша әр 

Бүгінгі келген 
қонақтарымыздың 
айырмашылықтарын 
атау. Олардың 
қайсысы үлкен кіші 
екенін ажырату. 
Топтан кейіпкерлердің
ойыншықтарын алып 
салыстыру.(зерттеу, 

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне 
түсіріп, ерекше әсер алған
сәттермен бөлісу. Жаңа 
сөздерді пысықтау
(қазақ тілі)
Жасаған іс әрекеттерін 
санау, салыстыру.
Ерекше ұнаған 



Кітаптың мүсінін 
ермексаздан жасау
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)
Жасап жатқан 
кітаптарына 
өрнектер, сәндік 
пішіндер жапсыру
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)

орналасуын үйрету. 
Оң, сол, алға, артқа, 
жоғары, төмен 
ұғымдарын 
дидкатикалық ойын 
карточкаларын ойнату.
(Танымдық  іс-
әрекеті)

түрлі жиындар жасау.
(Математика негіздері)
Сүйікті кітабынан 
бейнелер салу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Сүйікті кітабына қарап 
заттар мүсіндеу.
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

танымдық іс-әрекет)
Барлық ертегі 
кейіпкерлері сыятын 
достық үйін құрастыру
материалдарынан  
құрастыру.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

құрылысты қайталап 
құрастыру.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Балалармен жеке жұмыс
н-ң, р-л 
дыбыстарды дұрыс,
анық айта біледі

үш дыбысты  сөздегі
дыбыстарын  талдай
біледі,  дауысты,
дауыссыз
дыбыстарды
ажыратады

10нан кері  санай біледі н-ң, р-л дыбыстары 
бар суреттерді 
анықтайды

Жүгіру.
бір сызыққа қойылған 
заттардың арасымен, 
кедергілердің арасымен
өту арқылы «жыланша»
жүгіру

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек»

Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы
Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын 
«Бүрге»
Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы

Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын
«кетті кетті орамал»

Кітап жасау 
шеберханасының 
жұмысы
Балалардың еркін 
ойындары

Балалармен ертегі 
кейіпкерлері 
мекендейтін жерлер 
туралы әңгімелесу. 
Балабақша ауласының 
қай жерінде олар 
мекендеуі мүмкін 
жерлерді табу.
(Қоршаған ортамен 
таныстыру)

Қимылды ойындар
«түйілген орамал»
Балалардың еркін 
ойындары

Балалардың үйге қайтуы Бүгінгі іс шара 
туралы ата 
аналардың пікірін, 
ұсыныстарын 
тыңдау.

Балалардың жасап 
жатқан кітаптарына 
көмектесуін сұрау.

Балалармен бірге кітап 
оқуды ұсыну

Сүйікті ертегі 
кейіпкерлерінің 
сөздерін бірге жаттау

Апталық жұмыстан не 
ұнағанын сұрау.

Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 02.10.2023 - 06.10.2023 жыл, қазан айы.

Күн тәртібінің
кезеңдері

Дүйсенбі
02.10.2023

Сейсенбі
03.10.2023

Сәрсенбі
04.10.2023

Бейсенбі
05.10.2023

Жұма
06.10.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, 



әсем әуенмен қарсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және қайда 
өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың
бүгінгі көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

әсем әуенмен қарсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және қайда 
өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың
бүгінгі көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

әсем әуенмен қарсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және қайда 
өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың
бүгінгі көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

әсем әуенмен қарсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және қайда 
өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың
бүгінгі көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

әсем әуенмен қарсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және қайда 
өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. Баланың
бүгінгі көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендері туралы 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендері туралы 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендері туралы 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендері туралы 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Демалыс күндерін қалай және 
қайда өткізгендері туралы 
әңгімелесу

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары (пазлдар, лото, шашка).
Балалармен жеке жұмыс.

Топта балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу,
Балалармен жеке жұмыс.

Топта балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау,
Балалармен жеке жұмыс.

Топта балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балалармен жеке жұмыс.

Топта балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары (пазлдар, лото, шашка).
Балалармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қазан  айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені
 (Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
жетілдіру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Кезекшілік жұмысын 
ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
пысықтау. Тамақтанып болғаннан
кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
жетілдіру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Кезекшілік жұмысын 
ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
пысықтау. Тамақтанып болғаннан
кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
жетілдіру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Кезекшілік жұмысын 
ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
пысықтау. Тамақтанып болғаннан
кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
жетілдіру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Кезекшілік жұмысын 
ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
пысықтау. Тамақтанып болғаннан
кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
жетілдіру. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Кезекшілік жұмысын 
ұйымдастыру.
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
пысықтау. Тамақтанып болғаннан
кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  дайындық

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен 
бөлісуді ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 

Шаттық шеңбері Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен 
бөлісуді ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен 
бөлісуді ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен 
бөлісуді ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біздің топта ұл қыздар,
Тату-тәтті ойнаймыз.
Айналаға, бар адамға
Тек мейірім сыйлаймыз.
Балалардан сезінген әсерлерімен 
бөлісуді ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білу, бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 



талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б.
(сөйлеуді дамыту)

талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б.
(сөйлеуді дамыту)

талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі  
ұйым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Фонематикалық естуді дамыту,

сөздегі дыбыстардың орнын
анықтау (басы, ортасы, соңы).

«Күзгі бақ өнімдері» туралы не 
білетіндерін сұрау. Балалардың 
не білгісі келетінін анықтау. 
Негізгі ойды дұрыс жеткізуге, 
монологтық ойларын байланыс-
тырып құра білуге үйрету. Әр 
түрлі ойыншықтарды пайдала-
нып, өз ойларынан күзгі бақ 
туралы ертегі құрау.

Математика негіздері
«Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір 
затты ғана емес, сондай-ақ 
жиынның бір бөлігі ретінде 
заттардың тобын білдіретінін 
түсіндіру. Күзгі бақ өнімдерінің 
ішінен бір  біреуден таңдау. Оны 
таразыға салып салыстыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Өзінің болашағына, біліміне, 
денсаулығына, қызметіне, 
жетістіктеріне сенімді болуға, 
қоғамға пайдасын тигізуге баулу. 
Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің 
маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу,
өз күші мен мүмкіндіктеріне деген 
сенімділікті арттыру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Тепе-теңдікті 
сақтау. Секіру: бір орында тұрып, 
алға қарай 3–4 м қашықтыққа 
жылжу арқылы секіру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған 
жаттығулар.
Қимылды ойын:
Кімнің тобы тез жинақталады?

Көркем әдебиет Шығарма
мазмұнын сюжеттің бірізділігін

сақтай отырып, эмоциямен,
қисынды қайталап айтып беру

Күзгі өнім көкөністер туралы 
әңгімелесу. Көкөністер туралы 
ертегі оқып беру.

Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру. Сөз" және 
"дыбыс" терминдері туралы 
бастапқы түсініктерін 
қалыптастыру,қолды жазуға 
дайындау, жазу кезінде арқаны 
дұрыс ұстау ережелерімен 
таныстыру.

Сурет салу мүсіндеу
жапсыру, құрастыру

Парақта кеңістіктегі заттардың
қалпын беру, заттардың

жазықтықта әртүрлі орналасуы
мүмкін екендігін түсіндіру

(тұрады, жатады және қалпын
өзгерте алады).

Шынайы бейнесіне қарап және
ойдан пішіндері мен өлшемі

әртүрлі таныс заттарды:
көкөністерді, жемістерді

мүсіндеу.
Қайшыны қолдануды бекіту: 
шаршы немесе тікбұрыштың 
бұрыштарын қию арқылы дөңгелек 
және сопақша пішіндерді қиып алу.

Қағаз цилиндрлерден қазақ
халқының ұлттық ыдыстарын

құрастыру.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары 
бойынша     .

Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру. Сөз" және 
"дыбыс" терминдері туралы 
бастапқы түсініктерін 
қалыптастыруды жетілдіру. 
Қолды жазуға дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс ұстау 
ережелерімен таныстыруды 
жалғастыру.

Қазақ тілі
Тілдік және артикуляциялық 
аппаратты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамыту. Сөздік 
қорын зат есімдермен, 
етістіктермен, сын есімдермен, 
сан есімдермен, үстеулермен, 
жұрнақтар және жалғаулармен 
байыту.

Математика негіздері
«Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір
затты ғана емес, сондай-ақ 
жиынның бір бөлігі ретінде 
заттардың тобын білдіретінін 
түсіндіру.

«Көп – біреу» ойыны

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Тепе-теңдікті 
сақтау. Секіру: бір орында тұрып, 
алға қарай 3–4 м қашықтыққа 
жылжу арқылы секіру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған 
жаттығулар.
Қимылды ойын:
Құ түлкі

Сөйлеуді дамыту
Фонематикалық естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, соңы). 
Жемістердің суретін қарау. 
Олардың ерекшеліктері туралы 
айтып беру. Сүйікті жемісі 
туралы білетін тақпақтарын 
айтқызу. Дыбыстарды дұрыс, 
анық айтуды бекіту

Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру.  Балаларды сөздегі
дыбыстардың бірізділігін 
белгілеуге үйрету
қолды жазуға дайындау: жазу 
кезінде арқаны дұрыс ұстау 
ережелерімен таныстыру

Қоршаған ортамен таныстыру
Өзінің  болашағына,  біліміне,
денсаулығына,  қызметіне,
жетістіктеріне  сенімді  болуға,
қоғамға  пайдасын  тигізуге  баулу.
Еңбекқорлық пен жауапкершіліктің
маңызын түсіну, өзін-өзі құрметтеу,
өз  күші  мен мүмкіндіктеріне  деген
сенімділікті арттыру.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары 
бойынша

Көркем әдебиет
Шығарма мазмұнын сюжеттің 
бірізділігін сақтай отырып, 
эмоциямен, қисынды қайталап 
айтып беру 
Қарашы күз келді, күз келді
Жапырақ жауыпты іздерді.
Құс біткен керуен тізеді,
Қара бұлт қабағын түйеді, деп 
тақпақты оқып. Балалардың 
дауыс ырғағымен мәнерлей оқуға,
логикалық екпінмен, үзілістермен
жаттауға дайындау.

Математика негіздері
«Бір» сөзінің мағынасы, ол тек бір 
затты ғана емес, сондай-ақ 
жиынның бір бөлігі ретінде 
заттардың тобын білдіретінін 
түсіндіру. Күзгі бақ өнімдерінің 
ішінен бір  біреуден таңдау. Оны 
таразыға салып салыстыру.

Қазақ тілі
Тілдік және артикуляциялық

аппаратты, тыныс алуды және
таза дикцияны дамыту.

Балалардың сөздік қорын зат 
есімдермен, етістіктермен, сын 
есімдермен, сан есімдермен, 
үстеулермен, жұрнақтар және 
жалғаулармен байыту.

Дене шынықтыру
Дене шынықтыру

Негізгі қимылдар: Тепе-теңдікті 
сақтау. Секіру: бір орында тұрып, 
алға қарай 3–4 м қашықтыққа 
жылжу арқылы секіру.
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Қол және иық белдеуіне арналған 
жаттығулар.
Қимылды ойын:
Кім жылдам?

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека №1
Ауа райын бақылау. 

Картотека №2
Бақша ауласында өсетін жемістер 

Картотека №3
Саяхатқа шығу, кұзгі баққа бару. 

Картотека №4
Күзде табиғаттағы маусымдық 

Картотека №5
Тірі және өлі табиғат құбылыс-



Жапырақтардың өзгеруін анықтау
(танымдық іс-әрекет)
Балабақша ауласындағы 
өсімдіктер мен ағаштарға күтім 
жасау, жапырақтарды жинауға 
көмектесу (еңбек іс-әрекеті)

Еркін ойындар.
Қимылды ойын «орамал 
тастамақ»

мен көкөністерді бақылау. Жеміс 
ағаштарын тану. Олар туралы не 
білетіндерін достарына айтып 
беру (қарым-қатынас іс-әрекеті 
және танымдық іс-әрекет)
Күзгі ағаштарға қарап  сурет салу
(бейнелеу іс-әрекеті)

Еркін ойындар

Саяхат кезінде алған әсерлерін 
суретте бейнелеу; ермексаз бен 
түрлі түсті қағаз пайдалану. 
(Шығармашылық іс-әрекет)

Көңілді музыкамен сергіту сәтін
жасау.
(Музыка)
Ағаштардан түскен бұталар мен 
жапырақтарды қолданып әр түрлі 
құрылымдар құрастыру, еркін 
ойындар ойнау.
(танымдық іс-әрекет)

өзгерістерді байқауға, айырмашы-
лықтарын ажырата білуге үйрету. 
Бөлме өсімдіктерімен даладағы 
өсімдіктерге жасалынатын 
күтімді салыстыру. (зерттеу және
танымдық  іс-әрекет)

Қимылды ойын «Тышқан 
ұстаушы»

тары туралы білімдерін кеңейту, 
"өлі табиғат" ұғымы тас, су, жел, 
күннің көзі, жаңбыр туралы не 
білетіндерін сұрау. Өлі табиғат 
заттарын жинау (зерттеу іс-
әрекеті)

Қимылды ойын «аққу қаздар»

Еркін ойындар

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 
Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем іс-әрекет,  дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану. Кезекшілердің жұмысы 
(асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану кезінде сөйлеспеу, алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек іс-әрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Толағай» ертегісін  оқып беру (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату (дене жаттығулар мен белсенді қимылдар).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.(өзіне-өзі  қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау).
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек іс-әрекеті).

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Серуенде жинап алып келген 
жапырақтарын жарық түсіру 
арқылы зерттеру (зерттеу іс-
әрекеті).
Балалардың қалауы бойынша 
жапырақтарды бастыру әдісі 
арқылы суретін салу. 
Ермексаздан ағаштар мен 
жапырақтар жасап, әр баланың 
ағашын жинап ортаға қойып, 
күзгі бақты жасау. Түрлі түсті 
қағаздарды қиып жапырақтар 
жасап, ағаштардың арасына салу
(шығармашылық іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-әрекеті)

Көкөністер мен жемістердің 
айырмашылығы. Дәмі, көлемі, 
түсі туралы өздігінен зерттеу 
жұмыстарын ұйымдастыру 
(зерттеу іс-әрекеті).
Балалардың қалауы бойынша 
ермексазбен, түрлі түсті қағазбен 
шығармашылық жұмыстар 
(Шығармашылық іс-әрекет),

Өз өзіңе көмектес бастамасымен 
топтағы тазалық жұмыстары
(еңбек іс-әрекеті).
Қандай тазалық жұмысын 
жасағанын бейнелеу
 (бейнелеу іс-әрекеті)

Балаларға қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп жұмыс 
жасауын ұйымдастыру.
Серуен кезіндегі бақылаудан 
кейін - ағаштың күзгі 
жапырақтардан алған әсерлерін 
суретте бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу тәсілдерін 
қолдануға; қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, төменгі, 
оң және сол жақтарын ажыратуға 
үйрету (бейнелеу  іс-әрекеті).
Ертегілерді үтел үсті театры 
арқылы бір біріне айтып беруін 
ұйымдастыру (қарым-қатынас 
іс-әрекеті).

Балалардың қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп жұмыс 
жасауы.
Терезеге карап, күзгі табиғатты 
бейнелеу (бейнелеу іс-әрекеті).
Табиғи және қалдық 
материалдардың түрлерімен 
таныстыру. Табиғи материалдар-
дан экибано құрастыру
(шығармашылық,  танымдық 
іс-әрекет).



Балалармен жеке 
жұмыс

Сөздегі дыбыстардың орнын 
анықтауды үйрету (басы, ортасы, 
соңы).

Қайшыны дұрыс қолдануды 
үйрету.

Өз ойын түсінікті жеткізуге пікірін
айтуға талпындыру

Сұрақтарды дұрыс қоюға, қысқаша
немесе толық жауап беруге 
талпындыру

Тақпақ жаттатқызу

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз туралы 
әңгімелес  (қарым-қатынас іс-
әрекеті).
Көңілді музыкаға ырғақты би 
қимылдарын жасап, көңіл көтеру. 
Өздері ұнататын әндерді айтқызу.
(музыка)

Балабақша аумағында шашылып 
жатқан ағаш бұталарын жинау 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында қандай іс- 
әрекет есінде қалғанын бір біріне 
әңгімелеп айтып беруін ұйымдас-
тыру (қарым-қатынас іс-
әрекеті)
«Мен не білемін» ойыны. Бүгін не
үйренгенін  әр түрлі заттарды 
пайдаланып айтуды ұйымдастыру
(зерттеу іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Қу түлкі»
Ауланы таза ұстау керектігін, 
аула сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су сепкішті 
пайдалануды үйрету
(танымдық,  еңбек іс-әрекет)

Дидактикалық ойын «Бүгін мен 
үйрендім»

Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін мен 
үйрендім»

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұру.
Ата-аналарға баланың денсаулығын сақтау жөнінде кеңес беру
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Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 09.10.2023-13.10.2023 жыл,қазан.

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
09.10.2023

Сейсенбі
10.10.2023

Сәрсенбі
11.10.2023

Бейсенбі
12.10.2023

Жұма
13.10.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен



келуіне жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуді дамыту).

келуіне жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуді дамыту).

келуіне жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуді дамыту).

келуіне жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту
(сөйлеуді дамыту).

келуіне жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту
 (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу іс-
әрекеті, кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойында-
ры (лото, шашка).
Өнер орталығында өз бетінше 
сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойында-
ры (лото, шашка).
Өнер орталығында өз бетінше 
сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойында-
ры (лото, шашка).
Өнер орталығында өз бетінше 
сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойында-
ры (лото, шашка).
Өнер орталығында өз бетінше 
сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды
ұйымдастыру, үстел үсті ойында-
ры (лото, шашка).
Өнер орталығында өз бетінше 
сурет салу, суретті кітапшаларды 
бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан айына арналған таңертеңгі 
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру  (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек
іс-әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек
әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек
әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек
әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру.

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің еңбек
әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды 
үйрету.Тамақтанып болғаннан 
кейін алғыс айту, ас қайыру.

Ұйымдастырылған    іс-
әрекетке  дайындық

Шаттық шеңберін өткізу
Видео арқылы көңілді күн әніне іс
әрекеттер жасау.
Күзгі еңбек деген не? 
тақырыбында балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 

Шаттық шеңберін өткізу
Видео арқылы көңілді күн әніне іс
әрекеттер жасау.
Күзгі еңбек деген не? 
тақырыбында балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 

Шаттық шеңберін өткізу
Видео арқылы көңілді күн әніне іс
әрекеттер жасау.
Күзгі еңбек деген не? 
тақырыбында балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 

Шаттық шеңберін өткізу
Видео арқылы көңілді күн әніне іс
әрекеттер жасау.
Күзгі еңбек деген не? 
тақырыбында балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 

Шаттық шеңберін өткізу
Видео арқылы көңілді күн әніне іс
әрекеттер жасау.
Күзгі еңбек деген не? 
тақырыбында балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және т. б. 



(сөйлеуді дамыту) (сөйлеуді дамыту) (сөйлеуді дамыту) (сөйлеуді дамыту) (сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі  ұйым 
кестесі  бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Артикуляциялық жаттығулар 
жасау.  Күзгі еңбек туралы 
әңгімелесу. Диқандардың 
еңбектерімен таныстыру. Еңбек 
құралдарын көрсету. 
Дидактикалық ойын «кімнің 
еңбек құралы» суреттердегі 
мамандық иелеріне құралдарын 
сәйкестендіру. Дыбыстардың 
нақты артикуляциясын, 
интонациялық мәнерлігін 
қалыптастыру.

Математика негіздері
Бүтін жиын мен оның әр бөлігі

арасында байланыс орнату,
жиынның бөліктен үлкен екенін,

бөліктің жиыннан кіші екенін,
жиынның бөліктерін санау және
элементтердің (заттардың) бір-

біріне қатынасы негізінде
салыстыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Заттар, олардың белгілерін 
нақтылау және бейтаныс заттардың
қолданылуын түсіну. Заттардың 
қандай материалдардан 
жасалғанын өзбетінше анықтау 
және талдау, олардың сапалары 
мен қасиеттерін сипаттау.

Дене шынықтыру
маманының жоспары бойынша
Негізгі қимылдар: Заттардан аттап
жүру, шектелген жазықтықтың 
үстімен қосалқы қадаммен, 
аяқтың ұшымен жүру. екі тізенің 
арасына қапшықты қысып алып, 
түзу бағытта (арақашықтығы 6 м) 
қос аяқпен секіру;
Қолды кеуде тұсына қою, екі 
жаққа созу; қолды жоғары көтеру 
және екі жаққа созу, қолды 
желкеге қою.
Қимылды ойын:
Жіптен секір

Көркем әдебиет
Диалогтік сөйлеуді дамыту. Еңбек
туралы нақыл сөздерді 
таныстыру. Мағынасын түсіндіру.
Еңбегінен ел таныр.
Еңбек адамның екінші анасы.
Еңбек етсең ерінбей, тояды 
қарның тіленбей.
Еңбек бәрін жеңбек.
Балаларды дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқи отырып, 
үзілістермен жаттауға, 
балалардың мақал мазмұнына 
деген қатынасын беруге, тілдік 
бейнелілігін сезінуге баулу.

Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, 
олардың саны мен ретін анықтау 
Балаларды сөздегі дыбыстардың 
бірізділігін белгілеуге үйрету. 
қаламды немесе қарындашты 
дұрыс ұстауға үйрету.

Сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру, құрастыру

Заттардың жазықтықта әртүрлі 
орналасуы мүмкін екендігін 
түсіндіру (тұрады, жатады және 
қалпын өзгерте алады);
ойыншықтарды, ыдыстарды 
мүсіндеу, оларға тән 
ерекшеліктерді бер;
қайшыны қолдануды бекіту: 
жолақтардан тікбұрышты 
пішіндер, шаршылардан 
үшбұрышты пішіндер; қғаздан 
құрастыру.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары

бойынша

     Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, 
олардың саны мен ретін анықтау 
Балаларды сөздегі дыбыстардың 
бірізділігін белгілеуге үйрету. 
қаламды немесе қарындашты 
дұрыс ұстауға үйрету.

Қазақ тілі
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, 
һ дыбыстарын, осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру.

Математика негіздері
Бүтін жиын мен оның әр бөлігі

арасында байланыс орнату,
жиынның бөліктен үлкен екенін,

бөліктің жиыннан кіші екенін,
жиынның бөліктерін санау және
элементтердің (заттардың) бір-

біріне қатынасы негізінде
салыстыру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Заттардан аттап
жүру, шектелген жазықтықтың 
үстімен қосалқы қадаммен, 
аяқтың ұшымен жүру. екі тізенің 
арасына қапшықты қысып алып, 
түзу бағытта (арақашықтығы 6 м) 
қос аяқпен секіру;
Қолды кеуде тұсына қою, екі 
жаққа созу; қолды жоғары көтеру 
және екі жаққа созу, қолды 
желкеге қою.
Қимылды ойын:
Соқыр қойшы
Спорттық ойын элементтері:
Бадминтон. Воланды ракеткамен 
белгілі бір жаққа бағыттай 
отырып қағып лақтыру.

Сөйлеуді дамыту
Артикуляциялық жаттығулар 
жасау.  Күзгі еңбек туралы 
әңгімелесу. Диқандардың 
еңбектерімен таныстыру. Еңбек 
құралдарын көрсету. 
Дидактикалық ойын «кімнің 
еңбек құралы» суреттердегі 
мамандық иелеріне құралдарын 
сәйкестендіру. Дыбыстардың 
нақты артикуляциясын, 
интонациялық мәнерлігін 
қалыптастыру.

Сауат ашу негіздері
Сөздерді буындарға бөлу, 
олардың саны мен ретін анықтау 
Балаларды сөздегі дыбыстардың 
бірізділігін белгілеуге үйрету. 
қаламды немесе қарындашты 
дұрыс ұстауға үйрету.

Қоршаған ортамен таныстыру
Заттар,  олардың  белгілерін
нақтылау және бейтаныс заттардың
қолданылуын  түсіну.  Заттардың
қандай  материалдардан
жасалғанын  өзбетінше  анықтау
және  талдау,  олардың  сапалары
мен қасиеттерін сипаттау.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары

бойынша

Көркем әдебиет
«Еңбекпен тапқан тиын». (грузин 
ертегісі). Оқып беру. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай отырып, көңіл-
күймен, қисынды мазмұндауға 
үйрету.

Математика негіздері
Бүтін жиын мен оның әр бөлігі

арасында байланыс орнату,
жиынның бөліктен үлкен екенін,

бөліктің жиыннан кіші екенін,
жиынның бөліктерін санау және
элементтердің (заттардың) бір-

біріне қатынасы негізінде
салыстыру.

Қазақ тілі
Қазақ тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, 
һ дыбыстарын, осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді дұрыс айтуға 
дағдыландыру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Заттардан аттап
жүру, шектелген жазықтықтың 
үстімен қосалқы қадаммен, 
аяқтың ұшымен жүру. екі тізенің 
арасына қапшықты қысып алып, 
түзу бағытта (арақашықтығы 6 м) 
қос аяқпен секіру;
Қолды кеуде тұсына қою, екі 
жаққа созу; қолды жоғары көтеру 
және екі жаққа созу, қолды 
желкеге қою.
Қимылды ойын:
Жерде тұрып қалма
Спорттық ойын элементтері:
Бадминтон. Воланды ракеткамен 
белгілі бір жаққа бағыттай 
отырып қағып лақтыру.

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-
өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).



Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу, кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын,
майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, еңбек  іс-әрекеті)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету (өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Шалқан, мақта қыз бен мысық  ертегілерін  оқып беру. Электронды құрылғыдан ертегі тыңдату (көркем 
әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету (өзіне-өзі қызмет 
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды  үстелге қою, соңынан жинау).
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек іс-әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу іс-
әрекеті, кітаптарды қарау 
және басқалар)

Кітаптар қарау, кітаптағы 
ертегілерді суреттеріне қарап бір 
біріне айтып беру (қарым-
қатынас іс-әрекеті).
Құрастыру құралдарынан 
суреттерге қарап әр түрлі 
құрылымдар құрастыру 
(танымдық іс-әрекет)

Кітаптар қарау негізінде еңбек 
туралы нақыл сөздердің сәйкес 
келетін бейнелерін табу, неге олай
ойлағанын айтып беруін үйрету
(қарым-қатынас  және 
танымдық іс-әрекет)

Еңбек иелеріне  арнап   ашық хат 
жасау (шығармашылық іс-
әрекет).
Телефон, компьютер, теледидар, 
радионың қызметтерімен, оларды 
қолданудың бірнеше қарапайым 
ережесі туралы білімдерін бекіту. 
Бір біріне техникалардың қандай 
түрлерін білетінін және оларды 
қалай қолданатынан айтып беруін 
ұйымдастыру (қарым-қатынас 
іс-әрекеті, танымдық іс-әрекет)

Күз бейнесі бар пазлдарды жинау,
логикалық ойын тапсырмаларын 
робототехника арқылы орындау
(Танымдық,  зерттеу  іс-әрекет)

Еңбек құралдарына  қарап суретін
салу (бейнелеу іс-әрекеті).
Тұзды қамырдан еңбек 
құралдарын жасау 
(шығармашылық іс-әрекеті)

Балалармен жеке жұмыс Білімнің қажеттігін түсінуге 
көмектесу

Заттарды шамасына қарай өсу 
және кему ретімен орналастыра 
алуына көмектесу

Жаңа түстер (күлгін) және реңк-
терді (көк, қызғылт, қою жасыл) 
бояуды араластыру арқылы 
шығаруды үйрету

Себеп-салдарлық байланыстар-
ды, әдеби жанрларды ажырата 
алуға ынталандыру

Түстерді өз қалауы бойынша 
таңдай алуға көмектесу

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау  (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Кітаптар қарау, күз туралы 
әңгімелес  (қарым-қатынас іс-
әрекеті).
Көңілді музыкаға ырғақты би 
қимылдарын жасап, көңіл 
көтеру. Өздері ұнататын әндерді 
айтқызу.
(музыка)

Балабақша аумағында шашылып 
жатқан ағаш бұталарын жинау 
(еңбек іс-әрекеті)

Бүгін күн бойында қандай іс- 
әрекет есінде қалғанын бір біріне
әңгімелеп айтып беруін 
ұйымдас-тыру (қарым-қатынас 
іс-әрекеті)
«Мен не білемін» ойыны. Бүгін 
не үйренгенін  әр түрлі заттарды 
пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру

Қимылды ойын «Қу түлкі»
Ауланы таза ұстау керектігін, 
аула сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, су сепкішті
пайдалануды үйрету
(танымдық,  еңбек іс-әрекет)

Дидактикалық ойын «Бүгін мен 
үйрендім»

Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін мен 
үйрендім»



(зерттеу іс-әрекеті)
Балалардың үйге қайтуы Үйде ертегі кітаптарының суретіне қарап, ертегі айтып беруін сұрауды ұсыну.

Алған әсерлерімен бөлісу.
Апта бойы жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру

               Тексерген әдіскер: Бушен.А.С                                                      Тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б.



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 16.10.2023-20.10.2023 жыл, қазан айы.

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
16.10.2023

Сейсенбі
17.10.2023

Сәрсенбі
18.10.2023

Бейсенбі
19.10.2023

Жұма
20.10.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті ойыны  
туралы баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен
әңгімелесу.

Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу іс-
әрекеті, кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындар-
ды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-ұқсамайды».
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті
ойын.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптар-
ды қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындар-
ды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-ұқсамайды».
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті
ойын.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптар-
ды қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындар-
ды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-ұқсамайды».
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті
ойын.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптар-
ды қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындар-
ды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-ұқсамайды».
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті
ойын.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптар-
ды қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындар-
ды ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Дидактикалық ойын: 
«Айырмашылығын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-ұқсамайды».
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті
ойын.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптар-
ды қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қазан  айына арналған 
таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған 
таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған 
таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған 
таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған 
таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-



гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді дамыту)

гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді дамыту)

гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді дамыту)

гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді дамыту)

гигиеналық дағдылар, өзіне-
өзі қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айту, ас 
қайыру. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған    іс-
әрекетке  дайындық

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы бір 
біріне жақсы сөздер айту. Жаңа-
лықтарымен  бөлісу. «Шеберлер 
қалашығы» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспар-
ларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы бір 
біріне жақсы сөздер айту. Жаңа-
лықтарымен  бөлісу. «Шеберлер 
қалашығы» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспар-
ларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы бір 
біріне жақсы сөздер айту. Жаңа-
лықтарымен  бөлісу. «Шеберлер 
қалашығы» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспар-
ларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы бір 
біріне жақсы сөздер айту. Жаңа-
лықтарымен  бөлісу. «Шеберлер 
қалашығы» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспар-
ларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы бір 
біріне жақсы сөздер айту. Жаңа-
лықтарымен  бөлісу. «Шеберлер 
қалашығы» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен жоспар-
ларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі  ұйым 
кестесі  бойынша 
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту.
Сөйлемдердегі  сөздерді:  зат
есімдерді  сан  есімдермен  және
сын  есімдерді  зат  есімдермен
үйлестіре білуді жетілдіру.

Математика негіздері
     Сан және санау.
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 
ден 9 дейінгі цифрмен 
таныстыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Әртүрлі  мамандықтар,  еңбектің
мазмұны,  сипаты  және
нәтижесінің  маңызын,  түсіну
және бағалау.
Бидай өсіру туралы балалардың 
түсініктерін қалыптастыру. 
Нанға деген ұқыпты қатынасқа 
тәрбиелеу.
Бидайдың сабағын ұстап көру. 
Дәндерді жеп көру. Оны суға, 
топыраққа салып бақылау.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Скамейканың 
үстіне қойылған текшелерден 

Көркем әдебиет
 Кейіпкерлерге және олардың 
әрекеттеріне өз көзқарасын 
білдіру.
«Бауырсақ» ертегісі арқылы 
балалардың театр ойындарына 
оң көзқарастарын;
таныс сюжеттер бойынша 
ертегілерді сахналау дағдыларын
жетілдіру.

Сауат ашу негіздері
Буындардан  сөздер  құрастыруға
(ауызша) үйрету.
«Лото» ойыны

Сурет салу Мүсіндеу
Жапсыру, құрастыру
Тірі табиғат заттарының 
бейнелерін күрделі емес 
қимылдар мен қалыптар арқылы 
беру (өсімдіктер, жануарлар, 
құстар).; қолдың және 
саусақтардың қимылдарын 
жетілдіру, қарапайым 
пропорцияларды сақтай отырып,
адам мен жануардың пішіндерін 
мүсіндеу. Қайшыны қолдануды 
бекіту жіппен, ою-өрнектермен 

Сауат ашу негіздері
Буындардан  сөздер  құрастыруға
(ауызша) үйрету.
«Лото» ойыны

Қазақ тілі
Фонематикалық естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, соңы). 
Алуан түрлі заттарды сипаттау-
ға, қарым-қатынас жасауға 
қажетті сөздерді қолдану және 
түсіну,оларды сөйлеуде белсенді
қолдану дағдыларын қалыптас-
тыру.

Математика негіздері
      Сан және санау.
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 
ден 9 дейінгі цифрмен 
таныстыру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар: Скамейканың 
үстіне қойылған текшелерден 
аттап жүру, қос аяқпен 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 м), оң және 
сол аяқты алмастырып, 

Сөйлеуді дамыту
Сөйлемдердегі  сөздерді:  зат
есімдерді  сан  есімдермен  және
сын  есімдерді  зат  есімдермен
үйлестіре білуді жетілдіру.

Сауат ашу негіздері
Буындардан  сөздер  құрастыруға
(ауызша) үйрету.
«Лото» ойыны

Қоршаған ортамен таныстыру
Әртүрлі  мамандықтар,  еңбектің
мазмұны,  сипаты  және
нәтижесінің  маңызын,  түсіну
және бағалау.
Бидай өсіру мен нан өндіруге 
қатысатын адамдардың еңбегіне 
құрмет көрсету. Қамырдан 
домалақтар жасап, бауырсақ 
жасау.

Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша.

Көркем әдебиет
Кейіпкерлерге және олардың 
әрекеттеріне өз көзқарасын 
білдіру. «Шалқан» ертегісі 
арқылы балалардың театр 
ойындарына оң көзқарастарын;
таныс сюжеттер бойынша 
ертегілерді сахналау дағдыларын
жетілдіру.

Математика негіздері
      Сан және санау.
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 
ден 9 дейінгі цифрмен 
таныстыру.

Қазақ тілі
Фонематикалық естуді дамыту, 
сөздегі дыбыстардың орнын 
анықтау (басы, ортасы, соңы). 
Алуан түрлі заттарды сипаттау-
ға, қарым-қатынас жасауға 
қажетті сөздерді қолдану және 
түсіну, оларды сөйлеуде 
белсенді қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.



аттап жүру, қос аяқпен 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 м), оң және 
сол аяқты алмастырып, 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 3 м) секіру . 
Саусақтарды айқастырып, алға-
жоғары көтеру (қолды сыртқы 
жағымен ішке қарай бұру).
Қимылды ойын:
Қармақ

және т.б. безендіру. Ұжымда 
жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.

Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша.

заттардың арасымен 
(арақашықтығы 3 м) секіру . 
Саусақтарды айқастырып, алға-
жоғары көтеру (қолды сыртқы 
жағымен ішке қарай бұру).
Қимылды ойын:
Қармақ
Спорттық жаттығулар:
Велосипед, самокат тебу. 
Шеңбер бойымен және тура 
жолмен өз бетінше екі дөңгелек-
ті велосипед тебу. Оңға және 
солға бұрылу.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: Скамейканың 
үстіне қойылған текшелерден 
аттап жүру, қос аяқпен 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 4 м), оң және 
сол аяқты алмастырып, 
заттардың арасымен 
(арақашықтығы 3 м) секіру . 
Саусақтарды айқастырып, алға-
жоғары көтеру (қолды сыртқы 
жағымен ішке қарай бұру).
Қимылды ойын:
Қармақ
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш 
дөңгелекті велосипед тебу; оңға, 
солға бұрылу.

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ қол моториканы дамыту).

Серуен Картотека №11
Табиғи және қалдық 
материалдардан әшекей заттар 
жасау.
(Танымдық  іс-әрекеті)

«Қайдан келдің бауырсақ» 
ертегісін оқып беру. Қайталап 
айтуын ұсыну. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті)

Қимылды ойын
«аюлар мен аралар»

Балалардың еркін әрекеті.

Картотека №12
«Қызықты ойындар» балалар 
жақсы көретін ойындары туралы
жай және күрделі сөйлемдерді 
қолдану арқылы әңгімелеу
(қарым - қатынас іс-әрекеті)
Қағазды түрлі бағытта бүктеу 
арқылы ұшақ жасау. Ұшақты 
ұшырып ойнау.
(Танымдық, шығармашылық 
іс-әрекеті)
Қимылды ойын
«тракторшылар»

Балалардың еркін әрекеті.

Картотека №13
Ұлттық ойын «Ханталапай», 
«Орамал тастамақ» және т.б 
ойындармен танысытыру
(Танымдық іс-әрекет )

Балалардың қалауы бойынша 
ұлттық ойындар мен 
ойыншықтардың суретін салу, 
тұзды қамырдан мүсіндеу, түрлі 
түсті қағаздан қиып жапсыру
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Картотека №14
Күзде табиғаттағы маусымдық 
өзгерістерді байқау.
Бидайды бақша ауласына ар-
найы дайындалған жерге сеуіп, 
бетін торпырақпен жауып қою.
(Танымдық, зерттеу  іс-
әрекеті)

Қимылды ойын
«сақина жасыру»

Балалардың бастамасымен еркін 
әрекеттер.

Картотека №15
Балалардың бастамасымен еркін 
әрекеттер.
Шебер, зергер, диқан рөлін 
сомдау. Өзара қарым қатынас 
орнату.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
«Бестемше» ойыны мен, 
пазлдарды құрауды ойнату
(Танымдық, зерттеу  іс-
әрекеті)

Қимылды ойын
«асық ойыны»

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін 
қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет,  дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану.
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою).
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек іс-әрекеті)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ қол моторикасын дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем  халық ертегілерін  оқып беру (көркем әрекет)



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату (дене жаттығулар мен белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету.
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ қол моторикасын дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау).
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек іс- әрекеті).

Балалардың дербес әрекеті  
(аз қимылды, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу іс-
әрекеті, кітаптарды қарау 
және басқалар)

Әшекей заттарға  қарап отырып 
бейнелеу, мүсіндеу, қиып 
жапсыру
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Әскерлер бейнеленген 
кітаптарды көрсету арқылы ел 
қорғаудың ардақты міндет 
екендігін түсіндіру. Қазақстан 
Республикасы әскері туралы 
түсініктерін кеңейту
(танымдық іс әрекет)
Заттарды  түрлі белгілері 
бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, 
материалы, қолданылуы) 
салыстыра білуге үйрету
(зерттеу іс-әрекеті).

Пазлдарды жинау, логикалық 
ойын тапсырмалары бар 
ойындар ойнату
(Танымдық іс-әрекет )

Ойыншықтар арасынан 
жануарлар мен олардың 
төлдерін тауып атау. 
Тіршіліктерін сипаттау.
(зерттеу іс-әрекеті)

«Ұр тоқпақ»  ертегісін оқып 
беру. Эмоционалды-бейнелік 
мазмұнын қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге баулу. 
Кейіпкерлерді сомдау арқылы 
ойындар
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
 «Бестемше» ойынын ойнату.

Табиғи және қалдық материал-
дардан, қағаздардан  нан өнімде-
рін жасау (танымдық,  іс-
әрекеті).
Қалаған нан өнімдерінің  суретін
салу (бейнелеу іс-әрекеті).
Ою өрнектермен нан салынған 
астауды  сәндеу
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Зергерлік бұйымдардан 
ұжымдық шығармашылық 
жұмыс.
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Құрастыру материалдарынан әр 
түрлі заттар  құрастыру.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Балалармен жеке жұмыс Түсін, пішінін айыруға үйрету Буынға бөліп үйрету Оң, сол жағын ажыратуға үйрету Буынға бөліп үйрету Сөздегі дыбыстардың орнын
анықтауға үйрету

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ қол моторикасын дамыту).

Серуен Қимылды ойын
«аюлар мен аралар»

Балалардың еркін әрекеті.

Қимылды ойын
«белбеу тастау»

Балалардың еркін әрекеті.

Асықтардан не құрастыруға 
болады. Балалардың 
шығармашылық қиялын дамыту.
(Танымдық,  іс-әрекеті)
Ұлттық ойын «Ханталапай».

Балалардың еркін ойыны.

Қимылды ойын
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін әрекеті.
Балалардың алып шыққан  
ойыншықтарын "үлкен – кіші", 
"үлкенірек – кішірек"сөздерімен 
сипаттау (танымдық іс-әрекет)

Ұлттық ойын «Ханталапай».

Балалардың еркін ойыны

Балалардың үйге қайтуы Балалардың үйде ойнайтын 
ойыны мен ойыншығы туралы 
пікір алмасу.

Үйде әжесінің әшекей заттары 
болса тамашалауын ұсыну.

Нан туралы не білетінін сұрау. Апта бойы  балалардың қандай 
іс-әрекеттер жасағаны туралы 
айтып беру.

Апта бойы  балалардың қандай 
іс әрекеттер жасағаны туралы 
айтып беру.

               Тексерген әдіскер: Бушен.А.С                                                      Тәрбиеші: Э.Б.Кабанбаева



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды:  23.10.2023-27.10.2023 жыл, қазан айы.

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
23.10.2023

Сейсенбі
24.10.2023

Сәрсенбі
25.10.2023

Бейсенбі
26.10.2023

Жұма
27.10.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Стикерлер арқылы көңіл күйлерін көрсете білуін жетілдіру.  Балаларға  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баладан өз отбасы жайлы айтып беруге тарту  (қарым қатынас мәдениеті).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балаларды қабылдау үстінде ата-
аналармен баланың  өсуі үшін 
дәрумендердің, таза ауада 
серуеннің маңыздылығы  туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде ата-
аналармен баланың  өсуі үшін 
дәрумендердің, таза ауада 
серуеннің маңыздылығы  туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде ата-
аналармен баланың  өсуі үшін 
дәрумендердің, таза ауада 
серуеннің маңыздылығы  туралы 
әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде ата-
аналармен баланың  өсуі үшін 
дәрумендердің, таза ауада 
серуеннің маңыздылығы  туралы 
әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары.
Өнер орталығында сурет салу, 
суретті кітапшаларды бояу.
Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітаптарды 
қарау.
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қазан  айына арналған таңертеңгі
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қазан  айына арналған таңертеңгі
жаттығулар кешені (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, қимыл
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-гигие-
налық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақ-танған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнау-ды 
үйрету. Тамақтанып болған-нан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-гигие-
налық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақ-танған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнау-ды 
үйрету. Тамақтанып болған-нан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-гигие-
налық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақ-танған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнау-ды 
үйрету. Тамақтанып болған-нан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-гигие-
налық дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету, кезекшілердің 
еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және
ұқыпты тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақ-танған 
кезінде ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнау-ды 
үйрету. Тамақтанып болған-нан 
кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  дайындық

Таңғы жиын. Балалар жаңалықта-
рымен  бөліседі, жақсы тілектер 
тілеу. Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығу-
шылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді 

Таңғы жиын. Балалар жаңалықта-
рымен  бөліседі, жақсы тілектер 
тілеу. Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығу-
шылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді 

Таңғы жиын. Балалар жаңалықта-
рымен  бөліседі, жақсы тілектер 
тілеу. Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығу-
шылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді 

Таңғы жиын. Балалар жаңалықта-
рымен  бөліседі, жақсы тілектер 
тілеу. Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, қызығу-
шылықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді 



дамыту) дамыту) дамыту) дамыту)
Мектепке  дейінгі  
ұйым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Шығармашылықпен әңгімелеп 
беруді жетілдіру: ересектердің 
көмегімен әңгіменің жалғасын және
соңын ойдан шығару.
 «Қарлығаш пен дәуіт ертегісі»

Математика негіздері
Сан және санау.
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 ден 
9 дейінгі цифрмен таныстыру. 
«Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс жауап беру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу.
Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың
еңбектеріндегі өзара байланыс-
тарды байқау. Еңбек ардагерлерін, 
қарттарды құрметтеу, үлкенді 
сыйлау, олардың еңбегін бағалау.

Дене шынықтыру
 Негізгі қимылдар:
арқан бойымен бір қырымен, 
қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, 
аяқ ұшын еденге қою) жүру; бір 
орында тұрып биіктікке секіру (6-8 
метр); Қолды кезек жоғары-артқа 
көтеру.
Қимылды ойын:
Кімнің тобы тез жинақталады?
Кегли

Көркем әдебиет
Әдеби кейіпкердің белгілі бір

әрекетін өзінің қалай
қабылдағаны туралы айту,

кейіпкерлердің жасырын әрекетін
түсіну.

Торғай-торғай, торғайсың
Жақын келіп, қонбайсың?
Жем шашайын, тойып ал
Торғай, онда тоңбайсың тақпағын
жаттау.
«Қарлығаш пен дәуіт ертегісі» 
бойынша сахналау

Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың саны 
мен ретін анықтауды жалғастыру.

Сурет салу Мүсіндеу
Жапсыру, құрастыру
Бояулармен жұмыс жасауды 
жетілдіру (бояғышта акварельді 
сумен араластыру, қажетті түсті 
алу); қарапайым пропорцияларды 
сақтай отырып, адам мен 
жануардың пішіндерін мүсіндеу.
Қайшыны қолдануды бекіту; 
қағаздан құрастыру.
 Балалардың  қалауы  бойынша
орталықтарға  бөлініп,  құстардың
суретін салу, мүсінін жасау неме-
се  түрлі  түсті  қағаздарды  қиып
жапсыру.

Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша.

Сөйлеуді дамыту
Шығармашылықпен әңгімелеп 
беруді жетілдіру: ересектердің 
көмегімен әңгіменің жалғасын және
соңын ойдан шығару.
Кітаптардан суреттер қарау. 
Аққу, торғай, қарлығаш құстарын
салыстыру.

Сауат ашу негіздері
Буын туралы ұғымдарды 
қалыптастыру, сөздерді 
буындарға бөлу, олардың саны 
мен ретін анықтауды жалғастыру.

Қоршаған ортамен таныстыру
Еңбекке баулу.
Ата-ана еңбегін түсіну, адамдардың
еңбектеріндегі өзара байланыс-
тарды байқау. Еңбек ардагерлерін, 
қарттарды құрметтеу, үлкенді 
сыйлау, олардың еңбегін бағалау.
Суреттерден ата анасының еңбек 
құралдарын табу. Рөлдерге еніп 
ойнау.

Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша.

Көркем әдебиет
Әдеби кейіпкердің белгілі бір 
әрекетін өзінің қалай 
қабылдағаны туралы айту, 
кейіпкерлердің жасырын әрекетін
түсіну.
Ертегілер оқып беру

Математика негіздері
Сан және санау.
Көрнекілік арқылы 6, 7, 8, 9, 10 
сандарының пайда болуымен, 0 ден 
9 дейінгі цифрмен таныстыру. 
«Қанша?», «Нешінші?» сұрақтарын 
ажырату, оларға дұрыс жауап беру.

Қазақ тілі
Тілдік және артикуляциялық 
аппаратты, тыныс алуды және 
таза дикцияны дамытуды 
жалғастыру.
Алуан түрлі заттарды сипаттауға,
қарым-қатынас жасауға қажетті 
сөздерді қолдану және түсіну, 
оларды сөйлеуде белсенді қол-
дану дағдыларын қалыптастыру; 
сөздік қорға жаңа сөздер қосу

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
арқан бойымен бір қырымен, 
қосалқы қадаммен (өкшені арқанға, 
аяқ ұшын еденге қою) жүру; бір 
орында тұрып биіктікке секіру (6-8 
метр); Қолды кезек жоғары-артқа 
көтеру.
Қимылды ойын:
Қоймадағы тышқандар

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі  үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не 
білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру
 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №16
Серуенге кітаптар алып шығу
Кітаптардан балалардың 
сұранысы бойынша ертегі, 
тақпақтар, әңгімелер оқып беру. 
Сюжеттік бірізділікті сақтай 
отырып, балалардың 
мазмұндауын үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Картотека №17
Ұшып жүрген құстарды бақылау. 
Қандай құс екенін тану, жем 
беру, су беру.
Құстар туралы жаттаған 
тақпақтарын қайталап айту.
Табиғи қалдық материалдарыдан 
ұя жасау
(Танымдық, зерттеу, қарым 
қатынас  іс-әрекеті)

Картотека №18
Бірлесіп көңілді ән орындау. 
(музыка)
Қимылды ойындар ойнау.

Ауа райын бақылау. Желдің 
бағытын анықтау.
Ағаштардан түскен бұталарды 
жинау.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Картотека №19
Балалар арасындағы қарым 
қатынастың қандай болғандығы, 
қандай сезімдер алғанын бөлісу. 
Дұрыс қарым қатынас ережелерін
құру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Құстар кітабын жасау. Қалауы 
бойынша кітапты сәндеу, 



Кітаптарды санау,  беттестіру 
арқылы биіктігі бойынша, 
қалыңдығы бойынша 
салысытыру.
(танымдық іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Арқан тарту»

Ұсынылған әр түрлі суреттерге 
қарап құстардың  өздеріне тән 
ерекшеліктерін бейнелей  отырып
салу дағдыларын қалыптастыру
(Бейнелеу іс-әрекеті)

Қимылды, еркін ойындар

Қимылды ойын «Арқан тарту», 
«Асық ойыны»

ермексаз немесе тұзды қамырдан 
мүсіндеу және түрлі түсті 
қағаздарды қиып өрнектеп сіндеу
жұмыстарын үйрету.(Бейнелеу 
іс-әрекеті, шығармашылық іс-
әрекеті)
Балалардың дербес әрекеттері, 
ойындары

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркемсөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды 
мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу».
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою).
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,  алғысайту) (мәдени-гигиеналық  дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату, сауықтыру (дене жаттығулар мен белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және 
басқалар)

Қағазды бүктеу арқылы құс 
жасау (танымдық  іс-әрекеті).
Жасаған құстарын сәндеу, әр 
түрлі бояулармен
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Құстың мүсінін ермексаздан 
жасау
(Шығармашылық іс-әрекеті)

Заттың кеңістікте орналасуын 
үйрету. Оң, сол, алға, артқа, жоға-
ры, төмен ұғымдарын дидактика-
лық ойын карточкаларын ойнату.
(Танымдық  іс-әрекеті)

Топтағы құстардың суреттерін 
тамашалау, қимылдарын жасап 
ұшу.
Еркін ойындар.
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)

Аққу торғай, қарлығаш  үлкен 
кіші екенін ажырату, салыстыру. 
(зерттеу, танымдық іс-әрекет)
Барлық ертегі кейіпкерлері 
сыйатын достық үйін құрастыру 
құрылыс материалдарынан  
құрастыру(танымдық іс-әрекеті)

«Қарлығаш пен дәуіт» ертегісін 
сахналау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Апта бойы жасалған іс-әрекет-
терді естеріне түсіріп, ерекше 
әсер алған сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Құстардың қысқы тіршілігі 
туралы фильм тамашалау. 
(Танымдық, зерттеу  іс-әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

10 дейін, кері санауды үйрету Қайшымен қиюды үйрету Буынға бөлуді уйрету Жаңылтпаш жаттату

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау.
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын «Ақсерек 
көксерек»
Ән  айтып, би билеу
(музыка)
Балалардың еркін ойындары

Қимылды ойын «Бүрге»

Балалардың еркін ойындары

. Құстар  мекендейтін жерлер 
туралы әңгімелесу. Балабақша 
ауласының қай жерінде олар 
мекендеуі мүмкін жерлерді табу. 
(зерттеу іс әрекеті)

Қимылды ойындар
«түйілген орамал».
Балалардың еркін ойындары.

Балалардың үйге 
қайтуы

Құстар туралы кітаптар қарауды ұсыну. Балалардың қалау бойынша шығармашылықпен айналысуына жағдай жасауын сұрау.
Апталық жұмыстан не ұнағанын сұрау.

                                   Тексерген әдіскер:  А.С. Бушен                                                          Тәрбиеші: Г.Б. Хисамутдинова
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы



Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 30.10.2023-03.11.2023 жыл,  қараша айы.

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
30.10.2023

Сейсенбі
31.10.2023

Сәрсенбі
01.11.2023

Бейсенбі
02.11.2023

Жұма
03.11.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күй, әсем әуенмен қарсы алу. Балалармен әңгімелесу, демалыс күндерін қалай және қайда өткізгендерін сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді үйретуді жалғастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, демалыс күндері  қалай өткені туралы  жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен 
немесе баланың басқа
заңды өкілдерімен 
кеңес, әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ауа райының өзгеруіне байланысты сыртта жылы киінуін, топта жеңіл киіммен жүруін қамтамасыз етуін талқылау, кеңес беру.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалар арасында 
достық қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары, 
логикалық ойындар. 
Жануарлармен ойындар  
(пазлдар,  шашка, 
конструктор).

Өнер орталығында сурет 
салу, суретті кітапшаларды 
бояуда түстерді өз қалауы 
бойынша таңдауын дамыту 
(бейнелеу іс-әрекеті)

Құрастыру материалдарымен,
табиғи заттармен  құрастыру 
ойындарын ойнау. 
Кітаптарды қарау, 
балалардың назарын кітаптың
безендірілуіне, 
иллюстрацияларына аудару. 
(көркем әдебиет)

Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балалармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары, 
логикалық ойындар.

Ертеңгілік жаттығу Қараша   айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау. Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру және 
жалпақ табанды алдын алу жаттығуларын нығайту.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілдіру.
Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  Асханада кезекшілердің міндеттерін орындау. Өз орнын тауып отыру. Таза 
және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды пысықтау. Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс айтуға дағдыландыру.

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  
дайындық

Шаттық шеңбері: күн  
сәулесінің белгісін беру 
арқылы жағымды сипаттау 
сөздерін бір біріне  айту.  
Сипаттау сөзін айту кезінде 
өзін мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болуды үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Шаттық шеңбері: күн  
сәулесінің белгісін беру 
арқылы жағымды сипаттау 
сөздерін бір біріне  айту.  
Сипаттау сөзін айту кезінде 
өзін мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болуды үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Шаттық шеңбері: күн  
сәулесінің белгісін беру 
арқылы жағымды сипаттау 
сөздерін бір біріне  айту.  
Сипаттау сөзін айту кезінде 
өзін мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болуды үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Шаттық шеңбері: күн  
сәулесінің белгісін беру 
арқылы жағымды сипаттау 
сөздерін бір біріне  айту.  
Сипаттау сөзін айту кезінде 
өзін мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болуды үйрету. 
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Шаттық шеңбері: күн  
сәулесінің белгісін беру 
арқылы жағымды сипаттау 
сөздерін бір біріне  айту.  
Сипаттау сөзін айту кезінде 
өзін мәдениетті ұстау, әдепті 
және сабырлы болуды 
үйрету. (Қарым-қатынас іс-



Балалардан сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білуге 
ынталандыру.
Жануарлар туралы не біледі? 
Не білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
ұйымдастырылған іс әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Балалардан сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білуге 
ынталандыру.
Жануарлар туралы не біледі? 
Не білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
ұйымдастырылған іс әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Балалардан сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білуге 
ынталандыру.
Жануарлар туралы не біледі? 
Не білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
ұйымдастырылған іс әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Балалардан сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білуге 
ынталандыру.
Жануарлар туралы не біледі? 
Не білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
ұйымдастырылған іс әрекет 
түрін таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б.

әрекеті)
Балалардан сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, 
жаңалықтарды білуге 
ынталандыру.
Жануарлар туралы не біледі?
Не білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
ұйымдастырылған іс әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Мектепке  дейінгі  
ұйым кестесі  
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық 
мәдениеті. Сөйлеуде 
интонациялық мәнерлілік 
құралдарын қолдану: дауыс 
қарқынын, логикалық үзіліс 
пен екпінді реттеу.
 «Күшік пен мысық» ертегісін
айтып беру.  
Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді жетілдіру.

Математика негіздері
    Сан және санау.
10 көлеміндегі сандарды тура 
және кері санауға жаттықты-
ру. Дидактикалық ойын 
«Көршісін тап» әр түрлі 
санның қасындағы көршіле-
рін табуды үйрету.
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды дәптердің 
тор көзінде сызуға үйрету.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Туыстық байланыстарды 
түсіну (өз жұрты атасы мен 
әжесі, жақын туыстары, 

Көркем әдебиет
Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп,
интонациямен айту. «Әділ

шешім» ертегісін үстел үсті
театры арқылы көрсету.

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықта-
масыз), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну. Әрбір 
сөздің мағынасы болатыны 
туралы түсінікті 
қалыптастыру.
Ойын «заттың атауын тап» 
Бір бала заттарды сипаттап 
айтады, екінші бала табады.

Сурет салу мүсіндеу,
жапсыру, құрастыру

Заттардың пішіндеріне, 
бөліктердің салыстырмалы 
өлшеміне және олардың 
орналасуына сүйене отырып, 
түстер мен олардың реңктерін
беру; бақылаған заттың 
бейнесін бере білу, затты 
әртүрлі қалыптарда мүсіндеу, 
пішіннің бетін дымқыл 
шүберекпен тегістеу және 

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтама-
сыз), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну. Сөздің 
мағынасына қызығушылығын
дамыту.
Дидактикалық ойын «Бұл не 
зат» балаларға суреттің 
төрттен бір бөлігін ашып  не 
зат екенін тапқызу.
Геометриялық фигуралардың,
жеміс-жидектердің дайын 
суреттерінің сыртын шетке 
шығармай бастыру, бояуды 
жетілдіру

Қазақ тілі
     Сөздік қор.
Қазақ халқы қолөнер шебер-
лерімен жасалған киіз үйдің 
заттарын және тұрмыстық 
заттарды білдіретін (кереге, 
уық, шаңырақ, ағаш керует, 
кебеже, сандық, кілем, 
сырмақ, алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп) сөздермен 
толықтыру.

Сөйлеуді дамыту
Сөйлеудің дыбыстық 
мәдениеті. Сөйлеуде 
интонациялық мәнерлілік 
құралдарын қолдану: дауыс 
қарқынын, логикалық үзіліс 
пен екпінді реттеу.
Ғажайып қоржыннан алынған 
жабай және үй жануарларын 
екі топқа бөлу. Олардың 
атауын атап, дауысын салып, 
қимыл әрекетін көрсету.

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтама-
сыз), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсіну. Әрбір 
сөздің мағынасы болатыны 
туралы түсінік қалыптастыру, 
сөздің мағынасына 
қызығушылығын арттыру.
Алдын ойнаған ойындарды 
қайталап, алған білімдерін 
бекіту.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Үйде отбасы мүшелеріне 
қамқорлық жасау, үлкендерді 

Көркем әдебиет
Өлеңдерді жатқа, мәнерлеп, 
интонациямен айту. Тақпақ 
жаттау.

Математика негіздері
     Сан және санау.
10 көлеміндегі сандарды тура
және кері санауға жаттықты-
ру. Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды дәптердің
тор көзінде сызуға 
ынталандыру.

Қазақ тілі
   Сөздік қор.
Қазақ халқы қолөнер шебер-
лерімен жасалған киіз үйдің 
заттарын және тұрмыстық 
заттарды білдіретін (кереге, 
уық, шаңырақ, ағаш керует, 
кебеже, сандық, кілем, 
сырмақ, алаша, ши, бау, 
басқұр, арқан, жіп) 
сөздермен толықтыру.

Дене шынықтыру
   Негізгі қимылдар:



нағашы жұрты), өзінің жеті 
атасын білу.
Жеті атаны жаттату.

Дене шынықтыру
   Негізгі қимылдар:

Жүру мен жүгіруді алмас-
тырып, заттардың арасымен

«жыланша» төрттағандап
еңбектеу, кедергілер арасы-

нан еңбектеу; допты жоғары,
жіптің үстінен лақтыру және
екі қолымен, бір қолымен (оң
және сол қолын алмастыру)

қағып алу.
Қимылды ойын:
Секіріп жүріп, допты ұстау

кескішті пайдалану; қағаздан 
таныс немесе ойдан әртүрлі 
бейнелерді, қатпарланып 
бүктелген қағаздан бірдей 
бірнеше пішіндерді және 
екіге бүктелген қағаздан 
симметриялы пішіндегі 
заттарды қию; оларды жіппен,
ою-өрнектермен және т.б. 
безендіру.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша.

Математика негіздері
Сан және санау.
10 көлеміндегі сандарды тура 
және кері санауға жаттықты-
ру. Нүктелерді, өрнектерді 
салу-ға, тік және көлбеу 
таяқша-ларды, қисық және 
қиғаш сызықтарды дәптердің 
тор көзінде сызуын пысықтау.

Дене шынықтыру
   Негізгі қимылдар:

Жүру мен жүгіруді алмас-
тырып, заттардың арасымен

«жыланша» төрттағандап
еңбектеу, кедергілер арасы-

нан еңбектеу; допты жоғары,
жіптің үстінен лақтыру және
екі қолымен, бір қолымен (оң
және сол қолын алмастыру)

қағып алу.
  Қимылды ойын: жүгіріп өт
Спорттық жаттығулар:
Дене шынықтырумен спортқа
қызығушылықты ояту және 
дене шынықтырумен, 
спортпен айналысуға баулу.

сыйлау, кішіге ізет көрсету, үй
шаруасына көмектесу, отбасы 
мүшелеріне жақсы көретінін 
білдіру, алғыс айту, сыпайы 
сөйлеу. «Менің отбасым» 
тақырыбында әңгіме құру.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша.

Жүру мен жүгіруді алмас-
тырып, заттардың арасымен

«жыланша» төрттағандап
еңбектеу, кедергілер арасы-

нан еңбектеу; допты жоғары,
жіптің үстінен лақтыру және
екі қолымен, бір қолымен (оң
және сол қолын алмастыру)

қағып алу.
Қимылды ойын: Аюлар мен 
аралар

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ моториканы 
дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека №1
Ауа райын бақылау. Мысық 
пен күшікті тамашалау. Ерек-
шеліктері туралы айтып, 
сипаттау. Екі жануарды 
салыстыру (танымдық іс-
әрекет).
Балабақша ауласындағы өсім-
діктер мен ағаштардағы 
өзгерістерді бақылау, жапы-
рақтарды жинауға көмектесу.
Аула сыпырушысының 

Картотека №2
Аулада өсетін жидектерді  
бақылау. Жидек ағаштарын 
тану. Олар туралы не 
білетіндерін достарына айтып
беру (қарым-қатынас іс-
әрекеті және танымдық іс-
әрекет).
Жидектерге  қарап олардың 
бейнесін таяқпен құмда 
сызып салу (бейнелеу  іс-
әрекеті).

Картотека №3
Үй жануарлары туралы 
ақпарат беру. Олардың қысқы
азығы туралы әңгімелесу. 
Балабақша ауласында 
малдарға азық болатын қорек 
барма табу, жинау (зерттеу 
және танымдық  іс-әрекет)

Көңілді музыкамен сергіту 
жаттығуларын жасау.
(Музыка)

Картотека №4
Күзде табиғаттағы маусым-
дық өзгерістерді байқауға, 
қыспен айырмашылықтарын 
ажырата білуге үйрету. Үй 
жануарларына жасалынатын 
күтімді жабайы жануарлар-
мен салысытыру (зерттеу 
және танымдық  іс-әрекет).
Қимылды ойын «Соқыр 
қойшы»
«Қонжық» тақпағын  

Картотека №5
Мұражайға бару, (өз өмірінің 
қауіпсіздігін сақтауды үйрету 
(бейтаныс адамдармен 
сөйлеспеу, ойнамау, бөтен 
машиналарға отырмау, 
бейтаныс адамдардың 
өтініштерін орындамау, 
олардың соңынан ермеу).

Қазақ халқының тұрмыста, аң
аулауда, мал өсіруде пайда-



еңбегін бағалау дағдысын 
дамыту (еңбек іс-әрекеті)

Еркін ойындар.
Қимылды ойын «Мысық пен 
тышқан».

«Қонжық»тақпағын жаттату
Қорбаң, қорбаң етеді,
Тәттіні жақсы көреді.
Қазірде ол бүлдірген
Іздеп жүрме, кім білген?
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Аюлар мен 
аралар»
Еркін ойындар

Жұмбақтар жасыру.
Мұртын сипап күн бойы,
Бетін сусыз жуады,
Тысырды аңдып түн бойы, 
Тышқанды кеп қуады. 
(Мысық)

Адамға серік,
Күзетке берік. Ит)

Еріксе, құйрығымен ойнайды,
Зеріксе, ұйқыға бір тоймайды.
(Мысық)

айтқызу.
Қорбаң, қорбаң етеді,
Тәттіні жақсы көреді.
Қазірде ол бүлдірген
Іздеп жүрме, кім білген?
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

ланған қажетті құрал 
жабдықтарымен танысу.
(зерттеу іс-әрекеті)
Еркін ойындар
Қимылды ойын «Аюлар мен 
аралар»

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып,
киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау айтуын ұйымдастыру (көркем әрекет, дербес ойын 
әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Гигиеналық 
шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану, тамақтану кезінде сөйлеспеу, алғыс айту)
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже:
Тамақ ішер кезде енді,
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу,  тамақтанғаннан кейін ауызды шаю, қол 
орамалды пайдалану дағдыларын жетілдіру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Жануарлар» туралы әр түрлі  ертегілер  оқып беру
(көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау жаттығуларын  жасату. (дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын  ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын орындауды жетілдіру.
Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 

Балалардың қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп, мысық 
пен күшіктің мүсінін жасау, 

Жидектердің айырмашылығы.
Дәмі, көлемі түсі туралы өзді-
гінен зерттеу жұмыстарын 

Кітапқа қарап сурет мазмұны 
бойынша жаттау.
Төрт-түлік

Балаларға  қалауы  бойынша
орталықтарға  бөлініп  жұмыс
жасауын ұйымдастыру.

Мұражайға барғанда алған 
әсерлері бойынша, көрген 
немесе ұнатқан бейнесін 



бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және басқалар)

суретін салу, қағаздан қиып 
алып жапсыру немесе өз 
бетінше әр түрлі заттарды 
пайдаланып ойдан құрасты-
руға баулу
(Шығармашылық іс-
әрекет), (бейнелеу іс-
әрекеті)

Кітаптарды  қарау, мысық пен
күшік туралы әңгімелесу. 
Ертегіні сахналауға мүмкіндік
беру (қарым-қатынас іс-
әрекеті)

жүргізуін ұйымдастыру 
(зерттеу іс-әрекеті).
Балалардың қалауы бойынша 
ермексазбен, түрлі түсті 
қағазбен шығармашылық 
ұжымдық  жұмыстар 
жүргізуге баулу.  
(Шығармашылық іс-
әрекет).

Түйе – малдың үлкені,
Жылқы – малдың үркегі.
Сиыр – малдың сүттісі,
Қой–түліктің құттысы.
С.Қасиманов
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Төрт түлік малдың қалауы 
бойынша суретін салу, 
мүсінін жасау немесе 
қағаздан қиып жапсыру.
(Шығармашылық, бейнелеу
іс-әрекеті)

Өз өзіңе көмектес бастамасы-
мен топтағы тазалық жұмыс-
тарын орындату (еңбек іс-
әрекеті)

Серуен кезіндегі бақылаудан 
кейін - алған әсерлерін 
суретте бейнелеу; 
қылқаламмен қағазға басып 
салу тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға үйрету.

(бейнелеу іс-әрекеті)

Ертегілерді үстел үсті театры 
арқылы бір біріне айтып 
беруін ұйымдастыру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

салуына жағдай жасау.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Мұражай атты компазиция 
жасауды басқару.
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет)

Балалармен жеке 
жұмыс

Айтылуы және дыбысталуы 
ұқсас дауыссыз дыбыстарды  
анық айтуды үйрету

Еңбекқорлық пен 
жауапкершіліктің маңызын 
түсінуге баулу

Ұлттық киімдерді салуға 
көмектесу

Сапта жүруге , аттап жүруге 
машықтандыру

Салыстыру тәсілдерін 
қолдана білуге көмектесу

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №1
Мысық пен күшік неден қор-
қады? Олар нені жақсы көре-
ді? Балалардың жауабын 
талқылау. Топтан алып шық-
қан қоректерді мысық пен 
күшікке беру (зерттеу іс-
әрекеті).
Мысық пен күшік туралы 
білетін көңілді әндерді 
тыңдап, еркін би қимылдарын
жасату. (Музыка)
Қимылды ойын «Аюлар мен 
аралар»
Еркін ойындар

Картотека №2
Балабақша аумағында 
шашылып жатқан ағаш 
бұталарын жинату.
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын
Ақсерек-көксерек.

Картотека № 3
«Мен не білемін» ойыны. 
Бүгін не үйренгенін  әр түрлі 
заттарды пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру. Төрт түлікті 
лего құрастыру бөлшектері 
арқылы құрастыру, өз бетін-
ше ойдан құрастыруға баулу
(танымдық  іс-әрекеті)

Қимылды ойын
Қыз –қуу

Картотека №4
Қимылды ойын «Қу түлкі»

 Дидактикалық ойын
«Бүгін мен үйрендім»

Бақша ауласында түскен 
бұталарды жинату. 
(танымдық, еңбек іс-әрекет)

Қимылды ойын
 Түйілген орамал.

Картотека №5
 Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін 
мен үйрендім»

Қимылды ойын
Сақина жасыру

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұруын ескерту.
Ата-аналарға баланың жануарлар туралы не білетінін сұрады. Ертегі ойындарды үйде қайталады ұсыну.
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Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
06.11.2023

Сейсенбі
07.11.2023

Сәрсенбі
08.11.2023

Бейсенбі
09.11.2023

Жұма
10.11.2023

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау.Баладан өз 
отбасы жайлы айтып 
беруге тарту (қарым 
қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу..
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

Ата-
аналармен
немесе 
баланың 
басқа 
заңды 
өкілдеріме
н кеңес, 

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.



әңгімелесу
Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз қимылды
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар, текшелер)
Өнер орталығында сурет 
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау. 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар, текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік 
жаттығу

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды
орындау (Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу мәдениетін
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін айтуды 
қалыптастыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңберін өткізу
Орман  деген не? 
Орманда болдың ба? Ол 
қандай?  тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 

Шаттық шеңберін өткізу
Орман  деген не? 
Орманда болдың ба? Ол 
қандай?  тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 

Шаттық шеңберін өткізу
Орман  деген не? 
Орманда болдың ба? Ол 
қандай?  тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 

Шаттық шеңберін өткізу
Орман  деген не? 
Орманда болдың ба? Ол 
қандай?  тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 

Шаттық шеңберін өткізу
Орман  деген не? 
Орманда болдың ба? Ол 
қандай?  тақырыбында 
балалармен жеке 
әңгімелер жүргізу. 



Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке 
дейінгі ұйым
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыр
ылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор
Балалардың сөздік қорын
заттардың қасиеттері мен

сапасын сипаттайтын
сын есімдермен байыту

Тақырыбы «Бақша 
ағаштары»

Математика негіздері
«Қанша?», «Нешінші?»
сұрақтарын ажырату,

оларға дұрыс жауап беру

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі:
Үйде отбасы мүшелеріне

қамқорлық жасау,
үлкендерді сыйлау,

кішіге ізет көрсету, үй
шаруасына көмектесу
Тақырыбы: «мен үйде

көмекшімін»
Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
кедергілер арасынан 
еңбектеу;
допты бір қатарға 
қойылған заттардың 
арасымен домалату,
Қимылды ойын:
Аңшылар мен үйректер.

Көркем әдебиет
кейіпкердің көңіл күйі
мен мінезін, бейненің

қимылын, интонациясы
мен мимикасын беру

Тақырыбы: «Үш
көбелек» ертегісі

Сауат ашу негіздері

Сөйлемді  ауызша
талдау: жай сөйлемдерді
сөздерге бөлу
Тақырыбы «Ағаштар»

Сурет салу, мүсіндеу
Жапсыру,құрастыру

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасату. .
Бақылаған  ағаштың
бейнесін  бере  білу
арқылы мүсіндеу.
Жапсырудың түрлі 
әдістері(симметриялы,с
ыңарлы 
симметриялы,сұлбалы)
қолдануды
жетілдіру арқылы ағаш 
бейнесін жапсыру.
Дайын  үлгілермен  және
қарапайым  сызба
бойынша құрастыру.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Сауат ашу негіздері
Мақсат:
Сөйлемді ауызша 
талдайды: жай 
сөйлемдерді сөздерге 
бөле алады, сөйлемдегі 
сөздердің ретін 
анықтайды

Қазақ тілі
Қазақ  халқы  қолөнер
шеберлерімен  жасалған
тұрмыстық  заттарды
білдіретін  ағаш  керует,
кебеже  сөздерімен
толықтыру
Математика негіздері

«Қанша?», «Нешінші?»
сұрақтарын ажырату,

оларға дұрыс жауап беру
Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
кедергілер арасынан 
еңбектеу;
допты бір қатарға 
қойылған заттардың 
арасымен домалату,
Қимылды ойын:
Аңшылар мен үйректер.

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор

Балалардың сөздік
қорын заттардың

қасиеттері мен сапасын
сипаттайтын сын

есімдермен байыту
Тақырыбы «Бақша 
ағаштары»

Сауат ашу негіздері
Мақсат:
Сөйлемді ауызша 
талдайды: жай 
сөйлемдерді сөздерге 
бөле алады, сөйлемдегі 
сөздердің ретін 
анықтайды

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Бала, оның отбасы, үйі:
Үйде отбасы мүшелеріне

қамқорлық жасау,
үлкендерді сыйлау,

кішіге ізет көрсету, үй
шаруасына көмектесу
Тақырыбы: «мен үйде

көмекшімін»

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Көркем әдебиет
қойылымдағы  өзінің
рөлін  мәнерлі  дербес
орындау.

Тақырыбы: «Үш
көбелек» ертегісі

Математика негіздері
«Қанша?», «Нешінші?»
сұрақтарын ажырату,
оларға дұрыс жауап

беру

Қазақ тілі
. Қазақ  халқы  қолөнер
шеберлерімен  жасалған
киіз үйдің заттарын және
тұрмыстық  заттарды
білдіретін сандық, кілем,
сөздерімен толықтыру

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
кедергілер арасынан 
еңбектеу;
допты бір қатарға 
қойылған заттардың 
арасымен домалату,
Қимылды ойын:
Аңшылар мен үйректер.

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 
қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10
Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз
бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер,  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).



Түскіас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу 
көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғысайту) (мәдени-
гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Түскі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек 
орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Кітаптарды қарау, 
кітаптағы орман бақша 
шалғын суреттеріне 
қарап ойдан ертегі 
құрастыру. Бір біріне 
айтып беру.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Табиғи құрастыру 
құралдарынан орман  
құрылымын  
құрастыру.Ұжымдық 
жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)

«Қарағай»
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады.
Кең құшағын ашады, 
Көлеңкесін тосады.
Көк қарағай,қарағай, 
Мейірбанды анадай.

М.Әлімбаев
Тақпақты жаттау. Бір 
біріне айтып беру.
(Қарым-қатынас  және 
танымдық іс-әрекет)

«Орманда» 
тақырыбында ұжымдық 
жұмыс
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Кітаптарды қарау. 
Тақпақ жаттау. Еркін 
сахналау әрекеті
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет)

Орман бейнесі бар 
пазлдарды жинату, 
логикалық ойын 
тапсырмаларын 
робототехника арқылы 
орындату
(Танымдық, зерттеу  іс 
әрекет)

Орман бейнесіне  қарап 
суретін салу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Тұзды қамырдан 
ағаштардың бейнесін 
жасату
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс

«Қанша?», «Нешінші?» Сөйлемді  ауызша
талдау: жай сөйлемдерді
сөздерге бөлу

сөйлемдегі сөздердің 
ретін анықтайды

Сөйлемді ауызша 
талдайды: жай 
сөйлемдерді сөздерге 
бөле алады

допты бір қатарға 
қойылған заттардың 
арасымен домалату,

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақша  ауласындағы
жапырақтарды жинату.
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Кегли»
Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге үлгер»

Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Кегли»
Көңілді әуенге би билеу,
ән тыңдау.
(музыка)
Балалардың еркін ойыны

Орманнан шығар жол 
сызбасын таяқпен жерде 
сызу
(танымдық іс әрекет)

Қимылды ойын «Кегли»

Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Соқыр 
қойшы»

Балалардың еркін ойыны



Балалард
ың үйге 
қайтуы

Үйде ертегі кітаптарының суретіне қарап, ертегі айтып беруін  өтіну, ұсыну.
Апта бойы алған әсерлерімен бөлісу, жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру

Тексерген әдіскер:                                                                толтырған: Г.Б.Хисамутдинова

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 13.11.2023-17.11.2023 жыл, қараша айы.

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
13.11.2023

Сейсенбі
14.11.2023

Сәрсенбі
15.11.2023

Бейсенбі
16.11.2023

Жұма
17.11.2023

Балаларды қабылдау Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді пысықтау, ауа 
райы туралы баланың жеке 
пікірін білу (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді пысықтау, ауа 
райы туралы баланың жеке 
пікірін білу (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді пысықтау, ауа 
райы туралы баланың жеке 
пікірін білу (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, ауа 
райы туралы баланың жеке 
пікірін білу (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін сұрап,
сәлемдесуді пысықтау, ауа 
райы туралы баланың жеке 
пікірін білу (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыра-
тын сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыра-
тын сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыра-
тын сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыра-
тын сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыра-
тын сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және
басқалар)

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын тап», 
Балармен жеке жұмыс.

Менің ертегі кейіпкерім, әр 
түрлі заттардан құрастырып 
ойындар ойнату.
Балармен жеке жұмыс.

Өнер орталығында сурет 
салу, суретті кітапшаларды 
бояу. Балармен жеке 
жұмыс.

Құрастыру материалда-
рымен құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау, ертегілер, 
әңгімелер айту.
Балармен жеке жұмыс.

Табиғат бұрышындағы еңбек
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасату)
Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік жаттығу Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (Жалпы 
дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу 
мәдениетін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық 



дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір 
біріне астың дәмді болуын 
тілеу. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір 
біріне астың дәмді болуын 
тілеу. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір 
біріне астың дәмді болуын 
тілеу. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір 
біріне астың дәмді болуын 
тілеу. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір 
біріне астың дәмді болуын 
тілеу. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып 
отырып, асықпай әбден 
шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  дайындық

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы 
бір біріне жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қысқы дайындық» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы 
бір біріне жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қысқы дайындық» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы 
бір біріне жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қысқы дайындық» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы 
бір біріне жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қысқы дайындық» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ 
ойыншықтарды беру арқылы 
бір біріне жақсы сөздер айту.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қысқы дайындық» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша
әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі  
ұйым кестесі  
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор
Балалардың сөздік қорын 
тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, 
заттардың қасиеттері мен 
сапасын сипаттайтын сын 
есімдермен, адамдардың 
қарым-қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын 
білдіретін үстеулермен 
байыту.
Қысқа дайындық тақыры-

Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге
бөліп, сахналау. Балалардың 
сұранысы бойынша ертегі 
оқып беру. Кейіпкерлерге 
және олардың әрекеттеріне 
өз көзқарасын білдіруді 
жетілдіру.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: 
жай сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі сөздердің 

Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: 
жай сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау. 
Берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.
Жұмыс дәптерлеріне жазу

Қазақ тілі
Сөздік қор. Азық-түлік 
атауларын (бидай, күріш, 
арпа, жүгері, талқан, тары, 

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор
Балалардың сөздік қорын 
тұрмыстық заттарды 
білдіретін зат есімдермен, 
заттардың қасиеттері мен 
сапасын сипаттайтын сын 
есімдермен, адамдардың 
қарым-қатынасын, олардың 
еңбекке қатынасын 
білдіретін үстеулермен 
байыту.
Ұйқыға кететін жануарларды

Көркем әдебиет
Көркем шығарманы рөлдерге
бөліп, сахналау. Құстардың 
қысқа дайындығы туралы 
мульфильм көрсету. 
«Ұсқынсыз үйрек» ертегіні 
сахналау,  қойылымдарға 
қатысуға баулу.

Математика негіздері
10 көлеміндегі сандарды 
салыстыру, саны кем затқа бір
зат қосу арқылы теңсіздіктен 



бында балаларға бірнеше 
суреттер көрсету. Сурет 
бойынша әңгіме жасату. 
Сөйлегенде көп мағыналы 
сөздерді қолдануын 
жетілдіру.

Математика негіздері
10 көлеміндегі сандарды 
салыстыру, саны кем затқа бір
зат қосу арқылы теңсіздіктен 
теңдік немесе саны көп заттан
біреуін алып тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік шығару.
Дидактикалық ойын «тең, 
тең емес».

Қоршаған ортамен
таныстыру

Арнайы көлік құралдарының
түрлерін, белгілі бір жұмыс

түрін орындау үшін олардың
жабдықталуын түсіну.
Дидактикалық ойын:

«Көліктерді топтастыр».

Дене шынықтыру
Гимнастикалық скамейка

бойымен қолымен тартылып,
иықтары мен тізелеріне сүй-
ене отырып, етпетімен өрме-
леу; 2–2,5 м арақашықтық-

тағы нысанаға құм салынған
қапшықты, асықты лақтыру;
допты екі қолымен бір-біріне

(арақашықтығы 1,5–2 м)
басынан асыра лақтыру.

Қимылды ойын:
Аюлар мен аралар

ретін, санын анықтау. 
Берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.
 Жұмыс дәптерлеріне жазу.

Сурет салу Мүсіндеу
Жапсыру,құрастыру

Негізгі пішінді, заттар мен 
олардың бөліктерінің 
пропорцияларын мәнерлеп 
жеткізе білу, түстерді өз 
қалауы бойынша таңдау; 
жануарлардың қимылдарын, 
қол-аяқтардың қалпын дұрыс 
мүсіндеу; жапсырудың түрлі 
әдістері (симметриялы, 
сыңарлы симметриялы, 
сұлбалы) мен тәсілдерін (тура,
қисық қию, ою, флористика 
элементтерін және т.б.) 
қолдану; пішіндердің түрлі 
қалыптарын бере білуді, 
оларды күрделі емес 
композицияларға біріктіруді 
қалыптастыру.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша.

жент, құрт, сүзбе, шұбат, 
қымыз, айран) сөздермен 
толықтыру.
Қысқа дайындықты талап 
ететін азық-түлік атауларын 
атату.

Математика негіздері
10 көлеміндегі сандарды 
салыстыру, саны кем затқа бір
зат қосу арқылы теңсіздіктен 
теңдік немесе саны көп заттан
біреуін алып тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік шығару.
Дидактикалық ойын «тең, 
тең емес».

Дене шынықтыру
Гимнастикалық скамейка

бойымен қолымен тартылып,
иықтары мен тізелеріне сүй-
ене отырып, етпетімен өрме-
леу; 2–2,5 м арақашықтық-

тағы нысанаға құм салынған
қапшықты, асықты лақтыру;
допты екі қолымен бір-біріне

(арақашықтығы 1,5–2 м)
басынан асыра лақтыру.

Қимылды ойын:
Кім жылдам жалаушаға
жүгіреді?
Спорттық жаттығулар:
Спорт түрлерімен 
таныстыруды жалғастыру.

суреттен табу. Олар туралы 
әңгімелеу. Жұмыс 
дәптерлеріне жазу.

Сауат ашу негіздері
Сөйлемді ауызша талдау: 
жай сөйлемдерді сөздерге 
бөлу, сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау. 
Берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Арнайы көлік құралдарының
түрлерін, белгілі бір жұмыс

түрін орындау үшін олардың
жабдықталуын түсіну.
Дидактикалық ойын:

«Көліктерді топтастыр».

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша.

теңдік немесе саны көп заттан
біреуін алып тастау арқылы 
теңдіктен теңсіздік шығару.
Дидактикалық ойын «тең, 
тең емес».

Қазақ тілі
Азық-түлік атауларын 
(бидай, күріш, арпа, жүгері, 
талқан, тары, жент, құрт, 
сүзбе, шұбат, қымыз, айран) 
сөздермен толықтыру.
Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, азық-түлік 
өндірудегі тұрмыстық 
кәсібімен таныстыру.

Дене шынықтыру
Гимнастикалық скамейка

бойымен қолымен тартылып,
иықтары мен тізелеріне сүй-
ене отырып, етпетімен өрме-
леу; 2–2,5 м арақашықтық-

тағы нысанаға құм салынған
қапшықты, асықты лақтыру;
допты екі қолымен бір-біріне

(арақашықтығы 1,5–2 м)
басынан асыра лақтыру.

Қимылды ойын:
Кім жылдам?

Серуенге  дайындық Балалардың  ретімен киінуін 
(ауа-райы жағдайына  байла-
нысты) бақылау.  Киім шкаф-
тарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 

Балалардың  ретімен киінуін 
(ауа-райы жағдайына  байла-
нысты) бақылау.  Киім шкаф-
тарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 

Балалардың  ретімен киінуін 
(ауа-райы жағдайына  байла-
нысты) бақылау.  Киім шкаф-
тарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 

Балалардың  ретімен киінуін 
(ауа-райы жағдайына  байла-
нысты) бақылау.  Киім шкаф-
тарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 

Балалардың  ретімен киінуін 
(ауа-райы жағдайына  байла-
нысты) бақылау.  Киім шкаф-
тарын таза ұстау және 
жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 



және ұсақ моториканы 
дамыту).

және ұсақ моториканы 
дамыту).

және ұсақ моториканы 
дамыту).

және ұсақ моториканы 
дамыту).

және ұсақ моториканы 
дамыту).

Серуен Картотека №11 Картотека №12
.

Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін қалыптастыру. Балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс» немесе «дұрыс емес», «жақсы» немесе 
«жаман» екенін түсінуге және ажырата білуге үйрету.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу.
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып 
жатуды үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Әлем  халық ертегілерін  оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату (дене жаттығулармен белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету.
 (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын,  майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және
басқалар)

Балалардың қалауы бойынша
ойша бейнелеу, мүсіндеу, 
қиып жапсыру (шығарма-
шылық іс-әрекеті)
Еңбек құралдарын танысты-
ру. Оларды қалай қолдану 
керектігі туралы ойыншық 
құралдармен жасап көру 
(танымдық іс әрекет)
Заттарды  түрлі белгілері 
бойынша (түсі, пішіні, 
өлшемі, материалы, 
қолданылуы) салыстыра 
білуге үйрету
(зерттеу іс әрекеті)

Ұшақтар мен көліктердің қыс
мезгіліне дайындығы туралы 
фильм көрсету, пазлдарды 
жинау, логикалық ойын 
тапсырмалары бар ойындар 
ойнату (Танымдық, зерттеу 
іс-әрекет)

Егіншілердің, фермерлердің 
еңбегімен таныстыру. Қысқа 
дайындықтағы рөлін 
түсіндіру. Кітаптардан 
суреттерін көріп, 
эмоционалды-бейнелік 
мазмұнын қабылдауға, 
баяндау сипатын сезінуге 
баулу.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Табиғи және қалдық 
материалдардан, қағаздардан
өзінің қысқа дайындығы 
жайында шығармашылық 
жұмыс  жасау (танымдық,  
шығармашылық іс-
әрекеттер)
Таныс дене жаттығуларын 
музыка әуенімен әсем және 
ырғақты орындау. 
Қимылдардың ырғағын 
музыка әуенімен үйлестіру.
(музыка)

«Құстар қайтып барады» 
ұжымдық шығармашылық 
жұмыс (шығармашылық іс-
әрекеті)
Құрастыру материалдарынан
әр түрлі заттар  құрастыру. 
Заттар, олардың белгілерін 
нақтылау және бейтаныс 
заттардың қолданылуын 
түсіну.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Сөздегі дыбыстардың орнын 
анықтауды үйрету

Құрдастарымен өз бетінше 
қарым-қатынас жасай алуды, 
әртүрлі ойындарды бірге, 
келісіп ойнауға баулу

Сурет салуда әртүрлі 
техниканы қолдана алуға 
машықтандыру

Түстерді өз қалауы бойынша 
таңдай алуға көмектесу

Тура және кері санауды 
үйрету



Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Өз өмірінің қауіпсіздігін сақтауды үйрету.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын
«Аюлар мен аралар»
Балалардың еркін әрекеті.

Қимылды ойын
«Ұшақтар»
Балалардың еркін әрекеті.

Балалардың шығармашылы-
ғымен құрылыстар құрасты-
ру (Танымдық,  іс-әрекеті)
Ұлттық ойын «Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін әрекеті.

Ұлттық ойын «Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны
Таныс дене жаттығуларын 
музыка әуенімен әсем және 
ырғақты орындау. 
Қимылдардың ырғағын 
музыкалық әуенге үйлестіру.
(музыка)

Балалардың үйге 
қайтуы

Апта бойы  балалардың қандай іс-әрекеттер жасағаны туралы айтып беру.
Үйде қысқы дайындықты жасау бойынша балалармен әнгімелесу, еңбек әрекетін ұйымдастыруды ұсыну.

               Тексерген әдіскер: Э.Б. Кабанбаева                                                          Тәрбиеші: Э.Б. Кабанбаева

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 20.11-24.11.2023 жыл,қараша айы

Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
20.11.2023

Сейсенбі
21.11.2023

Сәрсенбі
22.11.2023

Бейсенбі
23.11.2023

Жұма
24.11.2023

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу..
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы алу. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 



сәлемдесуді 
пысықтау.Баладан өз 
отбасы жайлы айтып 
беруге тарту (қарым 
қатынас мәдениеті).

сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

сәлемдесуді пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту (қарым қатынас 
мәдениеті).

Ата-
аналармен
немесе 
баланың 
басқа 
заңды 
өкілдеріме
н кеңес, 
әңгімелесу

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балаларды қабылдау 
барысында ата-
аналармен баланың  
қимыл белсенділігі 
жайында әңгімелесу.

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз қимылды
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар, текшелер)
Өнер орталығында сурет 
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау. 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар, текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары 
(пазлдар,текшелер)
Өнер орталығында сурет
салу, ермексазбен 
жұмыстар жасау.
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік 
жаттығу

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды
орындау (Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі 
жаттығуларды орындау 
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу мәдениетін
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін айтуды 
қалыптастыру. Таза және 
ұқыпты тамақтануды, 
қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден шайнауды

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 

Таңғы ас алдында 
қолдарын сумен 
сабындап жуу 
мәдениетін 
қалыптастыру. (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. 
Ас болсын   сөзін 
айтуды қалыптастыру. 
Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  
дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде 



үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

ауызын жауып отырып, 
асықпай әбден 
шайнауды 
үйрету.Тамақтанып 
болғаннан кейін алғыс 
айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетке
дайындық

Таңғы жиын. Балаларға 
жаңалықтарымен  
бөлісуді, жақсы тілектер 
тілеуді жасату.
«Денсаулық жайында  біз
не  білеміз?»
тақырыбында әңгімелесу.
«Дені саудың, жаны сау»
деген  сөздің  мағынасын
түсіндіру.  Адамның
денсаулығына  гигиена
мен  күн  тәртібінің
ықпалы  туралы
түсініктерді кеңейту.
  Бірлескен жоспарларды,
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балаларға 
жаңалықтарымен  
бөлісуді, жақсы тілектер 
тілеуді жасату.
«Денсаулық  жайында
біз  не  білеміз?»
тақырыбында
әңгімелесу.  «Дені
саудың, жаны сау» деген
сөздің  мағынасын
түсіндіру.  Адамның
денсаулығына  гигиена
мен  күн  тәртібінің
ықпалы  туралы
түсініктерді кеңейту.
  Бірлескен
жоспарларды,
мәселелерді  талқылау,
қызығушылықтары
бойынша  әрекет  түрін
таңдау, ережелер туралы
келісу  және  т.  б.
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балаларға 
жаңалықтарымен  
бөлісуді, жақсы тілектер 
тілеуді жасату.
«Денсаулық  жайында
біз  не  білеміз?»
тақырыбында
әңгімелесу.  «Дені
саудың, жаны сау» деген
сөздің  мағынасын
түсіндіру.  Адамның
денсаулығына  гигиена
мен  күн  тәртібінің
ықпалы  туралы
түсініктерді кеңейту.
  Бірлескен
жоспарларды,
мәселелерді  талқылау,
қызығушылықтары
бойынша  әрекет  түрін
таңдау, ережелер туралы
келісу  және  т.  б.
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балаларға 
жаңалықтарымен  
бөлісуді, жақсы тілектер 
тілеуді жасату.
«Денсаулық  жайында
біз  не  білеміз?»
тақырыбында
әңгімелесу.  «Дені
саудың, жаны сау» деген
сөздің  мағынасын
түсіндіру.  Адамның
денсаулығына  гигиена
мен  күн  тәртібінің
ықпалы  туралы
түсініктерді кеңейту.
  Бірлескен
жоспарларды,
мәселелерді  талқылау,
қызығушылықтары
бойынша  әрекет  түрін
таңдау, ережелер туралы
келісу  және  т.  б.
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балаларға 
жаңалықтарымен  
бөлісуді, жақсы тілектер 
тілеуді жасату.
«Денсаулық  жайында
біз  не  білеміз?»
тақырыбында
әңгімелесу.  «Дені
саудың, жаны сау» деген
сөздің  мағынасын
түсіндіру.  Адамның
денсаулығына  гигиена
мен  күн  тәртібінің
ықпалы  туралы
түсініктерді кеңейту.
  Бірлескен
жоспарларды,
мәселелерді  талқылау,
қызығушылықтары
бойынша  әрекет  түрін
таңдау, ережелер туралы
келісу  және  т.  б.
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке 
дейінгі ұйым
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыр
ылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
адамдардың  қарым-
қатынасын,  олардың
еңбекке  қатынасын
білдіретін  үстеулермен
байыту
тақырыбы:
мамандықтар

Математика негіздері
10  көлеміндегі  сандарды
салыстырады,  саны  кем
затқа бір зат қосу арқылы
теңсіздіктен  теңдікті
шығара біледі
10 көлеміндегі сандарды 
тура және кері санай 
алады

Қоршаған ортамен
таныстыру

Бала, оның отбасы, үйі:

Көркем әдебиет
Өлеңдерді жатқа, 
мәнерлеп, интонациямен
айту
Республика күніне 
арналған тақпақ, 
өлеңдерін мәнерлеп айта
алады

Сауат ашу негіздері

Сөйлемді  ауызша
талдау: жай сөйлемдерді
сөздерге  бөлу,
сөйлемдегі  сөздердің
ретін,  санын  анықтау.
берілген  сөзге  сөйлем
құрастыру.
Мақсат:  сөйлемдегі
сөздің  ретін,  санын
анықтай  алады.Берілген

Сауат ашу негіздері
Мақсат:  сөйлемдегі
сөздің  ретін,  санын
анықтай  алады.Берілген
сөзге  сөйлем  құрастыра
біледі

Қазақ тілі
Қазақ  халқы  азық-түлік
атауларын  (бидай,
күріш,  арпа,  жүгері,
сөздермен толықтыру
Тақырыбы:  дәнді
дақылдар
Математика негіздері
10 көлеміндегі сандарды
салыстырады,  саны  кем
затқа  бір  зат  қосу
арқылы  теңсіздіктен
теңдікті шығара біледі

Сөйлеуді дамыту
адамдардың  қарым-
қатынасын,  олардың
еңбекке  қатынасын
білдіретін  үстеулермен
байыту

тақырыбы:
мамандықтар

Сауат ашу негіздері

Мақсат:  сөйлемдегі
сөздің  ретін,  санын
анықтай  алады.Берілген
сөзге  сөйлем  құрастыра
біледі

Қоршаған ортамен 
таныстыру

Көркем әдебиет
Өлеңдерді жатқа, 
мәнерлеп, интонациямен
айту
Республика күніне 
арналған тақпақ, 
өлеңдерін мәнерлеп айта
алады

Математика негіздері
10 көлеміндегі сандарды
салыстырады,  саны  кем
затқа  бір  зат  қосу
арқылы  теңсіздіктен
теңдікті шығара біледі
10 көлеміндегі сандарды
тура және кері санай 
алады

Қазақ тілі



отбасы  мүшелеріне
жақсы  көретінін  білдіру,
алғыс  айту,  сыпайы
сөйлеу.
Мақсат: сыпайы сөздерді
біледі, алғыс айта алады

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
гимнастикалық скамейка 
бойымен қолымен 
тартылып, иықтары мен 
тізелеріне сүйене 
отырып, етпетімен 
өрмелеу.
2–2,5 м 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм салынған 
қапшықты лақтыру
Қимылды ойын:
Жүгіріп өт

сөзге  сөйлем  құрастыра
біледі

Сурет салу, мүсіндеу
жапсыру, құрастыру

Тақырыбы:  ұлттық  бас
киім саукеле.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

10 көлеміндегі сандарды
тура және кері санай 
алады

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:

гимнастикалық скамейка
бойымен қолымен 
тартылып, иықтары мен 
тізелеріне сүйене 
отырып, етпетімен 
өрмелеу.
2–2,5 м 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм салынған 
қапшықты лақтыру
Қимылды ойын:
Жүгіріп өт

Заттық  әлем,  кеңістікті
бағдарлау.
Үй-жайларда, балабақша
ауласында,  жақын
маңдағы шағын ауданда
еркін бағдарлай білу.
Мақсат:
балабақша  ауласында
еркін бағдарлай біледі.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Қазақ  халқы  азық-түлік
атауларын  (бидай,
күріш,  арпа,  жүгері,
сөздермен толықтыру
Тақырыбы:  дәнді
дақылдар

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
гимнастикалық скамейка
бойымен қолымен 
тартылып, иықтары мен 
тізелеріне сүйене 
отырып, етпетімен 
өрмелеу.
2–2,5 м 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм салынған 
қапшықты лақтыру
Қимылды ойын:
Өрт сөндірушілер

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 
қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20
Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз
бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер,  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу 
көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғысайту) (мәдени-
гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Түскі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек 
орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)



Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
тағы басқа 
әрекеттер)

Қағазды бүктеу ширату 
арқылы құрсау жасау.
(Танымдық  іс-әрекеті)
Жасаған құрсауды әр 
түрлі бояулармен
сәндеу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
құрсаудың мүсінін 
ермексаздан жасау
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Тазалық ұғымын 
дидкатикалық ойын 
карточкалары арқылы 
табу ойнын ойнату.
(Танымдық  іс-әрекеті)
Топтағы тазалық 
құралдарын табу, 
қызметін анықтау. Еркін
тазалық әрекеттерін 
жасату.
(Танымдық, зерттеу  іс-
әрекеті)
Тақпақты жаттау.

«Тазалықтың досы»
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір  суға  қолыңды
жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Аппақ бетің, маңдайың.
Тазалықтың досы-
Су дегенің осы.

Дәрумен деген не? оның 
түрі қандай болады? 
Зерттеу жұмыстары. 
балалардың өз ойы.
Ойдан сурет салу, 
мүсінін жасау немесе 
қағаздан жасау.
(Танымдық,шығарма
шылық іс-әрекеті)

Спорттық ойын 
құралдарының суретін 
салу, мүсінін жасау, 
ұжымдық жапсыру 
жұмысын жасау.  
(зерттеу, танымдық іс-
әрекет)

Спорттық ойын 
құралдарын тану, 
салыстыру, қолдану 
әдістерін зерттеу,
(Танымдық,  іс-әрекеті)

«Мойдадыр -Кірқоймас»
ертегісін сахналау.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне 
түсіріп, ерекше әсер 
алған сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді пысықтау
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Топтағы ережелерді 
орындау жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі туралы 
әңгімелесу. Өз ойлары.
(Танымдық, зерттеу  іс-
әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс

Арманға
еңбекқорлық пен 
жауапкершіліктің 
маңызын түсінуге баулу

Еркенжеге   ұлттық 
киімдерді салуға 
көмектесу

Сүйінбикеге    сапта 
жүруге , аттап жүруге 
машықтандыру

Жантөреге   салыстыру 
тәсілдерін қолдана 
білуге көмектесу

Раянаны  мүсіндеу 
ерекшеліктерін білуге 
талпындыру

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын «Ақсерек
көксерек»

Көңілді музыкаға  би 
билету. Денсаулыққа 
пайдасы жайында 
әңгімелесу.
(музыка)
Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын «Бүрге»

Балалардың еркін 
ойындары

Қимылды ойын
«Кетті кетті»
Тазалықтың досы 
тақпағын қайталату.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың еркін 
ойындары

Тазалықтың досы 
тақпағын қайталату.
(зерттеу іс әрекеті)

Қимылды ойын
«Ақ серек көк серек»

Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»
Балалардың еркін 
ойындары

Балалард
ың үйге 
қайтуы

Денсаулық іс шараларына белсене қатысудыұсыну
Апталық жұмыстан не ұнағанын сұрау.

Тексерген әдіскер:                                                                толтырған: Г.Б.Хисамутдинова



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 27.11.2023-01.12.2023 жыл, қараша айы.

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
27.11.2023

Сейсенбі
28.11.2023

Сәрсенбі
29.11.2023

Бейсенбі
30.11.2023

Жұма
01.12.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты-жөнін
атап сәлемдесуді қалыптасты-
ру. Баладан қандай көңіл күй-
мен келгенін сұрап,  баладан 
өз отбасындағы жаңалықтар  
жайлы айтып беруге тарту  
(қарым қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты-жөнін
атап сәлемдесуді қалыптасты-
ру. Баладан қандай көңіл күй-
мен келгенін сұрап,  баладан 
өз отбасындағы жаңалықтар  
жайлы айтып беруге тарту  
(қарым қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты-жөнін
атап сәлемдесуді қалыптасты-
ру. Баладан қандай көңіл күй-
мен келгенін сұрап,  баладан 
өз отбасындағы жаңалықтар  
жайлы айтып беруге тарту  
(қарым қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты-жөнін
атап сәлемдесуді қалыптасты-
ру. Баладан қандай көңіл күй-
мен келгенін сұрап,  баладан 
өз отбасындағы жаңалықтар  
жайлы айтып беруге тарту  
(қарым қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Балаларға
тәрбиешінің  толық аты-жөнін
атап сәлемдесуді қалыптасты-
ру. Баладан қандай көңіл күй-
мен келгенін сұрап,  баладан 
өз отбасындағы жаңалықтар  
жайлы айтып беруге тарту  
(қарым қатынас мәдениеті).

Ата-аналармен 
немесе баланың басқа
заңды өкілдерімен 
кеңес, әңгімелесу

Балаларды қабылдау үстінде 
ата-аналармен баланың  өсуі 
үшін дәрумендердің, таза ауа-
да серуеннің маңыздылығы  
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде 
ата-аналармен баланың  өсуі 
үшін дәрумендердің, таза ауа-
да серуеннің маңыздылығы  
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде 
ата-аналармен баланың  өсуі 
үшін дәрумендердің, таза ауа-
да серуеннің маңыздылығы  
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде 
ата-аналармен баланың  өсуі 
үшін дәрумендердің, таза ауа-
да серуеннің маңыздылығы  
туралы әңгімелесу.

Балаларды қабылдау үстінде 
ата-аналармен баланың  өсуі 
үшін дәрумендердің, таза ауа-
да серуеннің маңыздылығы  
туралы әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Өнер орталығында сурет салу,
суретті кітапшаларды бояу. 
Балармен жеке жұмыс.

Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау. Балармен 
жеке жұмыс.

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары 
(пазлдар). Балармен жеке 
жұмыс.

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары 
(текшелер). Балармен жеке 
жұмыс.

Өнер орталығында сурет салу,
суретті кітапшаларды бояу. 
Балармен жеке жұмыс.



Ертеңгілік жаттығу Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату (жалпы дамыту-
шы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату (жалпы дамыту-
шы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату (жалпы дамыту-
шы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату (жалпы дамыту-
шы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Қараша айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындату (жалпы дамыту-
шы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдение-
тін қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас 
болсын   сөзін айтуды қалып-
тастыру. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асық-
пай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдение-
тін қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас 
болсын   сөзін айтуды қалып-
тастыру. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асық-
пай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдение-
тін қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас 
болсын   сөзін айтуды қалып-
тастыру. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асық-
пай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдение-
тін қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас 
болсын   сөзін айтуды қалып-
тастыру. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асық-
пай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Таңғы ас алдында қолдарын 
сумен сабындап жуу мәдение-
тін қалыптастыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас 
болсын   сөзін айтуды қалып-
тастыру. Таза және ұқыпты 
тамақтануды, қасықты  дұрыс 
ұстауды, тамақтанған кезінде 
ауызын жауып отырып, асық-
пай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін 
алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  
дайындық

Таңғы жиын. Балалар жаңа-
лықтарымен  бөліседі, жақсы 
тілектер тілейді. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және 
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар жаңа-
лықтарымен  бөліседі, жақсы 
тілектер тілейді. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және 
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар жаңа-
лықтарымен  бөліседі, жақсы 
тілектер тілейді. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және 
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар жаңа-
лықтарымен  бөліседі, жақсы 
тілектер тілейді. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және 
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Таңғы жиын. Балалар жаңа-
лықтарымен  бөліседі, жақсы 
тілектер тілейді. Бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін таңдау, 
ережелер туралы келісу және 
т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі  
ұйым кестесі  
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық 
құрылымы.
Интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана білуді 
дамыту.Туған жер дегеніміз 
не? әр баланың туған жері 
болама? Балалардың ойларын 
тыңдау. Туған жер туралы 
фильм тамашалау, ән тыңдау. 
Кітаптардан суреттер қарату.

Математика негіздері
Заттардың саны олардың кө-

Көркем әдебиет
Интонациясы мен мимикасын 
беру, қойылымдағы өзінің 
рөлін мәнерлі дербес 
орындау. Мәнерлі, эмоциямен
айтуды үйрету. «Туған жер» 
жаттау
Сүйем сені, туған жер, 
Байлық, бақыт тұнған жер
Қамбасына Отанның
Тау – тау астық құйған жер.
Сүйем сені, туған жер, 
Өнер,білім қуған жер.
Ұшу үшін ғарышқа
Тоқтар аға бел буған жер.

        Оразақын Асқар

     Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық 
анықтамасыз) жалғастыру; 
берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.
Туған жер туралы суреттер 
қарату, әңгімелеу. Дәптермен 
жұмыс.

Қазақ тілі
Тілдің грамматикалық 
құрылымы. Өз ойын жайылма
сөйлемдермен жеткізуге 
мүмкіндік беру.

Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық 
құрылымы.
Интонациясы бойынша 
сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана білуді 
дамыту.

 «Қазақстан байрағы»
жаттау

Көк байрақтың бетінде
Қыран бүркіт қанатты
Сол қырандай еркіндеп,
Бала өседі талапты.
         М.Әлімбаев
Байрақ туралы әңгімелесу.

Көркем әдебиет
Интонациясы мен мимикасын 
беру, қойылымдағы өзінің 
рөлін мәнерлі дербес 
орындау. Балалардың қалауы 
бойынша ұнаған ертегілердің 
сахналық қойылымдарына 
қатысуға баулу.

      Математика негіздері
Заттардың саны олардың кө-
леміне, арасындағы қашық-
тыққа, пішінге, орналасуына, 
сондай-ақ санау бағытына 
байланысты емес екенін 
түсіндіру.



леміне, арасындағы қашық-
тыққа, пішінге, орналасуына, 
сондай-ақ санау бағытына 
байланысты емес екенін 
түсіндіру.
Дәптермен жұмыс.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Еңбекке баулу.
Шамасы келетін, бірлескен 
еңбек әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына дейін 
жеткізуге, дербестік пен 
жауапкершілікке баулу.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
жүру; жүгіру ;
допты басымен итеріп, 
төрттағандап еңбектеу 
(арақашықтығы 3-4метр);
допты қабырғаға лақтыру 
және екі қолымен қағып алу;
бір-бірінің жанына және бір-
бірінің артынан сапқа тұру.
Қимылды ойын:
Секіріп жүріп, допты 
ұста

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық 
анықтамасыз) жалғастыру; 
берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.
Туған жер туралы суреттер 
қарату, әңгімелеу. Дәптермен 
жұмыс

Сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру, құрастыру

Бояулармен жұмыс жасауды 
жетілдіру (бояғышта 
акварель-ді сумен араластыру,
қажетті түсті алу); 
мүсінделген пішін-дердің 
бөліктерін бір-біріне қосып, 
біріккен жерлерін тегістеу; 
түрлі материалдардан (қағаз, 
мата, табиғи материал-дар) 
жапсыру. Өзінің құрас-тырған
құрылысын талдау арқылы 
тиімді конструктивті 
шешімдерді табу, оларды 
құрастыруда қолдану. 
Дербестікті, шығармашы-
лықты, бастаманы қолдау.

Музыка
Музыка жетекшінің
жоспарына сәйкес.

Математика негіздері
Заттардың саны олардың кө-
леміне, арасындағы қашық-
тыққа, пішінге, орналасуына, 
сондай-ақ санау бағытына 
байланысты емес екенін 
түсіндіру.
Дәптермен жұмыс.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
жүру; жүгіру ;
допты басымен итеріп, 
төрттағандап еңбектеу 
(арақашықтығы 3-4метр);
допты қабырғаға лақтыру 
және екі қолымен қағып алу;
бір-бірінің жанына және бір-
бірінің артынан сапқа тұру.
Қимылды ойын:
Ормандағы тиіндер
Спорттық жаттығулар:
Спорт түрлерімен танысты-
руды жалғастыру. Спортзалда
және спорт алаңында қауіп-
сіздікті сақтауға баулу.

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық 
анықтамасыз) жалғастыру; 
берілген сөзге сөйлем 
құрастыру.
Туған жер туралы суреттер 
қарату, әңгімелеу. Дәптермен 
жұмыс.

     Қоршаған ортамен
             таныстыру
Еңбекке баулу.
Шамасы келетін, бірлескен 
еңбек әрекетіне қатысуға, 
бастаған ісін аяғына дейін 
жеткізуге, дербестік пен 
жауапкершілікке баулу.

Музыка
Музыка жетекшінің 
жоспарына сәйкес

Дәптермен жұмыс.

               Қазақ тілі
Тілдің грамматикалық 
құрылымы. Өз ойын жайылма
сөйлемдермен жеткізуге 
мүмкіндік беру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
жүру; жүгіру ;
допты басымен итеріп, 
төрттағандап еңбектеу 
(арақашықтығы 3-4метр);
допты қабырғаға лақтыру 
және екі қолымен қағып алу;
бір-бірінің жанына және бір-
бірінің артынан сапқа тұру.
Қимылды ойын:
Осылай етіп жасайық
Спорттық жаттығулар:
Спорт түрлерімен танысты-
руды жалғастыру. Спортзалда
және спорт алаңында қауіпсіз-
дікті сақтауға баулу

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи 
материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 
киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, 
«Сылдырлайды мөлдір су» тақпағын айту.
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту)



(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаю дағдысын қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды 
үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық ертегілерін оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. 
(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және басқалар)

Қағазды бүктеу арқылы 
таулар жасау.
(Танымдық  іс-әрекеті)
Көліктердің бейнелерін салу.
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Көліктің мүсінін ермексаздан 
жасау (шығармашылық іс-
әрекеті)

Заттың кеңістікте орналасуын 
үйрету. Оң, сол, алға, артқа, 
жоғары, төмен ұғымдарын 
дидактикалық ойын 
карточкаларын ойнату.
(Танымдық  іс-әрекеті)

Топтағы құстардың 
суреттерін тамашалау, 
қимылдарын жасату.
Пазлдармен еркін ойындар.
(Танымдық, зерттеу  іс-
әрекеті)

Топтағы кітаптарға қарап, 
ішіндегі суреттері бойынша 
әңгімелеу.
(Қарым қатынас іс-әрекеті)

Туды пішіндермен  салыстыру
(зерттеу, танымдық іс-
әрекет)
Құрылыс материалдарынан  
барлық ертегі кейіпкерлері 
сыйатын достық үйін құрас-
тыру (танымдық,  іс-әрекеті)

Таныс  ертегісін сахналау. 
Балалардың қалауы бойынша.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған сәттермен 
бөлісу. Жаңа сөздерді 
пысықтау
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың апта бойы алған 
әсерлері бойынша сурет салу, 
мүсіндер жасату. Түрлі табиғи
материалдаран құрастыруды 
орындату (бейнелеу іс-
әрекеті, шығармашылық іс-
әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Кітаптарға қызығушылық 
танытуды үйрету

Тура және кері санауды 
үйрету

Қайшы мен желімді  дұрыс 
қолдануды үйрету

Теңсіздіктен теңдік немесе 
теңдіктен теңсіздік шығаруға 
көмектесу

Ұлттық киімдерді салуға 
көмектесу

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет
ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Серуен Қимылды ойын «Ханталапай»
Патриоттық әндерді тыңдату.
(музыка)
Балалардың еркін ойындары

Қимылды ойын «Бүрге»
Балалардың еркін ойындары

Қимылды ойын
«Кетті кетті»
Туған жер тақпағын жаттау.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың еркін ойындары

Балабақша ауласындағы туды 
тамашалату  (зерттеу іс 
әрекеті)

Қимылды ойындар
«Ұшты ұшты»
Балалардың еркін ойындары

Балалардың үйге 
қайтуы

Менің туған жерім тақырыбында отбасылық сурет салу. Көрмеге қою.
Апталық жұмыстан не ұнағанын сұрау.

             Тексерген әдіскер: Э.Б. Кабанбаева                                                          Тәрбиеші: Э.Б. Кабанбаева



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жас

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 04.12.23-08.12.2023 жыл, айы
Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
04.12.2023

Сейсенбі
05.12.2023

Сәрсенбі
06.12.2023

Бейсенбі
07.12.2023

Жұма
08.12.2023

Балаларды 
қабылдау

Балалардың 
денсаулығын бақылау,
оларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Жайлы жағдай 
жасап, әр баланың 
бүгінгі көңіл күйі, оны
не қызықтыратыны 
туралы сұрау 
(Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, 
танымдық әрекет)

Балалардың 
денсаулығын бақылау, 
оларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. 
Жайлы жағдай жасап, әр 
баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сұрау (Сөйлеуді 
дамыту– 
коммуникативтік, 
танымдық әрекет)

Балалардың денсаулығын 
бақылау, оларды көтеріңкі
көңіл-күймен қарсы алу. 
Жайлы жағдай жасап, әр 
баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сұрау (Сөйлеуді дамыту–
коммуникативтік, 
танымдық әрекет)

Балалардың 
денсаулығын бақылау, 
оларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. 
Жайлы жағдай жасап, 
әр баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не 
қызықтыратыны 
туралы сұрау 
(Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, 
танымдық әрекет)

Балалардың денсаулығын 
бақылау, оларды 
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Жайлы жағдай 
жасап, әр баланың бүгінгі 
көңіл күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы 
сұрау (Сөйлеуді дамыту–
коммуникативтік, 
танымдық әрекет)

Ата-
аналармен 
немесе 
баланың 
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Желтоқсан айында 
болатын ертеңгіліктер
туралы әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.
Желтоқсан айында 
болатын ертеңгіліктер 
туралы әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Желтоқсан айында 
болатын ертеңгіліктер 
туралы әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі,
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.
Желтоқсан айында 
болатын ертеңгіліктер 
туралы әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Желтоқсан айында 
болатын ертеңгіліктер 
туралы әңгімелесу.

Балаларды
ң дербес 
әрекеті
(аз 
қимылды 
ойындар,үс
тел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.
Шағын ойын 
орталықтарында 
олардың еркін 
ойындарын 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары, 
логикалық ойындар.

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті және 
танымдық іс-әрекет)

Жануарлармен ойындар, 
құрастыру ойындары
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасату)
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)

Өнер орталығында сурет 
салу, суретті  бояуда 
түстерді өз қалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті)
Балалармен жеке жұмыс.

Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру ойындарын 
ойнату.

Балалармен жеке 
жұмыс.
(танымдық, зерттеу  
іс-әрекеттері)

Кітаптарды қарау, 
балалардың назарын 
кітаптың безендірілуіне, 
иллюстрацияларына 
аудару.  (көркем әдебиет)

Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасату) Балалармен жеке 
жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)

Ертеңгілік 
жаттығу

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар
Қимылдардың
ырғағын  музыкалық
сүйемелдеумен
үйлестіру.

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар
Қимылдардың  ырғағын
музыкалық
сүйемелдеумен
үйлестіру.

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар Қимылдардың
ырғағын  музыкалық
сүйемелдеумен үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар
Қимылдардың ырғағын
музыкалық
сүйемелдеумен
үйлестіру.

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар
Қимылдардың  ырғағын
музыкалық
сүйемелдеумен үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 



(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

белсенділігі, ойын 
әрекеті).

(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)  кезекшілік ұйымдастыру.Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін 
аяғынадейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. (танымдық іс әрекет)
Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біз  балдырған  тең
басқан,
Дос  құшағын  елге
ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық  болсын  кең
аспан.
Мықты  болсын
іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс туралы не біледі?
Қысқы киім түрлері? 
Қысқа дайындық 
бойынша не біледі 
және не білгісі келеді 
сұрау

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біз  балдырған  тең
басқан,
Дос  құшағын  елге
ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық болсын кең аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс туралы не біледі? 
Қысқы киім түрлері? 
Қысқа дайындық 
бойынша не біледі және 
не білгісі келеді сұрау

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біз балдырған тең басқан,
Дос құшағын елге ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық болсын кең аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс туралы не біледі? 
Қысқы киім түрлері? 
Қысқа дайындық 
бойынша не біледі және 
не білгісі келеді сұрау

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біз  балдырған  тең
басқан,
Дос  құшағын  елге
ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық  болсын  кең
аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс туралы не біледі? 
Қысқы киім түрлері? 
Қысқа дайындық 
бойынша не біледі 
және не білгісі келеді 
сұрау

Шаттық шеңбері
«Жүректен жүрекке»
Біз балдырған тең басқан,
Дос құшағын елге ашқан.
Тілегіміз тыныштық,
Ашық болсын кең аспан.
Мықты болсын іргеміз,
Бәріміз де біргеміз.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс туралы не біледі? 
Қысқы киім түрлері? 
Қысқа дайындық 
бойынша не біледі және 
не білгісі келеді сұрау

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
рылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Сөздік қор

Алуан түрлі заттарды
сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға
қажетті сөздерді

қолдану және түсіну,
оларды сөйлегенде
белсенді қолдану

дағдыларын
қалыптастыру

Тақырыбы: Қыс 
мезгілі

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Қолды алға көтеріп 
оңға, солға бұрылу.
Орындықпен еңбектеп
өтуді жүрумен 
алмастыру

Көркем әдебиет
Бала басқа 
құрдастарымен және 
ересектермен түрлі 
дереккөздерден: 
ғаламтордан алған 
ақпараттарымен, 
әсерлерімен бөлісуіне 
мүмкіндік беру.
Мақсат: Бала басқа 
құрдастарымен 
ғаламтордан алған қыс 
мезгілі туралы 
ақпараттарымен, 
әсерлерімен бөлісе 
алады
             Музыка

Музыка жетекшінің
жоспары бойынша

Сауат ашу негіздері
Мақсат:

Сауат ашу негіздері
Жазу  парағында
бағдарлай  біледі,  жазу
жолы  мен  жоларалық
кеңістікті ажырата алады.

    Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Қолды алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу.
Орындықпен еңбектеп 
өтуді жүрумен алмастыру
Қимылды ойын:
Ақ сандық пен көк 
сандық

Қазақ тілі
Сөздік қорын толықтыру.

Аңшылық кәсіпті (аң,
аңшы, орманшы,
қорықшы) біледі

Сөйлеуді дамыту

Сөздік қор
Алуан түрлі заттарды

сипаттауға, қарым-
қатынас жасауға
қажетті сөздерді

қолдану және түсіну,
оларды сөйлегенде
белсенді қолдану

дағдыларын
қалыптастыру

Тақырыбы: Қыс мезгілі

         Музыка
Музыка жетекшінің 
жоспары бойынша

Сауат ашу негіздері
Жазу  парағында
бағдарлай  біледі,  жазу
жолы  мен  жоларалық
кеңістікті  ажырата

Көркем әдебиет
Баланың басқа 
құрдастарымен және 
ересектермен түрлі 
дереккөздерден: 
ғаламтордан алған 
ақпараттарымен, 
әсерлерімен бөлісуіне 
мүмкіндік беру.
Мақсат: Бала басқа 
құрдастарымен 
ғаламтордан қыс мезгілі 
туралы  алған 
ақпараттарымен, 
әсерлерімен бөлісе 
алады

Математика негіздері
Заттардың  (5  және  одан
артық)  өсу  және  кему
ретімен орналастыру
Тақырыбы: құстар



Қимылды ойын:
Арқан тарту
Математика

негіздері
Шама.
Заттардың  (5  және
одан артық) өсу және
кему  ретімен
орналастыру
Тақырыбы  :
«Ағаштар»

Қоршаған ортамен
таныстыру

Адамгершілікке баулу
Балаларды 
адамгершілік 
құндылықтарға, өз іс-
әрекеттері мен басқа 
адамдардың іс-
әрекеттерін бағалай 
білуге үйрету

Жазу  парағында
бағдарлай  біледі,  жазу
жолы  мен  жоларалық
кеңістікті  ажырата
алады.

Сурет, мүсіндеу
жапсыру, құрастыру

Қағаздан құрастыру.
Ұжыммен  сюжетті
құрастыруға  баулу.
Шығармашылық
ойлауды  және  қиялды
дамыту.
Бояулармен жұмыс 
жасауды жетілдіру 
(бояғышта акварельді 
сумен араластыру, 
қажетті түсті алу)
Мүсіндеудің әртүрлі 
әдістерін қолдану: 
құрылымдық (жеке 
бөліктерден) және 
мүсіндік (негізгі 
бөліктерді тұтас 
кесектен жасау).
Қазақ халқының 
тұрмыстық заты 
көрпемен таныстыру, 
қалауы бойынша қиып 
жапсыру, оларды ою-
өрнектермен безендіру

Математика негіздері
Заттардың  (5  және  одан
артық)  өсу  және  кему
ретімен орналастыру
Тақырыбы: үйлер

алады.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Адамгершілікке баулу
Балаларды 
адамгершілік 
құндылықтарға, өз іс-
әрекеттері мен басқа 
адамдардың іс-
әрекеттерін бағалай 
білуге, өзінің іс-
әрекетіне басқалар 
пікірін білдірген 
жағдайда ол пікірді 
дұрыс қабылдауға, өз 
ісіне адал болуға, еңбек
етуде, шығармашылық 
әрекеттерде нәтижеге 
жетуге ұмтылуға

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Қолды алға көтеріп оңға, 
солға бұрылу.
Орындықпенеңбектеп 
өтуді жүрумен алмастыру
Қимылды ойын:
арқан тарту

Қазақ тілі
Сөздік қор.
мал  өсіруге  байланысты
(қора,  жайлау,  қыстау,
жем,  астау,  соғым,
сыбаға) біледі

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балалардың  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және 
ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека 6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10
Серуеннен 
оралу

 Жүйелі түрде шешіну, шкафтарға киімдерін бүктеп қоюды, қолды жууды жетілдіру. Шешіну кезінде  шкафқа колготки,сырт киімді 
ұқыпты салу дағдысын пысықтау. Балалардың достарынан  көмек сұрауды сыпайы түрде білдіруді үйрету.  Сабын ыдысынан сабын 
алуға, ересектердің көмегімен қолды сабындауға үйрету. "Балалар қолдарын жуады" суреттерді қарату Олар бойынша әңгіме жасату.
(көркем әрекет, дербес, еңбек әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. 
Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-
өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану кезінде сөйлеспеу 
аяқтағанда  алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Тамақтанғаннанкейінауыздышаю.



Түскі  ұйқы Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу,  қол орамалды 
пайдалану дағдыларын жетілдіру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек 
орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. «Кәрі аяз бен жас аяз» ертегісін және кітаптардан басқа да  ертегілер  оқып беру 
(көркем әдебиет)

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балалардыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшелікте
рінеаудару.
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың қажеттілігінтүсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын  ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын 
орындауды жетілдіру.
Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз  
қимылды, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар)

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
ермексаздан 
аққаланың мүсінін 
жасау, суретін салу, 
қағаздан қиып алып 
жапсыру немесе 
өзбетінше әр түрлі 
заттарды пайдаланып 
ойдан құрастыруға 
баулу
(Шығармашылық 
іс-әрекет), (бейнелеу 
іс-әрекеті)

Терезеге қарап, қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
жеке әңгімелер 
жүргізу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың далада 
қалдырған заттары 
туралы сұрау. Ол қалай 
өзгерді? Қалай көз 
алдына елестетеді сұрау. 
Қыс тақтапғын 
балалармен жеке жұмыс 
жасау арқылы жаттату.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың қалауы 
бойынша ермексазбен, 
түрлі түсті қағазбен 
шығармашылық 
ұжымдық  жұмыстар 
жүргізуге баулу.  
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
тақпақтар жаттау.
«Боран
Уілдейді, гулейді,
Көзіңе тү кілмейді.
Ішін тартып,ышқынып,
Мен күштімін, біл»дейді».
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс мезгілі туралы  
қалауы бойынша сурет 
салу, мүсінін жасау 
немесе қағаздан қиып 
жапсыру.
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті)

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен топтағы 
тазалық жұмыстарын 
орындату.
(еңбек іс-әрекеті)

Балаларға  қалауы
бойынша орталықтарға
бөлініп  жұмыс
жасауын ұйымдастыру.
Серуен  кезіндегі
бақылаудан  кейін  -
алған әсерлерін суретте
бейнелеу;
қылқаламмен  қағазға
басып  салу  тәсілдерін
қолдануға;  қағаздың
ортасын,  бұрыштарын,
жоғарғы,  төменгі,  оң
және  сол  жақтарын
ажыратуға үйрету.
(бейнелеу іс-әрекеті)

«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін  
үстел үсті театры 
арқылы балалардың бір
біріне айтып беруін 
ұйымдастыру.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Ермексаздан қар 
түіршіктерін жасату. Оны 
ұжымдық жұмыста 
пайдалану. «Қар жауады 
тынбастан» тақырыбында 
композиция  жасату.
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет)

Балалармен 
жеке жұмыс

Заттардың  (5  және
одан артық) өсу және
кему  ретімен
орналастыру

жазу  жолы  мен
жоларалық  кеңістікті
ажырата алады.

Заттардың  (5  және  одан
артық)  өсу  және  кему
ретімен орналастыру
Тақырыбы: үйлер

Жазу  парағында
бағдарлай  біледі,  жазу
жолы  мен  жоларалық
кеңістікті  ажырата
алады.

Сөздік қор.
мал өсіруге байланысты 
(қора, жайлау, қыстау, 
жем, астау, соғым, 
сыбаға)біледі

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 



дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қысқы ауа райының 
ерекшеліктерін 
бақылау. Күзбен 
қыстың 
айырмашылығын 
зерттеу.
(зерттеу іс-әрекеті)
Қыс туралы  көңілді 
әндерді тыңдап, еркін 
би қимылдарын 
жасату.

(Музыка)

Қимылды ойын 
«Аюлар мен аралар»
Еркін ойындар

Түске дейінгі серуенде 
алып шыққан 
сұйықтықтардың қатуын 
бақылау. 
Айырмашылықтарын 
анықтау. Және ертеңге 
дейін қалдырып, қандай 
өзгерістер болатынын 
зерттеу.
(зерттеу іс-әрекеті)
Қимылды ойындар.
Ұлттық қимылды 
ойындарды 
ойнату.Балаларды 
жарыс элементтері бар 
ойындармен 
эстафеталық ойындарға 
қатысуға баулу.
«Арқан тарту» ойынын 
ойнату.

«Мен не білемін» ойыны. 
Бүгін не үйренгенін  әр 
түрлі заттарды 
пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру.

Қысқы орманды лего 
құрастыру бөлшектері 
арқылы құрастыру, өз 
бетінше ойдан 
құрастыруға баулу
(танымдық  іс-әрекеті)
Қимылды ойындар.
Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату.
Қимылды ойын
Қыз –қуу

Қимылды ойын «Қу 
түлкі»

 Дидактикалық ойын
«Бүгін мен үйрендім»

Бақша ауласындағы 
ағаштарды бақылау.
(танымдық, еңбек іс-
әрекет)

Қимылды ойын
 Түйілген орамал.

Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын
Сақина жасыру

Балаларды
ң үйге 
қайтуы

Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұруын ескерту.
Ата-аналарға баланың қыс мезгілі туралы не білетінін сұрауын ұсыну. Ертегіңгілікке дайындық туралы әңгімелесу.

Тексерген әдіскер:                                                        Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б.



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай» 
Балалардың жасы: 5 жастағы
Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 11.12.2023-15.12.2023 жыл,  желтоқсан айы.

Күн тәртібінің кезеңдері Дүйсенбі
11.12.2023

Сейсенбі
12.12.2023

Сәрсенбі
13.12.2023

Бейсенбі
14.12.2023

Жұма
15.12.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне жағдай жа-
сау. Балалардың  тәрбиешінің 
толық аты-жөнін  атап сәлем-
десуді пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне жағдай жа-
сау. Балалардың  тәрбиешінің 
толық аты-жөнін  атап сәлем-
десуді пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне жағдай жа-
сау. Балалардың  тәрбиешінің 
толық аты-жөнін  атап сәлем-
десуді пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне жағдай жа-
сау. Балалардың  тәрбиешінің 
толық аты-жөнін  атап сәлем-
десуді пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне жағдай жа-
сау. Балалардың  тәрбиешінің 
толық аты-жөнін  атап сәлем-
десуді пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Ата-аналармен немесе 
баланың басқа  заңды 
өкілдерімен кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және
басқалар)

"Комплимент" сәлемдесу 
Мақсаты: өзіне деген сенім-
ділікті арттыруға ықпал ету. 
Балалар допты шеңберге 
өткізіп, бір – біріне мақтау 
айтады - бұл адамға айтқысы 
келетін жағымды, жылы 
сөздер (қоршаған ортамен 
танысу).
Балалармен жеке жұмыс.
Құрастыру материалдарымен,
табиғи заттармен  құрастыру 

Балалар арасында достық 
қарым-қатынасты тәрбиелеу 
үшін, балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру, 
үстел үсті ойындары, 
логикалық ойындар.
Қазақстан жайлы карталарды 
қарату (жануарлар, құстар, 
өсімдіктері бар) (танымдық 
іс әрекет)

Жеке ойындар  (пазлдар, 
шашка). Өнер орталығында 
сурет салу, суретті кітапша-
ларды бояуда түстерді өз 
қалауы бойынша таңдауын 
дамыту (танымдық, 
бейнелеу  іс-әрекеті)

Кітаптарды қарау, балалар-
дың назарын кітаптың безен-
дірілуіне, иллюстрациялары-
на аудару (көркем әдебиет).
Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасату).
Балалармен жеке жұмыс.

Құрастыру материалдарымен,
табиғи заттармен  құрастыру 
ойындарын ойнату.
Өнер орталығында сурет салу,
суретті кітапшаларды бояуда 
түстерді өз қалауы бойынша 
таңдауын дамыту (бейнелеу 
іс-әрекеті)



ойындарын ойнату.
(танымдық іс әрекет)

Ертеңгілік жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).
Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру, нығайту.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнына отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. 
Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  дайындық

Шаттық шеңбер
«Мен Отанымды сүйемін»
Отан деген - атамекен,
Отан деген – туған жер.
Отан –Ана,
Отан –үлкен,
Қазақстан – туған ел!
Қазақстан  деген не? Сен не білесің? Ол қандай?  тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі 
ұйым кестесі бойынша
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту
Қазақстанның мемлекеттік 
рәміздерін көрсету. Оларды 
сипаттауға, қарым-қатынас 
жасауға қажетті сөздерді 
қолдану және түсіну, олар 
жайлы сөйлегенде белсенді 
қолдану дағдыларын 
қалыптастыру.

Математика негіздері
Шамасы бойынша заттардың 
арасындағы қатынастарды 
білдіретін математикалық 
терминдерді қолдану.
Рәміздерде кездесетін заттар-
дың топта болуы, олардың 
пішіндері қандай. Оларды 
әртүрлі белгілері бойынша 
(түсі, пішіні, өлшемі, матери-
алы, қолданылуы) салыстыра 
білуге үйрету.
Қисық және қиғаш сызық-
тарды дәптердің тор көзінде 

Көркем әдебиет
Баланың басқа құрдастары-
мен және ересектермен түрлі 
дереккөздерден: ғаламтордан,
теледидардан, жақындарының
әңгімесінен алған ақпарат-
тарымен, әсерлерімен 
бөлісуіне мүмкіндік беру.

Сауат ашу негіздері
Жеті байлық

1.Бірінші байлық - денсаулық
2.Екінші байлық – еркіндік.
3.Үшінші байлық - тіл байлық
4.Төртінші байлық - қайрат-
күш.
5. Бесінші байлық - ақ жаулық
6. Алтыншы байлық - 
балаңыз
7. Жетінші байлық - жүз 
саулық туралы түсіндіру.

Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтама-

Сауат ашу негіздері
Жеті байлықты естеріне түсі-
ру. Суреттер арқылы көрсетіп 
түсіндіру. Жазу парағында 
бағдарлай білу, жазу жолы мен
жоларалық кеңістікті ажырата 
білуге үйрету.

Қазақ тілі
Егіншілік кәсіпке байланысты 
(дән, тұқым, суару, отау, ору, 
диірмен, орақ, кетпен, шалғы, 
айыр, күрек, тырма, соқа) 
сөздермен толықтыру.

   Математика негіздері
Шамасы бойынша заттардың 
арасындағы қатынастарды 
білдіретін математикалық 
терминдерді қолдану.
Қисық және қиғаш 
сызықтарды дәптердің тор 
көзінде сызуға үйрету.

Дене шынықтыру

Сөйлеуді дамыту
Алуан түрлі заттарды 
сипаттауға, қарым-қатынас 
жасауға қажетті сөздерді 
қолдану және түсіну, оларды 
сөйлегенде белсенді қолдану 
дағдыларын қалыптастыру.
«Қазақстанның кең даласы» 
таұырыбында әңгіме құру.

Сауат ашу негіздері
Жеті атасын жатқа айту дағ-
дысын пысықтау. Жазу 
парағында бағдарлай білу, 
жазу жолы мен жоларалық 
кеңістікті ажырата білуге 
үйрету.

      Қоршаған ортамен
              таныстыру
Қазақстанды мекендейтін 
құстар туралы айту. 
Фламин-го, қыран құстары 
туралы толық ақпарат беру. 

Көркем әдебиет
Баланың басқа құрдастары-
мен және ересектермен түрлі 
дереккөздерден: ғаламтордан,
теледидардан, жақындары-
ның әңгімесінен алған 
ақпараттарымен, әсерлерімен
бөлісуіне мүмкіндік беру.

Математика негіздері
Шамасы бойынша заттардың 
арасындағы қатынастарды 
білдіретін математикалық 
терминдерді қолдану.
 «Ғажайып қоржыннан» 
шыққан ойыншықтарды 
салыстыру, жиын жасау.
Жиынның бөліктен үлкен 
екенін, бөліктің жиыннан кіші
екенін салыстыруды дамыту.
Нүктелерді салуға, тік және 
көлбеу таяқшаларды дәптер-
дің тор көзінде сызуға 
үйрету.



сызуға үйрету.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Қазақстанның табиғаты жай-
лы картаны көрсету. Сирек 
кездесетін, қызыл кітапқа 
енген өсімдіктермен танысты-
ру. Өсімдіктердің өсуі үшін 
ылғалдың, жарықтың, жылу 
мен тыңайтқыштың қажеттігі 
олардың жылуды, суықты, 
күнді немесе бұлтты ауа-
райын сезуі, олардың өсуі 
және көбеюін түсіндіру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:

Орындықпен еңбектеп өтуді 
жүрумен алмастыру. Арқаға 
қапшық қойып, төрттағандап 
еңбектеу, қырынан қойылған 
сатының тақтайшалары 
арасынан еңбектеп өту. 
Қимылды ойындар.
Тақия тастамақ

сыз). Жазу парағында 
бағдарлай білу, жазу жолы мен
жоларалық кеңістікті ажырата 
білуге үйрету.

Сурет салу, мүсіндеу
жапсыру, құрастыру

Орталықтарға бөліп, 
балалардың еркін әрекеті.
Балалар өздеріне қымбат 
деген заттың  суретін  салу. 
Қанық түстер алу үшін 
қарындашты түрлішебасып 
бояу, бейнелеу,түстіқанық 
беру үшін қағаздың фонын 
таңдау 
жәнебояулардыүйлестіру,өзж
ұмысының нәтижелерін 
бағалауды үйрету.

Бағалы заттарды мүсіндеу. 
Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін 
қолдануды жетілдіру: 
құрылымдық (жеке 
бөліктерден)және мүсіндік 
(негізгі бөліктерді тұтас 
кесектен жасау).

Жеті  байлықты  ретімен
жапсыру.  Сюжеттік
жапсыруда  заттардың
өлшеміне қарай арақатынасын,
әртүрлізаттардың  бөліктерінің
пішінін,  олардың құрылымын,
пропорцияларын  білу
дағдысын дамыту.

Дайын үлгілермен және 
қарапайым сызба бойынша 
жұмыс істеуді, бейненікескіні
бойынша қиюүшін 
қайшынықолдануды 
пысықтау.

Музыка

Негізгі қимылдар:
Орындықпен еңбектеп өтуді 
жүрумен алмастыру. Арқаға 
қапшық қойып, төрттағандап 
еңбектеу, қырынан қойылған 
сатының тақтайшалары 
арасынан еңбектеп өту. 
Қимылды ойын:
Кім көбірек заттарды 
жинайды?

Жыл құстарымен қыстайтын
құс-тарды ажырата білу, 
құстар-дың пайдасы туралы 
білу, оларға қамқорлық 
жасауды үйрету.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Қазақ тілі
Егіншілік кәсіпке байланысты 
(дән, тұқым, суару, отау, ору, 
диірмен, орақ, кетпен, шалғы, 
айыр, күрек, тырма, соқа) 
сөздермен толықтыру.

Дене шынықтыру
Негізгі қимылдар:
Орындықпен еңбектеп өтуді 
жүрумен алмастыру. Арқаға 
қапшық қойып, төрттағандап 
еңбектеу, қырынан қойылған 
сатының тақтайшалары 
арасынан еңбектеп өту. 
Қимылды ойын:
Орындарыңа жылдам  
жет.



Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл 
белсенділігі үшін жағдай 
жасау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Ойын  құрал-жабдықтарды 
дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу (сөйлеуді дамыту,
өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Балалардың  ретімен киінуін, 
ауа-райы жағдайына  байла-
нысты жылы  киінуін бақылау
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы 
дамыту).

Киім шкафтарын таза ұстау 
және жинауды қалыптастыру 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы 
дамыту).

Балалардың дербес қимыл 
белсенділігі үшін жағдай 
жасау (сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту).

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып,
киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу, алғыс айту) (мәдени-гигиеналық дағдылар,
өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті)
Тамақтан соң ас қайыру, бата беру. Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.

Түскі  ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды 
үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау.  Электронды  құрылғыдан ертегі тыңдату. (көркем әдебиет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату. Сауықтыру шаралары  (дене жаттығулар мен белсенділігі).
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге 
және жинауға  үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау және
басқалар)

Кітаптарды қарау, туыс-
тық байланыстарды түсі-
ну (өз жұрты, атасы мен 
әжесі, жақын туыстары, 
нағашы жұрты), өзінің 
жеті атасын білуді жетіл-
діру. Жеті ата Қазақ хал-
қының ерекшелігі екенін 
түсіндіру.
(Қарым-қатынас 
танымдық іс-әрекет)

Қар
Ақ мақтадай ұлпа қар 
Жамылыпты қырқалар.
Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы
Тақпақты жаттау. Бір біріне 
айтып беруін үйрету.
(Қарым-қатынас  және 
танымдық іс-әрекет)

«Орманда» тақырыбында 
ұжымдық жұмыс
(Шығармашылық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау. Тақпақ жаттау.
Еркін сахналау әрекеті
 (Қарым-қатынас іс-әрекеті, 
танымдық іс-әрекет)

Тудың бейнесі бар пазлдарды 
жинату, логикалық ойын 
тапсырмаларын орындату
(Танымдық, зерттеу  іс әрекет)

Еркін шығармашылықпен 
айналысуына мүмкіндік беру.

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп туда бейнеленген 
күн мен құстың мүсінін 
жасау. Туды қағаздан 
қиып жапсыру.
(Шығармашылық іс-
әрекет)



Балалардың қалауы бой-
ынша орталықтарға бөлі-
ніп туда бейнеленген күн 
мен құстың мүсінін жа-
сау. Туды қағаздан қиып 
жапсыру.
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Балалармен жеке 
жұмыс

Білімнің қажеттігін 
түсінуге көмектесу

Заттарды шамасына қарай өсу 
және кему ретімен орналастыра
алуына көмектесу

Жаңа түстер (күлгін) және реңк-
терді (көк, қызғылт, қою жасыл) 
бояуды араластыру арқылы 
шығаруды үйрету

Себеп-салдарлық байланыстар-
ды, әдеби жанрларды ажырата 
алуға ынталандыру

Түстерді өз қалауы 
бойынша таңдай алуға 
көмектесу

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау (сөйлеуді  дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақша ауласындағы қар-
ды күрекшелермен  жина-
ту (еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын «Кегли»
Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Жүгіріп өтуге 
үлгер»

Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Кегли»
Көңілді әуенге би белеу, ән 
тыңдау  (музыка)
Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Кегли»

Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Қармақ»
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім»

Қимылды ойын
Сақина жасыру

Балалардың үйге 
қайтуы

Жеті атасын жаттатуды ұсыну.
Үйде ертегі кітаптарының суретіне қарап, ертегі айтып беруін  өтіну, ұсыну.
Апта бойы алған әсерлерімен бөлісу, жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру

             Тексерген әдіскер: Э.Б. Кабанбаева                                                          Тәрбиеші: Э.Б. Кабанбаева

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жас

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 18.12.23-22.12.2023 жыл, айы
Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
18.12.2023

Сейсенбі
19.12.2023

Сәрсенбі
20.12.2023

Бейсенбі
21.12.2023

Жұма
22.12.2023

Балаларды 
қабылдау Тәуелсіздік

күні

Көңілді музыка қойып,  көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді
пысықтау, ауа райы туралы баланың жеке пікірін білу. (сөйлеуді дамыту).

Ата-аналармен 
немесе баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
Ата аналарды толғандыратын сұрақтарға жауап беру. Кеңестер беру.



Балалардың 
дербес әрекеті
(аз қимылды 
ойындар, үстел 
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын «Жұмбақ тастар», «Тас пен санды сәйкестендір»,  «Түстеріне қарап құрастыр»  (тастармен 
ойын)
Менің ертегі кейіпкерім, әр түрлі заттардан құрастырып ойындар ойнату.
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу.
Түрлі түсті тастармен  құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, ертегілер, әңгімелер айту.
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасату) Балармен жеке жұмыс.

Ертеңгілік 
жаттығу

Желтоқсан  айына  арналған
таңертеңгі  жаттығулар
Қимылдардың  ырғағын
музыкалық  сүйемелдеумен
үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар Қимылдардың
ырғағын  музыкалық
сүйемелдеумен үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Желтоқсан  айына  арналған
таңертеңгі  жаттығулар
Қимылдардың  ырғағын
музыкалық  сүйемелдеумен
үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Желтоқсан  айына
арналған  таңертеңгі
жаттығулар Қимылдардың
ырғағын  музыкалық
сүйемелдеумен үйлестіру.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір біріне астың дәмді болуын тілеу. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, 
тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.  
(сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері.
Үлкенге де сіз,
Кішіге де сіз.
Құрметпенен сіздерге,
Сәлем бердік біз.
Әр түрлі жұмсақ ойыншықтарды беру арқылы бір біріне жақсы сөздер айту.
Қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылға
н
іс-әрекет

Мереке
күні

Көркем әдебиет
Айналасында болып жатқан 
оқиғаларға өзінің көзқарасын
білдіруге құлшынысын 
дамыту, сөйлегенде мақал-
мәтелдерді қолдануға баулу
Мақсат: мақал-мәтелдерді 
айта алады

Сауат ашу негіздері
Жазуды көзбен қадағалай 
отырып, қаламды дұрыс, 
еркін ұстап, үстінен қатты 
қысып күш түсірмей, 
саусақтармен біркелкі 
жоғарыдан төменге жаза 
біледі. Қаламмен жаза біледі

Құрастыру , сурет салу,
мүсіндеу, жапсыру

Балалардың қалауы бойынша
орталықтарға бірігіп еркін 

Сауат ашу негіздері
Жазуды  көзбен  қадағалай
отырып,  қаламды  дұрыс,
еркін ұстап, үстінен қатты
қысып  күш  түсірмей,
саусақтармен  біркелкі
жоғарыдан  төменге,
солдан  оңға  қимылдарды
орындап,  сызықтарды
үзбей сала біледі.

Қазақ тілі
Сөздік қор
егіншілік кәсіпке 
байланысты (дән, тұқым, 
суару, отау, ору, диірмен, 
орақ, кетпен, шалғы, 
айыр, күрек, тырма, соқа) 
сөздермен толықтыру.
«Дихан» ойыны

Математика негіздері

Сөйлеуді дамыту
Сөйлегенде  көп  мағыналы
сөздерді,  синонимдер  мен
антонимдерді  қолдану,
белгілі бір затқа белгілерді,
әрекеттерді  және  берілген
әрекетке  заттарды  таңдай
білу.
    Сауат ашу негіздері
Жазуды  көзбен  қадағалай
отырып,  қаламды  еркін
ұстап, үстінен қатты қысып
күш түсірмей, саусақтармен
біркелкі  жоғарыдан
төменге,  солдан  оңға
қимылдарды  орындап,
сызықтарды үзбей салу.
«мен жазуды білемін»
Қаламмен жаза біледі

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Адамның табиғаттың бір 

Көркем әдебиет
Айналасында болып 
жатқан оқиғаларға өзінің 
көзқарасын білдіруге 
құлшынысын дамыту, 
сөйлегенде мақал-
мәтелдерді қолдануға 
баулу
Мақсат: мақал-мәтелдерді 
айта алады

Математика негіздері
Шартты өлшемнің 
көмегімен бірнеше 
заттардың енін  
салыстырады

Қазақ тілі
Жұмбақ
Ұқсайсың шеңберге
Қабырғасы жиылып 
керіледі,
Жиһазы мол көп бөлме,



тақырыпта іс әрекеттер 
ұйымдастыру.
Қағаздан құрастыру әдістерін
қолданып, жазық 
материалды көлемді пішінге 
өзгерте білуді бекіту
Бейнелеу әдістерін 
(штрихтар, бояуларды 
араластырып, кляксография, 
жіппен және т. б.) қолдану
Затқа қарап мүсіндеуде 
ойыншықтарды, пішіні 
шағын мүсіндерді, халық 
шеберлерінің бұйымдарын 
қолдану
Қазақ халқының тұрмыстық 
заты алашаны ою 
өрнектермен безендіру

Музыка
Музыка жетекшісінің

жоспары бойынша

 Шартты өлшемнің 
көмегімен бірнеше 
заттардың ұзындығын 
салыстыру.
Мақсат: балалар топтағы 
жиһаздарды(төсек, үстел, 
орындық) өлшеп шартты 
өлшемнің көмегімен 
ұзындығын салыстырады

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Арқаға қапшық қойып, 
төрттағандап еңбектеу; 
қырынан қойылған 
сатының тақтайшалары 
арасынан еңбектеп өту.
Қимылды ойын:
Сақинаны таяқшаға
іл

бөлігі екенін және оны 
қорғау, сақтау керек 
екенін, күн мен ауаның 
адам, жануарлармен 
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы туралы,табиғатпен
қарым-қатынас барысында
денсаулықты 
нығайтуды,табиғатты 
сақтауда жауапкершілікті 
сезіне білуін пысықтау.
«табиғат әлемінде» 
ойыны.суреттермен 
карточкаларды талдайды
               Музыка

Музыка жетекшісінің
жоспары бойынша

Төбесінен жұлдыздар 
көрінеді
(киіз үй)
Қазақ халқы қолөнер 
шеберлерімен жасалған 
киіз үйдің заттарын және 
тұрмыстық заттарды 
білдіретін (кереге, уық, 
шаңырақ, ағаш керует, 
кебеже,сандық, кілем, 
сырмақ, алаша, 
арқан,жіп), сөздермен 
таныстыру, толықтыру.
Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Арқаға қапшық қойып, 
төрттағандап еңбектеу; 
қырынан қойылған 
сатының тақтайшалары 
арасынан еңбектеп өту.
Қимылды ойын:
Бүрге

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балалардың  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және 
ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека 16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20
Серуеннен оралу  Жүйелі түрде шешіну, шкафтарға киімдерін бүктеп қоюды, қолды жууды жетілдіру. Шешіну кезінде  шкафқа  киімдерін ұқыпты 

салу дағдысын пысықтау. Балалардың достарынан  көмек сұрауды сыпайы түрде білдіруді үйрету.  Сабын ыдысынан сабын алуға, 
ересектердің көмегімен қолды сабындауға үйрету. "Балалар қолдарын жуады" суреттерді қарату Олар бойынша әңгіме жасату. 
(көркем әрекет, дербес, еңбек әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды 
ілу. Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау 
дағдыларын жетілдіру.
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану кезінде сөйлеспеу 
аяқтағанда  алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Түскі  ұйқы Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененің тазалығын бақылау, қол-аяғын жуу,  қол орамалды 
пайдалану дағдыларын жетілдіру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз 
төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. «Кәрі аяз бен жас аяз» ертегісін және кітаптардан басқа да  ертегілер  оқып 
беру  (көркем әдебиет)

Біртіндеп 
ұйқыдан ояту,

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
Адам ағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын ағзасы мен денсаулығының



сауықтыру 
шаралары

ерекшеліктеріне аудару.
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын  ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) Шамасы келетін еңбек тапсырмаларын 
орындауды жетілдіру.
Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз  қимылды, үстел
үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және басқалар)

Балалардың далада 
қалдырған заттары 
туралы сұрау. Ол қалай 
өзгерді? Қалай көз 
алдына елестетеді сұрау. 
Қыс тақтапғын 
балалармен жеке жұмыс 
жасау арқылы жаттату.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың қалауы 
бойынша ермексазбен, 
түрлі түсті қағазбен 
шығармашылық 
ұжымдық  жұмыстар 
жүргізуге баулу.  
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
тақпақтар жаттау.
«Боран
Уілдейді, гуілдейді,
Көзіңе түк ілмейді.
Ішін тартып, ышқынып,
Мен күштімін, біл» 
дейді».
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Қыс мезгілі туралы  
қалауы бойынша сурет 
салу, мүсінін жасау 
немесе қағаздан қиып 
жапсыру.
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті)

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен топтағы 
тазалық жұмыстарын 
орындату.
(еңбек іс-әрекеті)

Балаларға қалауы бойынша
орталықтарға  бөлініп
жұмыс  жасауын
ұйымдастыру.
Серуен  кезіндегі
бақылаудан  кейін  -  алған
әсерлерін суретте бейнелеу;
қылқаламмен қағазға басып
салу  тәсілдерін  қолдануға;
қағаздың  ортасын,
бұрыштарын,  жоғарғы,
төменгі,  оң  және  сол
жақтарын  ажыратуға
үйрету.

(бейнелеу іс-әрекеті)
«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін  үстел
үсті театры арқылы 
балалардың бір біріне 
айтып беруін ұйымдастыру.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Ермексаздан қар 
түйіршіктерін жасату. 
Оны ұжымдық жұмыста 
пайдалану. «Қар жауады 
тынбастан» тақырыбында 
композиция  жасату.
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет)

Балалармен жеке 
жұмыс

мақал-мәтелдерді 
қолдануға баулу

Шартты өлшемнің 
көмегімен бірнеше 
заттардың ұзындығын 
салыстыру.

Қаламмен жаза біледі мақал-мәтелдерді айта 
алады

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын
«Кім жылдам»
Балалардың еркін 
әрекеті.

«Ата анаңа тіл тигізбе» 
тақырыбында 
әңгімелесу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың 
шығармашылығымен 
құрылыстар құрастыру
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын
«Орамал тастамақ»
Балалардың еркін әрекеті.
Таныс  дене  жаттығуларын
музыка әуенімен әсем және
ырғақты
орындау.Қимылдардыңырғ
ағынмузыкалық әуенге
үйлестіруді дамыту.
(музыка)

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны

«Жақсы  адам  деген
қандай адам?» әңгімелесу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)



Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұруын ескерту.
Ата-аналарға баланың қыс мезгілі туралы не білетінін сұрауын ұсыну. Ертегіңгілікке дайындық туралы әңгімелесу.

Тексерген әдіскер: Кабанбаева Э.Б.                                                        Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б.

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

Білімберуұйымы:  «Балбөбек» балалар бақшасы
Топ: мектепалды «Еркетай»
Балалардың жасы: 5 - жас
Жоспардың құрылу кезеңі: 25.12.2023-29.12.2023  жыл, желтоқсан айы.

Күн тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
25.12.2023

Сейсенбі
26.12.2023

Сәрсенбі
27.12.2023

Бейсенбі
28.12.2023

Жұма
29.12.2023

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді пысықтау 
(қарым қатынас мәдениеті)

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді пысықтау 
(қарым қатынас мәдениеті).

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді пысықтау 
(қарым қатынас мәдениеті)

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді пысықтау 
(қарым қатынас мәдениеті)

Балаларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Стикерлер 
арқылы көңіл күйлерін көрсе-
те білуін жетілдіру.  Баладан 
қандай көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді пысықтау 
(қарым қатынас мәдениеті)

Ата-аналармен 
немесе баланың басқа
заңды өкілдерімен 
кеңес, әңгімелесу

Жаңа жылдық ертеңгіліктер 
мен қауіпсіздік сақтық 
шаралары туралы әңгімелесу.

Жаңа жылдық ертеңгіліктер 
мен қауіпсіздік сақтық 
шаралары туралы әңгімелесу.

Жаңа жылдық ертеңгіліктер 
мен қауіпсіздік сақтық 
шаралары туралы әңгімелесу.

Жаңа жылдық ертеңгіліктер 
мен қауіпсіздік сақтық 
шаралары туралы әңгімелесу.

Жаңа жылдық ертеңгіліктер 
мен қауіпсіздік сақтық 
шаралары туралы әңгімелесу.

Балалардың дербес 
әрекеті (аз қимылды, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және  басқалар)

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында еркін 
ойындарды ұйымдастыру,
үстел үсті ойындары (пазл-
дар).
Балармен жеке жұмыстар.

Өнер орталығында сурет 
салу, суретті кітапшаларды 
бояу, ермексазбен жұмыстар 
жасау.
Балармен жеке жұмыстар.

Құрастыру материалдарымен 
құрастыру ойындары, кітап-
тарды қарау.
Балармен жеке жұмыстар.

Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне және 
жануарларына  күтім жасату)
Балармен жеке жұмыстар.

Өнер орталығында сурет 
салу, суретті кітапшаларды 
бояу, ермексазбен жұмыстар 
жасау.
Балармен жеке жұмыстар.

Ертеңгілік жаттығу Желтоқсан айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл белсен-
ділігі, ойын әрекеті).

Желтоқсан айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл белсен-
ділігі, ойын әрекеті).

Желтоқсан айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл белсен-
ділігі, ойын әрекеті).

Желтоқсан айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл белсен-
ділігі, ойын әрекеті).

Желтоқсан айына арналған 
таңертеңгі жаттығуларды 
орындау (жалпы дамытушы
жаттығулар, қимыл белсен-
ділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын 
жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (сөйлеуді дамыту)

Ұйымдастырылған    
іс-әрекетке  
дайындық

Таңғы жиын. Балаларға жаңа-
лықтарымен  бөлісуді, жақсы 
тілектер тілеуді жасату. Бір-
лескен жоспарларды, мәселе-

Таңғы жиын. Балаларға жаңа-
лықтарымен  бөлісуді, жақсы 
тілектер тілеуді жасату. Бір-
лескен жоспарларды, мәселе-

Таңғы жиын. Балаларға жаңа-
лықтарымен  бөлісуді, жақсы 
тілектер тілеуді жасату. Бір-
лескен жоспарларды, мәселе-

Таңғы жиын. Балаларға жаңа-
лықтарымен  бөлісуді, жақсы 
тілектер тілеуді жасату. Бір-
лескен жоспарларды, мәселе-

Таңғы жиын. Балаларға жаңа-
лықтарымен  бөлісуді, жақсы 
тілектер тілеуді жасату. Бір-
лескен жоспарларды, мәселе-



лерді талқылау, қызығушы-
лықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

лерді талқылау, қызығушы-
лықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

лерді талқылау, қызығушы-
лықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

лерді талқылау, қызығушы-
лықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

лерді талқылау, қызығушы-
лықтары бойынша әрекет 
түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке  дейінгі 
ұйым кестесі 
бойынша 
ұйымдастырылған іс-
әрекет

Сөйлеуді дамыту
«Қолғап» ертегісін кітап 
арқылы көрсету. Шығарма-
шылықпен әңгімелеп беруді 
жетілдіру; бақылаулар мен 
суреттер бойынша сипаттау 
және хабарлау әңгімелерін 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру.

Математика негіздері
Ертегі кейіпкерлерін санау. 
Олардың қолғаптың айнала-
сындағы орындарын атау. 
Сөйлеуде белгілі бір заттың 
өзіне немесе басқа затқа 
қатысты орнын көрсете 
білуге үйрету.
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға, тік және көлбеу 
таяқшаларды дәптердің тор 
көзінде сызуға үйрету.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Балаларды жалпы қабылдан-
ған нормалар мен ережелер-
ді саналы түрде орындауға 
баулуды жалғастыру. 
Ережелер барлығына жақсы 
болуы (қарапайым, жайлы, 
қауіпсіз) үшін жасалатынын 
меңгерту. Егер белгілі бір 
ережелер сақталмаған 
жағдайда не болатынын 
талқылап ұғындыру.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:

Көркем әдебиет
«Қолғап» ертегісін рөлдерге 
бөліп, сахналауды менгерту.

Сауат ашу негіздері
Жаңа жыл мерекесі туралы 
суреттерді қарау, әңгімелесу. 
Сөйлемтуралыбастапқытүсіні
ктердіқалыптастыру(граммат
икалықанықтамасыз), сөйлем 
сөздерден тұратынын 
түсінуін дамыту.
Жазуды көзбен қадағалай 
отырып, қаламды немесе 
қарындашты 
дұрыс,еркінұстап,үстіненқат
тықысыпкүштүсірмей,саусақ
тарменбіркелкіжоғарыдантө
менге,солданоңғақимылдард
ыорындап,сызықтардыүзбей
салуды дамыту.

Сурет салу Мүсіндеу
Жапсыру,құрастыру

қарапайымпішінденөрнектерді
құрастыра білуді бекіту. 
Топты жаңа жыл мерекесіне 
арнап сәндеу.
Әр түрлі жаңа жылдық 
сыйлықтардың мүсінін жасату.
Мүсіндегензаттарыментүрліой
ындаройнауын ұйымдастыру.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары

бойынша

Сауат ашу негіздері
Қарша қыз туралы мульт-
фильм көру. Сөйлем туралы 
бастапқы түсініктерді қалып-
тастыру (грамматикалық 
анықтамасыз), сөйлем сөздер-
ден тұратынын түсінуін 
дамыту.
Жазуды көзбен қадағалай 
отырып, қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, еркін 
ұстап, үстінен қатты қысып 
күш түсірмей, саусақтармен 
біркелкі жоғарыдан төменге,
солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды үзбей 
салуды дамыту.

Қазақ тілі
Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, киім-кешегімен, 
ақша қар мен аяз атаның 
киімдерімен салыстыру 
атауларын атау.

Математика негіздері
Тәулік бөліктерінің ауысуын
(«кеше», «бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін («алды-
мен –содан кейін», «бұрын–
кейінірек») анықтауды; 
қисық және қиғаш сызықтар-
ды дәптердің тор көзінде 
сызуға үйрету.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
2–2,5 метр арақашықтықтағы 
нысанаға асықты лақтыру;

Сөйлеуді дамыту
Жаңа жыл ертеңгілігі. Өзде-
рінің ертеңгіліктері туралы 
суреттер арқылы айтып  бе-
руін ұйымдастыру. Шығарма-
шылықпен әңгімелеп беруді 
жетілдіру: бақылаулар мен 
суреттер бойынша сипаттау 
және хабарлау әңгімелерін 
құрастыру дағдыларын 
жетілдіру.

Сауат ашу негіздері
Сөйлем туралы бастапқы 
түсініктерді қалыптастыру 
(грамматикалық анықтама-
сыз), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсінуін дамыту.
Жазуды көзбен қадағалай 
отырып, қаламды немесе 
қарындашты дұрыс, еркін 
ұстап, үстінен қатты қысып 
күш түсірмей, саусақтармен 
біркелкі жоғарыдан төменге,
солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды үзбей 
салуды дамыту.

Қоршаған ортамен
таныстыру

Мемлекеттік мерекелердің
маңыздылығын түсіну, оларға
белсенді қатысуды 
ұйымдастыру.

Музыка
Музыка жетекшінің жоспары

бойынша

Көркем әдебиет
«Қолғап» ертегісін сахна-
лауда рөлдерде кейіпкердің 
көңіл күйімен мінезін, бейне-
нің қимылын, интонациясы 
мен мимикасын беруді 
меңгерту.

Математика негіздері
Тәулік бөліктерінің ауысуын
(«кеше», «бүгін», «ертең»), 
оқиғалардың ретін («алды-
мен –содан кейін», «бұрын–
кейінірек») анықтауды; қи-
сық және қиғаш сызықтарды
дәптердің тор көзінде сызуға
үйрету.

Қазақ тілі
Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, киім-кешегімен 
балалардың киімдерін 
күнделікті қолданатын 
заттарын салысытыру.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
заттардан бірқырымен аттап 
жүру;
кедергілердің арасымен өту 
арқылы «жыланша» жүгіру;
оң және сол аяқты алмас-
тырып, заттардың арасымен 
(арақашықтығы 3метр) 
секіру;
2–2,5 метр арақашықтықтағы 
нысанаға асықты лақтыру;
Қимылды ойын: Құрлар
Спорттық ойын элементтері:
шанамен сырғанау



заттардан бір қырымен аттап 
жүру;
кедергілердің арасымен өту 
арқылы «жыланша» жүгіру;
гимнастикалық скамейка 
бойымен қолымен тартылып, 
иықтары мен тізелеріне 
сүйене отырып, етпетімен 
өрмелеу;
оң және сол аяқты алмас-
тырып, заттардың арасымен 
арақашықтығы 3метр) секіру;
Қимылды ойын:
Мүсін болып тұр.

арқан бойымен бір қырымен, 
қосалқы қадаммен (өкшені 
арқанға, аяқ ұшын еденге 
қою) тепе-теңдікті сақтап 
жүру;
бір-бірінің жанына және бір-
бірінің артынан сапқа тұру.
Қимылды ойын:
Орындарыңа жылдам  
жет

Серуенге  дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи 
материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19

Серуеннен  оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше 
ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу, өлеңдер, әндер, жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі  ас Түскі ас алдында гигиеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, 
мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу, дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану, сөйлеспеу,  алғыс айту) (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды 
үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Жыл он екі ай», «Қар ханшайым» және т.б ертегілер оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға 
үйрету (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету (мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың дербес 
әрекеті  (аз қимылды,

Қағазды қиып қар ұлпаларын 
жасау. Оларды терезелерге 

Өз өмірінің қауіпсіздігін сақ-
тауды пысықтау (бей таныс 

Қазақ халқының тұрмыстық 
заттарымен, киім-кешегімен, 

Спорттық ойын құралдарның 
суретін салу, мүсінін жасау, 

Апта бойы жасалған іс әре-
кеттерді естеріне түсіріп, 



үстел үсті ойындары, 
бейнелеу іс-әрекеті, 
кітаптарды қарау 
және басқалар)

жапсыру. (Танымдық  іс-
әрекеті)
Жасаған ұлпаларды  әр түрлі 
бояулармен сәндеу
(Бейнелеу іс-әрекеті)
Қар түйіршіктерінің  мүсінін 
ермексаздан жасау
(Шығармашылық іс-
әрекеті)
Кітаптардан балалардың 
сұранысы бойынша ертегі, 
тақпақтар, әңгімелер оқып 
беру. Олардың сюжеттік 
бірізділігін сақтай отырып, 
мазмұндауын балаларға 
үйрету.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

адамдармен сөйлеспеу, ой-
намау, бөтен машиналарға 
отырмау, бейтаныс адамдар-
дың өтініштерін орындамау, 
олардың соңынан ермеу).
(Танымдық  іс-әрекеті)
Шыршаны сәндеуге ойын-
шықтар жасату. Қайшы мен 
желімді дұрыс қолдану 
дағдыларын жетілдіру, еңбек
қауіпсіздігі мен жеке гигие-
на ережелерін сақтауын 
қадағалау (жапсыру).
Жаңа  жылдық  тақпақтарын
қайталау.

азық-түлік өндірудегі тұр-
мыстық кәсібімен, тұрмыста, 
аң аулауда, мал өсіруде және 
егіншілікке қажетті құрал 
жабдықтарымен жабдықтал-
ған орта құруды үйрету. Зат-
тардың мүсінін жасау немесе 
суретін салуын ұйымдастыру.
(Танымдық,  шығармашы-
лық іс-әрекеті)

ұжымдық жапсыру жұмысын 
жасату  (зерттеу, танымдық 
іс-әрекет)
Спорттық ойын құралдарын 
тану, салыстыру, қолдану 
әдістерін зерттеуді менгерту
(Танымдық,  іс-әрекеті)
«Мойдодыр -Кірқоймас» 
ертегісін сахналату.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

ерекше әсер алған сәттермен 
бөлісу. Жаңа сөздерді пысық-
тау (Қарым-қатынас іс-
әрекеті)
Топтағы, үйдегі  ережелерді 
орындау жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі туралы 
әңгімелесу. Өз ойларын 
айтқызу. (Танымдық, 
зерттеу  іс-әрекеті)

Балалармен жеке 
жұмыс

Заттардың ұзындығын, 
биіктігін, ені мен жуандығын 
анықтауға ынталандыру

Құралдарды, ою элементтерін
қолдануға баулу

Өз ойын түсінікті жеткізуге 
пікірін айтуға талпындыру

Сұрақтарды дұрыс қоюға, 
қысқаша немесе толық жауап 
беруге талпындыру

Сурет салуда әртүрлі техни-
каны қолдана алуға көмекте-
су

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Қимылды ойын «Ақсерек 
көксерек»
Көңілді музыкаға  би билету. 
Жаңа жылдық ертеңгілікке 
дайындық (музыка)
Балалардың еркін ойындары

Қимылды ойын «Бүрге»
Балалардың еркін ойындары
Қардан жұлдыз құр жасау.

Қимылды ойын «Кетті кетті».
Балалардың еркін ойындары.
Қардан тасбақа мен 
балаларын жасату.

Қимылды ойын
«Ақ серек көк серек»
Қардан ұялар жасату.

Қимылды ойындар
«Түйілген орамал»
Балалардың еркін ойындары
Қарды мүсіндеуге арналған 
пішіндерге салып әр түрлі 
заттар жасату.

Балалардың үйге 
қайтуы

Үйде он екі ай және қар ханшайымы филімін немесе мультфилімін көруді ұсыну.
Апталық жұмыстан не ұнағанын сұрау.

                        Тексерген әдіскер: Э.Б. Кабанбаева                                                          Тәрбиеші: Э.Б. Кабанбаева

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жас

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 03.01.24-05.01.2024 жыл, айы
Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
01.01.2024

Сейсенбі
02.01.2024

Сәрсенбі
03.01.2024

Бейсенбі
04.01.2024

Жұма
05.01.2024



Балаларды 
қабылдау

Балалардың денсаулығын бақылау, 
оларды көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Жайлы жағдай жасап, әр 
баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы сұрау 
(Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, танымдық 
әрекет)

Балалардың денсаулығын бақылау, 
оларды көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Жайлы жағдай жасап, әр 
баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не 
қызықтыратыны туралы сұрау 
(Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, танымдық 
әрекет)

Балалардың денсаулығын 
бақылау, оларды көтеріңкі көңіл-
күймен қарсы алу. Жайлы жағдай 
жасап, әр баланың бүгінгі көңіл 
күйі, оны не қызықтыратыны 
туралы сұрау (Сөйлеуді дамыту– 
коммуникативтік, танымдық 
әрекет)

Ата-
аналармен 
немесе 
баланың 
басқа заңды 
өкілдерімен 
кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен әңгімелесу.
Жаңа жылдық ізгі істер жайлы 
ақпарат беру.

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен әңгімелесу.
 Жаңа жылдық ізгі істер жайлы 
ақпарат беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Жаңа жылдық ізгі істер жайлы 
ақпарат беру.

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз қимылды
ойындар,үсте
л үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

Өнер орталығында сурет салу, 
суретті  бояуда түстерді өз қалауы 
бойынша таңдауын дамыту 
(бейнелеу іс-әрекеті)
Топта балалармен шағын ойын 
орталықтарында еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті ойындары,
логикалық ойындар.
Жаңа жыл мерекесін қалай 
өткізгендерін, қандай сыйлықтар 
алғаны туралы әңгімелесу.

Балалармен жеке жұмыс.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті және 
танымдық іс-әрекет)

Құрастыру материалдарымен, 
табиғи заттармен  құрастыру 
ойындарын ойнату.

Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-
әрекеттері)
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық, зерттеу  іс-
әрекеттері)

Жануарлармен ойындар
(пазлдар, шашка, мемо ойындары).

Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)

Кітаптарды қарау, балалардың 
назарын кітаптың безендірілуіне, 
иллюстрацияларына аудару.  
(көркем әдебиет)

Табиғат бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне күтім 
жасату) Балалармен жеке жұмыс.
(танымдық іс-әрекет)

Ертеңгілік 
жаттығу

Қаңтар  айына  арналған  таңертеңгі
жаттығуларды орындайды.
Музыкалық-ырғақтық
қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүреді. 
Жұбымен шеңбер бойымен жүруді
біледі.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қаңтар  айына  арналған  таңертеңгі
жаттығуларды орындайды.
Музыкалық-ырғақтық
қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүреді. 
Жұбымен шеңбер бойымен жүруді
біледі.
(Жалпы дамытушы жаттығулар, 
қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті).

Қаңтар айына арналған таңертеңгі
жаттығуларды орындайды.
Музыкалық-ырғақтық
қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүреді. 
Жұбымен шеңбер бойымен 
жүруді біледі.
(Жалпы дамытушы 
жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)  кезекшілік ұйымдастыру.Шамасы келетін, бірлескен 
еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін аяғынадейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. 
(танымдық іс әрекет)
Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.

Ұйымдастыр
ылған іс-

Шаттық шеңбері. «Қыс мезгілі» 
(музыка тыңдау арқылы)

Шаттық шеңбері. «Қыс мезгілі» 
(музыка тыңдау арқылы)

Шаттық шеңбері. «Қыс мезгілі» 
(музыка тыңдау арқылы)



әрекетке
дайындық

Өзін мәдениетті ұстау,әдепті және 
сабырлы болуды үйрету. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, жаңалықтарды 
білуге ынталандыру.
Қыс мезгілінің ерекшеліктері? 
Қысқы ауа райы қандай? Қысқы 
ойындар туралы  не біледі және не 
білгісі келеді сұрау және  бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша ұйымдастырылған іс 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Өзін мәдениетті ұстау,әдепті және 
сабырлы болуды үйрету. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, жаңалықтарды 
білуге ынталандыру.
Қыс мезгілінің ерекшеліктері? 
Қысқы ауа райы қандай? Қысқы 
ойындар туралы  не біледі және не 
білгісі келеді сұрау және  бірлескен 
жоспарларды, мәселелерді 
талқылау, қызығушылықтары 
бойынша ұйымдастырылған іс 
әрекет түрін таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. б.

Өзін мәдениетті ұстау,әдепті және 
сабырлы болуды үйрету. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті)
Балалардан бүгінгі сезінген 
әсерлерімен бөлісуді 
ұйымдастырып, жаңалықтарды 
білуге ынталандыру.
Қыс мезгілінің ерекшеліктері? 
Қысқы ауа райы қандай? Қысқы 
ойындар туралы  не біледі және не
білгісі келеді сұрау және  
бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары бойынша 
ұйымдастырылған іс әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы келісу 
және т. б.

Мектепке 
дейінгі ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыр
ылған
іс-әрекет

Сауат ашу негіздері
Жазуды көзбен қадағалай отырып, 
қарындашты дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып күш түсірмей, 
саусақтармен біркелкі жоғарыдан 
төменге, солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды үзбей салу
Мақсат:
Әртүрлі бағыттағы
сызықтарды қарындашпен
үзбей сала біледі.

Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу.
Таныс немесе бейтаныс ертегілер 
мен шағын көркем шығармалардың 
мазмұнын иллюстрациялар 
бойынша қайталап айтуға
Тақырып «Ертегі әлемінде»

Математика негіздері
қоршаған ортадан геометриялық 
фигураларға ұқсас заттарды табу, 
олардың пішіндерін анықтау.
Тақырып «пішіндер қайда 
тығылды?»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Кеудеге арналған жаттығулар.
Іштің  бұлшық  еттеріне  арналған
жаттығулар: екі  бала  жұптасып
жасайды:  бірінші  бала  қолын
желкесіне  қойып,  шалқасынан
жатып,  денесін  көтереді,  екінші
бала  оның  аяғына  отырады  (5-6
рет);

Сөйлеуді дамыту
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөйлемдердегі  сөздерді:  зат
есімдерді сан есімдермен және сын
есімдерді  зат  есімдермен үйлестіре
білуді жетілдіру.
Тақырыбы: «Қыс мезгілі» , сурет 
бойынша
Сауат ашу негіздері
Жазуды көзбен қадағалай отырып, 
қарындашты дұрыс, еркін ұстап, 
үстінен қатты қысып күш түсірмей, 
саусақтармен біркелкі жоғарыдан 
төменге, солдан оңға қимылдарды 
орындап, сызықтарды үзбей салу
Мақсат:
Әртүрлі бағыттағы
сызықтарды қарындашпен
үзбей сала біледі.

Қоршаған ортамен таныстыру
Кітаптар қарау. Тірі және өлі 
табиғат құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. «Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру (су, ауа, мұз 
сүңгілері, күн, бұлт, қар, тастар, 
жел, жаңбыр); суға зерттеу 
жұмысын жүргізу: сұйық, тұнық, 
мөлдір, қатады, бу болады
                    Музыка
Музыка жетекшісінің жоспары 
бойынша

Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға қатысуға

баулу
Тақырыбы: «Екі аяз» ертегісі

Математика негіздері
қоршаған ортадан геометриялық
фигураларға ұқсас заттарды табу,

олардың пішіндерін анықтау
Тақырыбы: «Сиқырлы пішіндер»
мақсат: пішіндерді таниды, 
толықтырып сурет салады
                    Қазақ тілі
Байланыстырып сөйлеу.
Таныс немесе бейтаныс ертегілер 
мен шағын көркем 
шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға
Тақырып «Ертегі әлемінде»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Кеудеге арналған жаттығулар.
Іштің  бұлшық  еттеріне  арналған
жаттығулар: екі  бала  жұптасып
жасайды:  бірінші  бала  қолын
желкесіне  қойып,  шалқасынан
жатып,  денесін  көтереді,  екінші
бала  оның  аяғына  отырады  (5-6
рет);
Арқаға арналған жаттығулар: 
отырып алға, артқа еңкею (5–6 
рет),
Қимылды  ойын:  «түлкі  мен



Арқаға арналған жаттығулар: 
отырып алға, артқа еңкею (5–6 рет),
Қимылды ойын: «түлкі мен 
тауықтар».

тауықтар

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу.
Балалардың  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және 
еңбек әрекеті,  ірі және ұсақ
моториканы дамыту).
Серуенге шықанда сапқа тұрады, сапты  бұзбай жүреді.

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8
Серуеннен 
оралу

Жүйелі түрде шешіну, шкафтарға киімдерін бүктеп қоюды, қолды жууды жетілдіру. Шешіну кезінде  шкафқа 
колготки,сырт киімді
ұқыпты салу дағдысын пысықтау. Балалардың достарынан  көмек сұрауды сыпайы түрде білдіруді үйрету.  
Сабын ыдысынан сабын алуға,
ересектердің көмегімен қолды сабындауға үйрету. "Балалар қолдарын жуады" суреттерді қарату Олар бойынша
әңгіме жасату. (көркем
әрекет, дербес, еңбек әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 
сүрту, орамалды ілу.
Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-
өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.
Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану 
кезінде сөйлеспеу аяқтағанда
алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті).

Түскі  ұйқы Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу,  
қол орамалды пайдалану
дағдыларын жетілдіру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын
тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. «Кәрі аяз бен жас аяз» ертегісін және кітаптардан басқа да  
ертегілер  оқып беру

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Адамағзасы және оның қызметінің ерекшеліктері туралы түсініктерді кеңейту. Балалардың назарын ағзасымен 
денсаулығының ерекшеліктеріне аудару.
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету.
Қыз балалардың шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту)
Гигиеналық шараларды  жүргізудің және жеке гигиена заттарын пайдаланудың қажеттілігін түсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын  ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) Шамасы келетін 
еңбек тапсырмаларын орындауды жетілдіру.
Таза және ұқыпты тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру. Асты тауысып 
жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



Балалардың 
дербес әрекеті
(аз  қимылды, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар)

Кітапқа қарап сурет мазмұны 
бойынша тақпақтар жаттау.
Қар
Ақ мақтадай ұлпа қар,
Жамылыпты қырқалар.
Қалың-қалың тон киіп,
Маужырайды шыршалар.
Ш.Әлдибекұлы.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)
Балалардың қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп ермексазбен 
дербес әрекеттер ұйымдастыру. 
Мүсіндеуде бөліктердің 
салыстырмалы көлемдерін сақтауды
жетілдіру
Шыршаның дайын үлгілермен 
және қарапайым сызба бойынша 
жұмыс істету, бейнені кескіні 
бойынша қию үшін қайшыны 
қолдану дағдысын дамыту.
(Шығармашылық, бейнелеу іс-
әрекеті)

Балалардың қалауы бойынша 
орталықтарға бөлініп дербес 
шығармашылық әрекет жасауға 
мүмкіндік беру. Жаңа реңктерді 
(көк, қызғылт, қою жасыл) бояуды 
араластыру арқылы шығаруды 
үйрету(гуашьпен сурет салу 
кезінде).
(бейнелеу іс-әрекеті)

«Жыл басына таласқан жануарлар» 
ертегісін естеріне түсіру. Қазір 
қандай жануардың жылы екенін 
сұрау. Үстел үсті театры арқылы бір
біріне айтып беруін ұйымдастыру.
(Қарым-қатынас іс-әрекеті)

Әлеуметтік оқиғаларды, балалар 
өміріндегі оқиғаларды жапсыруды
үйрету.
(Шығармашылық, танымдық 
іс-әрекет)

Жақын  адамдарға  қалай
қамқорлық жасау керектігі туралы
сұрау.  Суреттер  арқылы науқасқа
күтім  жасау  дағдыларын
қалыптастыру:  оған  қамқорлық
жасау,  шуламау,  оның
өтініштерімен  тапсырмаларын
орындау.  Науқастарға
жанашырлық танытуға тәрбиелеу

Балалармен 
жеке жұмыс

қоршаған ортадан геометриялық 
фигураларға ұқсас заттарды табу

Сөйлемдердегі сөздерді: зат 
есімдерді сан есімдермен және сын 
есімдерді зат есімдермен үйлестіре 
білуді жетілдіру
Сурет бойынша

Таныс немесе бейтаныс ертегілер 
мен шағын көркем 
шығармалардың мазмұнын 
иллюстрациялар бойынша 
қайталап айтуға
Тақырып «Ертегі әлемінде»

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту,
өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен «Мен не білемін» ойыны. Бүгін не 
үйренгенін  әр түрлі заттарды 
пайдаланып айтуды ұйымдастыру.

Қысқы орманды лего құрастыру 
бөлшектері арқылы құрастыру, өз 
бетінше ойдан құрастыруға баулу
(шығармашылық  іс-әрекеті)
Қимылды ойындар.
Ұлттық қимылды ойындарды 
ойнату.
«Үштабан» ойыны

Қимылды ойын «Қу түлкі»

 Дидактикалық ойын
«Бүгін мен үйрендім»

Бақша ауласындағы ағаштарды 
бақылау.(танымдық, еңбек іс-
әрекет)

Қимылды ойын
 «Омпы».

Қимылды ойын «қармақ»
Дидактикалық ойын «Бүгін мен 
үйрендім»

Қимылды ойын
Түйілген орамал

Балалардың 
үйге қайтуы

Ата-аналармен баланың балабақшада не үйренгенін күнделікті сұрап тұруын ескерту.
Ата-аналарға баланың қыс мезгілі туралы не білетінін сұрауын ұсыну. Ертегілерді үйде қайталауды ұсыну.

Тексерген әдіскер:                                                        Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б.



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы

     Топ: мектепалды «Еркетай» 

     Балалардың жасы: 5 жас

     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 08.01.24-12.01.2024 жыл, айы
Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
08.01.2024

Сейсенбі
09.01.2024

Сәрсенбі
10.01.2024

Бейсенбі
11.01.2024

Жұма
12.01.2024

Балаларды 
қабылдау

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға 
тәрбиешінің  толық аты -
жөнін  атап сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, баланы 
жеке пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан қандай
көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке пікірін
білдіруге тарту  (сөйлеуді 
дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  тәрбиешінің
толық аты - жөнін  атап
сәлемдесуді пысықтау. 
Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық аты - 
жөнін  атап сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан қандай
көңіл күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналармен 
немесе 
баланың 
басқа заңды

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі,
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.



өкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу
Балаларды
ң дербес 
әрекеті
(аз 
қимылды 
ойындар,үс
тел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

"мақтау " сәлемдесу 
Мақсаты: өзіне деген 
сенімділікті арттыруға
ықпал ету. Балалар 
допты шеңберге 
өткізіп, бір – біріне 
мақтау айтады-бұл 
адамға айтқысы 
келетін жағымды, 
жылы сөздер. 
(қоршаған ортамен 
танысу)

Топта балалар арасында 
достық қарым-
қатынасты тәрбиелеу.
Топта балалармен шағын
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары, логикалық 
ойындар.
Қазақстанның 
карталарын қарау. 
(жануарлар құстар, 
өсімдіктері бар)
(танымдық іс әрекет)

Жеке ойындар  (пазлдар, 
роботехника құралдары, 
шашка, бестемше).
Өнер орталығында сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (танымдық, 
бейнелеу іс-әрекеті)
Үйде отбасы мүшелеріне 
қамқорлық 
жасау,үлкендердісыйлау,к
ішігеізеткөрсетуді 
суреттер арқылы үйрету
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Кітаптарды қарау, 
балалардыңназарынкіт
аптыңбезендірілуіне,ил
люстрацияларынааудар
у.
(көркем әдебиет)
Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне 
сәйкес күтім жасау 
әдістерін білуді 
үйрету: 
олардысуару,түбін 
қопсыту,жапырақтың 
шаңын сүрту.

Құрастыру 
материалдарымен, табиғи 
заттармен  құрастыру 
ойындарын ойнату.
Өнер орталығында сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті)

Ертеңгілік 
жаттығу

Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).
Музыкалық-ырғақтық қимылдар.
Түзу бағытта адымдап жүру.Жұбымен шеңбер бойымен жүруді үйрету.

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетілідіру.
Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)  кезекшілік ұйымдастыру.Шамасы келетін, бірлескен еңбек әрекетіне қатысуға, бастаған ісін 
аяғынадейін жеткізуге, дербестік пен жауапкершілікке баулу. (танымдық іс әрекет)
Мәдениетті тамақтану және ас ішу құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбер
Бәріміз енді тұрайық,
Үлкен шеңбер 
құрайық
Жақсы – жақсы 
сөздерді,
Құрметтеп біз 
сыйлайық!
Табиғат біздің 
анамыз,
Табиғатқа баламыз.
Иіліп сәлем береміз,
Біз әдепті баламыз.

«кел санайық санамақ»
Санамақтарды 
қайталайды

«жемістерді буындайық»
Сөздерді шапалақтап 
буындайды, және санайды

«ыстық орындық»
Орындыққа кезекпен 
отырған бала әңгімені 
жалғастырады

Өзіне қатысты кеңістікті 
бағдарлайды.

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
рылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Суреттер мен 
ойыншықтарды 
сәйкестендіру.
Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу, етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдануды үйрету.

Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру.
«Кәрі аяз» ертегіні 
сахналай біледі, 

Сауат ашу негіздері
Қыс туралы әңгіме оқып 
беру. Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, санын 
анықтайды
 Тақырыбы: «Кім айта 
біледі?»

Қазақ тілі
 Тыңдалған көркем 

Сөйлеуді дамыту
Суреттер мен 
ойыншықтарды 
сәйкестендіру.
Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу, етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдануды үйрету

Сауат ашу негіздері

Көркем әдебиет
Сахналық қойылымдарға 
қатысуға баулу, онда 
рөлді, сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру
«Ата мен түлкі» ертегіні 
сахналай алады

Математика негіздері



Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
қолдың көмегімен 
етпетінен жатып 
еңбектеу (3 метр);
аяқтың ұшына 
көтерілу, қолды алға 
созып, жартылай 
отырып-тұру (2-3 рет);
Қимылды ойын:
«Қуып жет»

Қоршаған ортамен
таныстыру

Табиғатпен
таныстыру
Тірі және өлі табиғат
құбылыстары туралы
білімдерін кеңейту.

Тақырыбы: «ауа деген
не?»

Математика
негіздері

Пішіннің бір 
формасынан екіншісін
қалай жасау керектігі 
туралы ұғымдарды 
дамыту, қағаз парағын
тең және тең емес 
бөліктерге бөлу, бүтін
мен бөлікті салыстыру
Тақырыбы: «пазлдар 
жасаймыз»

кейіпкерлерді сомдайды
Сауат ашу негіздері
Қыс туралы әңгіме оқып 
беру. Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, санын 
анықтайды
 Тақырыбы: «Кім айта 
біледі?»

Сурет салу, мүсіндеу,
жапсыру, құрастыру

Табиғи, қалдық 
материалдардан 
құрастыру.
Қазақ ою-өрнегі, 
«құсқанаты»,  
«жапырақ», 
«жауқазын»,  туралы 
түсінігін кеңейту; 
дәстүрден тыс тәсілімен
бастыру арқылы 
салғызу
Біртекті заттардан 
сюжеттер құру 
(мүсіндеу)
түрлі материалдардан 
(қағаз, мата, табиғи 
материалдар) жапсыру

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасату.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

шығарма мазмұнын 
ретімен жүйелі түрде 
жеткізуге, кейіпкерлердің 
диалогын мәнерлі 
интонациямен беруге, 
шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, 
кейіпкерлердің мінез-
құлқын жеткізуге баулу
«Маша мен аю» ертегісі

Математика негіздері
Пішіннің бір формасынан 
екіншісін қалай жасау 
керектігі туралы 
ұғымдарды дамыту, қағаз 
парағын тең және тең емес
бөліктерге бөлу, бүтін мен
бөлікті салыстыру
Тақырыбы: «пазлдар 
жасаймыз»

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Негізгі қимылдар:
қолдың көмегімен 
етпетінен жатып еңбектеу 
(3 метр);
аяқтың ұшына көтерілу, 
қолды алға созып, 
жартылай отырып-тұру (2-
3 рет);
Қимылды ойын:
«Қуып жет»

Әңгіме оқып беру. 
Сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын 
анықтайды
Тақырыбы: «Кім айта 
біледі?»

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Адамның табиғаттың 
бір бөлігі екенін және 
оны қорғау, сақтау 
керек екенін, күн мен 
ауаның адам, 
жануарлармен 
өсімдіктер өміріндегі 
маңызы 
туралы,табиғатпен 
қарым-қатынас 
барысында 
денсаулықты 
нығайтуды,табиғатты 
сақтауда 
жауапкершілікті сезіне 
білуін қалыптастыру.

Музыка
Музыка жетекшісінің
жоспары бойынша

Пішіннің бір формасынан 
екіншісін қалай жасау 
керектігі туралы 
ұғымдарды дамыту, қағаз 
парағын тең және тең 
емес бөліктерге бөлу, 
бүтін мен бөлікті 
салыстыру
Тақырыбы: «пазлдар 
жасаймыз»

Қазақ тілі
Тыңдалған көркем 
шығарма мазмұнын 
ретімен жүйелі түрде 
жеткізуге, кейіпкерлердің 
диалогын мәнерлі 
интонациямен беруге, 
шығарманы рөлдерге 
бөліп сомдауға, 
кейіпкерлердің мінез-
құлқын жеткізуге баулу
«Тырна мен түлкі» 
ертегісі

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
қолдың көмегімен 
етпетінен жатып еңбектеу
(3 метр);
аяқтың ұшына көтерілу, 
қолды алға созып, 
жартылай отырып-тұру 
(2-3 рет);
Спорттық жаттығулар:
Сырғанау. Өз бетінше 
мұзды жолмен сырғанау, 
жүгіріп келіп сырғанау

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын  дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балалардың  ретімен  (ауа-райы жағдайына  байланысты) дұрыс киінуін бақылау  (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті,  ірі және 
ұсақ моториканы дамыту).
Серуенге шықанда қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.

Серуен Картотека 11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15
Серуеннен 
оралу

 Жүйелі түрде шешіну, шкафтарға киімдерін бүктеп қоюды, қолды жууды жетілдіру. Шешіну кезінде  шкафқа колготки,сырт киімді 
ұқыпты салу дағдысын пысықтау. Балалардың достарынан  көмек сұрауды сыпайы түрде білдіруді үйрету.  Сабын ыдысынан сабын 
алуға, ересектердің көмегімен қолды сабындауға үйрету. "Балалар қолдарын жуады" суреттерді қарату Олар бойынша әңгіме жасату.
(көркем әрекет, дербес, еңбек әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. 
Гигиеналық шараларды жүргізуде балалардың өзара көмегін қолдау.Өзіне-
өзіқызметкөрсетужәнекиімінекүтімжасаудағдыларынжетілдіру.



Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, ас ішу құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  тамақтану кезінде сөйлеспеу 
аяқтағанда  алғыс айту)
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Тамақтанғаннанкейінауыздышаю.

Түскі  ұйқы Жеке гигиена ережелерін орындауда өзін-өзі бақылауды дамыту: дененіңтазалығын бақылау, қол-аяғын жуу,  қол орамалды 
пайдалану дағдыларын жетілдіру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек 
орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

Тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдату. «Кәрі аяз бен жас аяз» ертегісін және кітаптардан басқа да  ертегілер  оқып беру 
(көркем әдебиет)

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенді қимылдар)
Адамағзасыжәнеоныңқызметініңерекшеліктерітуралытүсініктердікеңейту.Балалардыңназарынағзасыменденсаулығыныңерекшелікте
рінеаудару.
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға, өруге  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Гигиеналық шаралардыжүргізудіңжәнежекегигиеназаттарынпайдаланудың қажеттілігінтүсіну.
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын  ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) Шамасыкелетінеңбектапсырмаларын 
орындауды жетілдіру.
Таза және ұқыпты тамақтанужәнеасханақұралдарынеркінқолданудағдыларынжетілдіру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз  
қимылды, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар)

Кітаптарды қарау,
«Қу түлкі» ертегісін 
оқып беру. Рөлдерге 
бөліп ойнату.
((Қарым-қатынас 
танымдық іс-әрекет)

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
түлкі мен 
жолбарыстың  мүсінін
жасату. Қағаздан 
қиып жапсыру.
(Шығармашылық 
іс-әрекет)

Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне 
сәйкес күтім жасау 
әдістерін білуді 
дамыту: 
олардысуару,түбін 
қопсыту,жапырақтың 
шаңын сүрту.
(еңбек әрекеті)

Тәтті қыс
Ау,балалар,балалар!
Айналаға қараңдар!
Биыл тәтті қыс болды,
Бұл бір сәтті іс болды. 
Ақ бұлт бүркеп аспанды,
Шекер жауа бастады.
Сүтке салсақ, сәл 
мұздап,
Болды қардан балмұздақ.
Қамсыз  қалмай бекерге, 
Қарық болып шекерге, 
Балмұздақты жинаңдар, 
Достарыңды сыйлаңдар! 
Көлдің беті – мармелад, 
Әкел жинап,арбалап...
Ақ қанттай жарқырап, 
Арайланған атырап.
Көкжиектен күлімдеп,
«Тыныш болсын күнің!» 
– деп
Күн қарап тұранаша:
Бұл қыс қандай тамаша!
Ә.Табылды
Тақпақты жаттау. Бір 
біріне айтып беру. 
Құрастыру 
ойыншықтарымен 

«Қысқы табиғат» 
тақырыбында ұжымдық 
жұмыс
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Кітаптарды қарау. тәтті 
қыс  тақпағын  жаттауды 
қайталау.
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет)

Жануарларды әртүрлі 
белгілері бойынша: 
құстар, балықтар, 
жануарлар,аңдар, 
жәндіктер, мекендеу 
орны (орман, шалғын, 
су айдыны, бақша, бақ, 
алаң);қозғалутәсілі(жүг
іру,ұшу,секіру,жүзу);та
биғи-
климаттықаймақтар(ақ
аю, 
итбалық,пингвин,жира
ф,піл,маймыл)бойынша
топтастыруды 
жетілдіру.
(Танымдық, зерттеу  
іс әрекет)

Еркін 
шығармашылықпен 
айналысуына 
мүмкіндік беру.

Балаларды орталықтарға 
бөліп, аққаланың  
бейнесін салу, мүсінін 
жасау немесе қағаздан 
қиып жапсыруына 
мүмкіндік беру.
(Шығармашылық іс-
әрекет)

Көңілді әуенге би белеу, 
ән тыңдау.
(музыка)



дербес іс әрекеттер.
(Қарым-қатынас
және танымдық іс-
әрекет)

Балалармен 
жеке жұмыс

Түбірлес сөздерді 
жасау және қолдана 
білу, етістіктерді 
жалғаулармен 
қолдануды үйрету

Сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтайды

Раянамен
қолдың көмегімен 
етпетінен жатып еңбектеу 
(3 метр

Сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын 
анықтайды

Тыңдалған көркем 
шығарма мазмұнын 
ретімен жүйелі түрде 
жеткізе біледі

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Бақша  ауласындағы
қарды күрекшелермен
жинату.
(еңбек іс-әрекеті)

Қимылды ойын 
«Орамал кетті»
Балалардың еркін 
ойыны

Қимылды ойын 
«Шалма»

Балалардың еркін ойыны

Көңілді әуенге би белеу, 
ән тыңдау.
(музыка)

Қимылды ойын 
«Жаңылма»

Балалардың еркін ойыны

Қимылды ойын «Сақ 
құлақ»

Балалардың еркін 
ойыны
Спорттық
жаттығулар:
Шанамен сырғанау. 
Бір-бірін шанамен 
сырғанату, төбешіктен
бір-бірлепжәнеекі-
екіден 
шанаменсырғанауды 
меңгерту.

Қимылды ойын 
«Жүйріктер жеңеді»

Балалардың еркін ойыны

Балаларды
ң үйге 
қайтуы

Үйде ертегі кітаптарының суретіне қарап, ертегі айтып беруін  өтіну, ұсыну.
Апта бойы алған әсерлерімен бөлісу, жасалған жұмыстар жайлы балалармен әңгімелесуге кеңес беру

Тексерген әдіскер:                                                        Толтырған тәрбиеші: Кабанбаева Э.Б.



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

     Мектепке дейінгі ұйым:  «Балбөбек» балалар бақшасы
     Топ: мектепалды «Еркетай» 
     Балалардың жасы: 5 жас
     Жоспар қандай  кезеңге жасалды: 15.01.24-19.01.2024 жыл, айы

Күн 
тәртібінің 
кезеңдері

Дүйсенбі
15.01.2024

Сейсенбі
16.01.2024

Сәрсенбі
17.01.2024

Бейсенбі
18.01.2024

Жұма
19.01.2024

Балаларды 
қабылдау

Көңілді музыка 
қойып,  көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Баладан қандай 
көңіл күймен келгенін
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, ауа райы 
туралы баланың жеке 
пікірін білу. (сөйлеуді
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
ауа райы туралы 
баланың жеке пікірін 
білу. (сөйлеуді дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан қандай
көңіл күймен келгенін 
сұрап, сәлемдесуді 
пысықтау, ауа райы 
туралы баланың жеке 
пікірін білу. (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып, 
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
ауа райы туралы 
баланың жеке пікірін 
білу. (сөйлеуді 
дамыту).

Көңілді музыка қойып,  
көтеріңкі көңіл-күймен 
қарсы алу. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді пысықтау, 
ауа райы туралы баланың 
жеке пікірін білу. 
(сөйлеуді дамыту).

Ата-
аналармен 
немесе 
баланың 
басқа заңды
өкілдерімен
кеңес, 
әңгімелесу

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу.
Ата аналарды 
толғандыратын 
сұрақтарға жауап 
беру. Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.
Ата аналарды 
толғандыратын 
сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды 
толғандыратын сұрақтарға
жауап беру. Кеңестер 
беру.

Балалардың көңіл күйі,
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу.
Ата аналарды 
толғандыратын 
сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында ата-
анамен әңгімелесу.
Ата аналарды 
толғандыратын 
сұрақтарға жауап беру. 
Кеңестер беру.

Балаларды
ң дербес 
әрекеті
(аз 
қимылды 
ойындар,үс
тел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және  
басқалар)

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншықтды
сүртуге, табиғат 
бұрышындағы 
кезекшілік 
міндеттерін 
жауапкершілікпен 
атқаруға баулу
Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,  «Ұқсайды-
ұқсамайды»
Балалармен жеке 
жұмыстарды 
ұймдастыру
(Танымдық, еңбек 
іс-әрекеті)

Кітаптарды қарау, 
ертегілер, әңгімелер 
айту.
Балалармен жеке 
жұмыстарды орындау
(Танымдық, қарым -
қатынас  іс-әрекеті)

Менің ертегі кейіпкерім, 
әр түрлі заттардан 
құрастырып ойындар 
ойнату.
Интелектум  құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары.
Балалармен жеке 
жұмыстар
(Танымдық, қарым- 
қатынас  іс-әрекеті)

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояту,

Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,  «Ұқсайды-
ұқсамайды»
Балалармен жеке 
жұмыстарды жүргізу

(шығармашылық, 
танымдықіс-әрекеті)

Топта балалармен шағын 
ойын орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел үсті 
ойындары.
Табиғи материалдармен 
құрастыру, 
шығармашылық 
жұмыстар.
Балалармен жеке 
жұмыстарды жасау
(Танымдық, қарым -
қатынас  іс-әрекеті)



Ертеңгілік 
жаттығу

Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындау (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Бір біріне астың дәмді болуын тілеу. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.  (сөйлеуді 
дамыту)

Ұйымдасты
рылған іс-
әрекетке
дайындық

Шаттық шеңбері. 
Жүректен жүрекке 
жақсы тілектер бір 
біріне тілеу.
Жаңалықтарымен  
бөлісу. «Қыстайтын 
құстар» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау,
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. 
б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері. 
Жүректен жүрекке 
жақсы тілектер бір біріне
тілеу.
Жаңалықтарымен  
бөлісу. «Қыстайтын 
құстар» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері. 
Жүректен жүрекке жақсы 
тілектер бір біріне тілеу.
Жаңалықтарымен  бөлісу. 
«Қыстайтын құстар» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. (сөйлеуді
дамыту)

Шаттық шеңбері. 
Жүректен жүрекке 
жақсы тілектер бір 
біріне тілеу.
Жаңалықтарымен  
бөлісу. «Қыстайтын 
құстар» тақырыбында 
әңгімелесу. Бірлескен 
жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер 
туралы келісу және т. 
б. (сөйлеуді дамыту)

Шаттық шеңбері. 
Жүректен жүрекке жақсы 
тілектер бір біріне тілеу.
Жаңалықтарымен  бөлісу.
«Қыстайтын құстар» 
тақырыбында әңгімелесу. 
Бірлескен жоспарларды, 
мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтары 
бойынша әрекет түрін 
таңдау, ережелер туралы 
келісу және т. б. 
(сөйлеуді дамыту)

Мектепке 
дейінгі 
ұйым 
кестесі 
бойынша 
ұйымдасты
рылған
іс-әрекет

Сөйлеуді дамыту
Карточкаларда 
бейнеленген 
суреттер арқылы 
сөздер құрату. 
Түбірлес сөздерді 
жасау және 
қолданабілуді, 
етістіктерді 
жалғауларменқолдан
уды жетілдіру

Математика
негіздері

қоршаған  ортадан
геометриялық
фигураларға  ұқсас
заттарды  табу,
олардың  пішіндерін
анықтау

Қоршаған ортамен
таныстыру

Табиғатпен 
таныстыру
Тірі және өлі табиғат 
құбылыстары туралы 
білімдерін кеңейту. 
«Өлі табиғат» 
ұғымымен таныстыру 
мұз сүңгілері; өлі 
табиғат заттарын 
адамның қолымен 

Көркем әдебиет
«Қарлығаштың құйрығы 
неге айыр?» Ертегісін  
сахналауды,рөлдерде 
кейіпкердің көңіл 
күйімен мінезін
қойылымдағы өзінің 
рөлін мәнерлі дербес 
орындауды үйрету.

Сауат ашу негіздері
Ертегі желісі бойынша 
суреттерге қарап, 
сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау.
.

Сурет салу, мүсіндеу, 
жапсыру, құрастыру
Қазақою-өрнектерінің 
түрлері(«түйетабан»,«құ
сқанаты»
Туралы түсінігін кеңейту
өзіне тән элементтерді 
пайдалана отырып, 
оларды құрастыра білуін 
дамыту

Қазақ халқының түрлі 
ыдыс-аяқтарын 
(қазан,астау,табақ,тостағ
ан,керсен,ожау,күбі, 

Сауат ашу негіздері
«Қарғаның қулығы» 
әңгімені оқып беру, 
сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау.
.

Қазақ тілі
Карточкалар таратып, 
бейнеленген заттарды 
жіктеп, тәуелдеп, септеп 
қолдана білуді үйрету.

Математика негіздері
қоршаған  ортадан
геометриялық
фигураларға  ұқсас
заттарды  табу,  олардың
пішіндерін анықтау
8-10  бөліктерден
пішіндерді  жинап,
құрастыру.

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
қолды  тізеге  қойып
отырып-тұру;
аяқтың  ұшымен  ұсақ
заттарды жылжыту.
Қимылды ойын:

Сөйлеуді дамыту
Интонациясы бойынша
сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде 
қолдана білуді дамыту
«Көңілді қыс» 
тақырыбындығы сурет 
бойынша
Сауат ашу негіздері
Ертегі желісі бойынша 
суреттерге қарап, 
сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау.
.

Қоршаған ортамен 
таныстыру
Өлі табиғатпен 
таныстыруды 
жалғастыру. Қар, 
қасиеттері, зерттеу

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Көркем әдебиет
Сахналық  қойылымдарға
қатысуға  баулу,  онда
рөлді,  сюжетті  таңдауда
бастамашылық  пен
дербестік  танытуға
ынталандыру,  белгілі
образды  сомдауда
эксперимент  жасауға,
түрлендіруге  мүмкіндік
беру.
«Екі  аяз»ертегісін
сомдайды

Математика негіздері
қоршаған  ортадан
геометриялық
фигураларға  ұқсас
заттарды  табу,  олардың
пішіндерін анықтау
8-10  бөліктерден
пішіндерді  жинап,
құрастыру.

Қазақ тілі
Интонациясы 
бойыншасөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде 
қолдана білудіжетілдіру.
«Мен айтам, сен қайтала»



жасалған заттардан 
ажырата білу

Дене шынықтыру
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
қолды  тізеге  қойып
отырып-тұру;
аяқтың  ұшымен  ұсақ
заттарды жылжыту.
Қимылды  ойын:
«Қасқыр мен қаздар»

торсық),қалауы бойынш 
амүсіндеуіне мүмкіндік 
беру. Оларды сәндеуде 
құсқанат, қарлығаш 
оюлары 
пайдаланылғанын 
көрсету.

Музыка
Музыка жетекшісінің 
жоспары бойынша

Әткеншек (Карусель) ойынын ойнау.
Дене шынықтыру

Жалпы дамытушы 
жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
қолды  тізеге  қойып
отырып-тұру;
аяқтың  ұшымен  ұсақ
заттарды жылжыту.
Қимылды ойын:  «Қасқыр
мен қаздар»

Серуенге 
дайындық

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, серуенге алып шығатын кітаптар мен заттарды дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды 
қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Картотека 16 Картотека17 Картотека 18 Картотека 19 Картотека 20
Серуеннен 
оралу

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін 
өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Балабақша тобындағы міндеттері туралы түсініктерін кеңейту. Ненің «дұрыс»немесе 
«дұрыс емес», «жақсы» немесе «жаман» екенін түсінуге және ажыратабілугеүйрету.
(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды орындау: қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу 
көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызметету, еңбекәрекеті)
Ереже айту. (сөйлеуді дамыту)

Түскі  ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек 
орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайлы баяу музыка тыңдау. Әлем  халық ертегілерін  оқып беру (көркем әрекет)

Біртіндеп 
ұйқыдан 
ояту,
сауықтыру 
шаралары

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).

Бесін ас Кезекшілердіңжұмысы( асханақұралдарын, майлықтардыүстелгеқою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)



Балалардың 
дербес 
әрекеті
(аз  
қимылды, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар)

Үйдегі,балабақша 
тобындағы 
міндеттері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Ненің 
«дұрыс»немесе 
«дұрыс емес», 
«жақсы» немесе 
«жаман» екенін 
түсінуге және 
ажыратабілугеүйрету
. Топтағы қарапайым
еңбек әрекетін 
орындату.
(Танымдық,  іс-
әрекеті)

Балалардың қалауы 
бойынша құрастыру 
материалдарымен әр 
түрлі құрылымдар 
құрастыруға 
мумкіндік жасау

Қазақ халқының табиғи 
материалдардан 
жасалған 
тұрмыстықзаттарымен 
таныстыру,олардыңқанд
айматериалдан 
жасалғанын, қандай 
оюлармен 
безендірілгенін зерттеуін
ұйымдастыру. 
Құстардың бейнесі бар 
ма анықтау.
(Танымдық, зерттеу іс-
әрекет )
Пакеттермен ағаштарды 
пайдалану арқылы 
құстар сияқты ұшу үшін 
қанат жасату, 
балалардың 
шығармашылығын 
жетілдіру.
(шығармашылық іс 
әрекет)

Кітаптардан құстардың   
суреттерін көріп, 
эмоционалды-бейнелік 
мазмұнын қабылдауға, 
баяндау сипатын сезінуге 
баулу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

«Қарлығаш» музыка 
әуенімен таныс дене 
жаттығуларын әсем және 
ырғақты 
орындату.Қимылдардыңы
рғағынмузыкаәуеніменүйл
естіруді жетілдіру.
(музыка)

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  құстар 
бағы тақырыбында  
шығармашылық жұмыс
жасату
(Танымдық,  
шығармашылық іс-
әрекеттер)

Құстың бейнесіне 
қауырсындарды 
жапсырту.
(Шығармашылық іс-
әрекеті)

Құрастыру 
материалдарынан 
құстарға ұя құрастыру.
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Балалармен 
жеке жұмыс

 аяқтың ұшымен ұсақ 
заттарды жылжыту

Ертегі желісі бойынша 
суреттерге қарап, 
сөйлемдегі сөздердің 
ретін, санын анықтау

8-10  бөліктерден
пішіндерді  жинап,
құрастыру.

Интонациясы бойынша
сөйлемдерді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 
ажыратып, сөйлегенде 
қолдана білуді дамыту

қоршаған  ортадан
геометриялық
фигураларға  ұқсас
заттарды  табу,  олардың
пішіндерін анықтау

Серуенге 
дайындық

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. Өзөмірініңқауіпсіздігінсақтауды үйрету.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

Серуен Таныс  дене
жаттығуларын музыка
әуенімен  әсем  және
ырғақты
орындау.Қимылдарды
ңырғағынмузыкалық
әуенге үйлестіру.
(музыка)

Қимылды ойын
«Хан талапай»

Қимылды ойын
«Кім жылдам»
Балалардың еркін 
әрекеті.

«Құстарға қамқорлық» 
тақырыбында 
әңгімелесу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балалардың 
шығармашылығымен 
құрылыстар құрастыру
(Танымдық,  іс-әрекеті)

Ұлттық ойын 
«Ханталапай»
Балалардың еркін ойыны
Балалардың еркін әрекеті.

Қимылды ойын
«Орамал тастамақ»
Спорттық  ойын
элементтері:
Бадминтон.Воланды 
ракеткамен белгіл ібір 
жаққа бағыттай 
отырып лақтыруды 
үйрету.

Ұлттық ойын «Ақсерек 
көксерек»
Балалардың еркін ойыны

«Құсшы  деген  кім?»
тақырыбында  әңгімелесу.
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)

Балаларды
ң үйге 
қайтуы

Апта бойы  балалардың қандай іс әрекеттер жасағаны туралы айтып беру.
Үйде құстар туралы   балалармен әнгімелесу, еңбек әрекетін ұйымдастыруды ұсыну

Тексерген әдіскер: Кабанбаева Э.Б                                                           Толтырған тәрбиеші: Хисамутдинова Г.Б
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